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AZ INTEZMENY ADATAI

Az intézmény neve: Vallaj Német Nemzetiségi Ovoda

OM azonosito: 202887

Az intézmény elérhetéségei:
Szekhely: 4351 Vallaj, Temet6 utca 2.
Tel.: 06-30/929-0678

email-cim: vallajovoda@freemail.hu

Az intézmény fenntartéja: Vallaj Kozség Onkormanyzata

4351 Vallaj, Szabadsag tér 6.sz.

Az intézmény féréhelyeinek szama: 50 6
Csoportok szama: 2 csoport
Az intézmény alaptevékenysége:

e Ovodai nevelés, ellatas

e Sajatos nevelési igényl gyermekek évodai nevelése, ellatasa

o Nemzetiségi ovodai nevelés ellatas, német kétnyelvii nemzetiségi nevelés

om 202887
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AZ INTEZMENY SZERVEZETI STRUKTURAJA

Vallaj Kozség
Onkormanyzata

- Fenntart6 -

Intézményvezeto

AN

Ovodapedagégusok Elelmezésvezet6

Nevel6-oktatd munkat Konyhai dolgozok
kozvetleniil segitok
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BEVEZETO

Programunk a 363/2012. (X11.17.) szami Kormanyrendelet értelmében, az Ovodai nevelés

orszagos alapprogramja és koherensen az alabbi jogszabalyok figyelembevételével készilt:

e 2011. ¢évi CXC. torvény a nemzeti kdoznevelésrdl (Nkt., agazati torvény);

e 1993 évi LXXIX. Kdzoktatasi torvény valamint annak médositasai;

e 20/2012. (VII1.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
kdznevelési intézmények névhasznalatarol;

e 30/2012. (IX.28.) EMMI rendelet az esélyegyenldséget szolgalo intézkedések;

e 17/2013. (I11.1.) EMMI rendelet a nemzetiségi 0vodai nevelésének iranyelve;

e 1997 tv. XXXI. torvény a gyermek védelmérél és jogairol.

Valamint figyelembe vettik a hazai oktatas-nevelés korszerii iranyelveit, tovabba a

fenntartonk, a sziilok és egyéb partnereink igényét is.

Ovodank német nemzetiségi kétnyelvii nevelést folytat. A német nemzetiségi nevelés mellett,
kiemelt feladatunk a kornyezet — és egészségtudatos magatartds megalapozasa, egy
onmagaval ¢és kornyezetével harmoéniaban ¢él6 személyiség kibontakoztatasa, ezaltal

természetszeretetre — természetvédelemre nevelés.

Intézménylink torekszik megfelelni a jelen kor elvarasainak is, igy szamunkra fontos
szempont egy nyitott szemléletli 6voda alapjainak lerakasa, mely aktiv partneri kapcsolatokat

feltételez.
Intézményunk pedagdgiai alapelvei:

e a gyermeket, mint fejlédé személyiséget szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg;

e a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga ¢és kotelessége, ebben az 6vodak
kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be;

e az dvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak eldsegitésére

kell iranyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilleté jogok tiszteletben tartasaval,
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oly mddon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas

nevelésben.

Intézménylnk innovativ, nyitott az Uj pedagdgiai torekvések megjelenésere a nevel6
munkéban.  Lehetéséget biztositunk  o6vodapedagégusaink  pedagogiai  nézeteinek,
értékrendjének és modszertani szabadsaganak érvényesitésére, a gyermek érdekét, védelmét

szem elOtt tartva.

Ezek ismeretében ebben a dokumentumunkban hataroztuk meg az Ovodankban folyd
nevelémunka alapelveit, céljait, feladatait, a gyermekek tevékenységeit és a fejlodés

kritériumait.

A mult tiszteletébdl taplalkozva igyeksziink megfelelni a jové elvarasainak. Ezért
kiilsdségekben, nevelési- és tevékenységrendszeriinkbe beépul a népi, nemzeti kultura
megismertetése, a hagyomanyok apolasa, a kornyezettel, embertarsakkal valé pozitiv
viszonyulas kialakitasa, az inkluziv nevelés, a beintegralhatdé sajatos nevelési igényii
gyermekek esetében. Nevel6kozosségiink 6 célja, hogy az intézményiinkbe jaré gyermekek
szamara erzelmi biztonsagot, elfogadd, befogado, szeretetteljes, vidam, nyugodt, csaladias

légkort biztositsunk, melyben minden nap élmény dvodasnak lenni.

Olyan értékeket igyeksziink kozvetiteni, amely a tdrsadalom és az egyén késdbbi életvitelében
is hasznosak. Szeretnénk a nalunk toltott évek alatt képzeletbeli tarisznyajukat olyan

utravaldval megtolteni, melyre késébbiekben is szivesen emlékeznek vissza.

,Két dolgot adjon az ember gyerekeineR iitravaloul:

gyoReteket és szdrnyakat.”
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l. GYERMEKKEP

A gyermek egyedi, massal nem helyettesitheté individuum és szociélis 1ény egyszerre. Mint
fejlodo személyiség, a genetikai adottsagokon tul az érés sajatos torvényszertiségei a spontan
¢és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen hatdrozzak meg fejlodését. A
gyermeknek, mint fejlédo személyiségnek elsGsorban szeretetre van sziiksége. A gyermekeket
dvodankban sok pozitiv hatés éri, amivel biztositjuk a sokirdnyl élményszerzés lehetéségét.
Ovodank olyan nevelést és oktatast biztosit, amely lehetdvé teszi a gyermekek egyéni
képességeihez mért fejlodését. A jaték atszovi a gyermekek mindennapjait, ezen a
tevékenységen keresztlil valosul meg tudasvagyuknak kielégitése, nyitotta valnak a vilagra.
Arra toreksziink, hogy minél hosszabb ideig maradjon meg jatékos, felfedezd tapasztald

vagyuk az 0j befogadasara.

A kiilonb6zo tevékenységekben fejlédik kommunikacios készségiik, megtanulnak
alkalmazkodni tarsaihoz és a feladatokhoz. A sikerélmények hatasara fokozodik dnbizalmuk,
megtanuljak elviselni a kudarcot. A testi-lelki fejlédés alkalmassa teszi a gyermeket az iskolai
élet megkezdésére. A gyermekeknek joguk van méltosaguk megérzésére, és a felnétt ezt
tartsa tiszteletben. A hatranyos helyzeti gyermekek megkapjak a megfeleld segitséget,
nevelést, specialis gondozast. A tehetséges gyermekek egyéni fejlesztéssel gyarapithatjak
tudasukat. Olyan légkort teremtiink, hogy minden nap pozitiv érzelmekkel élje at

kornyezetéhez vald viszonyat, gazdagodjék, gyarapodjék altala.

Ovodank nevelése gyermekkozpontd, maximalisan figyelembe veszi a gyermek sajétos,
életkoronként és egyénenként valtozd testi és lelki sziikségleteit. Ovodai nevelésiink
befogadd, minden gyermek egyedi személyiségének kibontakoztatasara toreksziink. Ennek
megfeleléen biztositjuk mindenki szamara az egyenld hozzdférést, ezzel a hatranyok

csokkentését.

Nem adunk helyet az elditéletek kibontakozasdnak sem tarsadalmi, sem nemi, sem egyéb

értelemben.
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Il.  OVODAKEP

A Vallaj Német Nemzetiségi Ovoda olyan 6voda, ahol a gyerekek biztonsagban érzik
magukat, ahol szeretettel, egyenlé banasmod alkalmazasaval, differencialtan, a

kiilonbozéségek elfogadasaval foglalkoznak veliik a feln6ttek.
Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd.

Az bvoda a kdznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétél az iskolaba lépésig. Ovodank pedagogiai
tevékenységrendszere €s targyi kornyezete biztositja a tobbsegi és a sajatos nevelési igényli

gyermekek fejléddésének €s nevelésének legmegfelelobb feltételeit.

Az dvodaban, mikozben az teljesiti a funkcidit - 0OvO-védd, szocidlis, neveld
személyiségfejleszté - a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a

kisiskolas korba) val6 atlépés belsé pszichikus feltételei.

A kornyezet igényeihez ¢és lehetOségeihez igazodva a gyermekek differencialt

személyiségfejlesztését és a csaladi nevelés kiegészitését vallaljuk fel.



Villaj Német Nemsetioég Ovsda Pedagigiai Program oM 202887

1. JOVOKEP

Olyan dvodat szeretnénk:

o amely érzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes légkdrt biztosit a gyerekek szamara,

e amely a gyerekek egészséges fejlodéséhez/fejlesztéséhe; az  életkoruknak,
fejlettségiiknek megfeleld személyi és targyi feltételekkel rendelkezik (ldeértve a
kiemelt figyelmet igényl6 gyerekek ellatasahoz sziikséges feltételeket is.);

e ahol szabad jatékkal és sokoldall tapasztalatszerzést biztositd, cselekvésbe agyazott
jatékos modszerekkel, tevékenysegekkel segitjik a gyermeki személyiség harmonikus

fejlodését az eltérd fejlddési litem figyelembevételével,

o ahol a gyermeki aktivitds, motivaltsag, kivancsisdg, érdeklddés, a kreativitas elotérbe
helyezése és a kompetencia érzés kialakitasa, fenntartasa prioritasként jelenik meg;

e ahol a kudarc nélkuli iskolakezdéshez sziikséges készségek, képességek, szocialis
érettség kialakitasa alaptevekenyseg, de mindez ugy jelentkezik, hogy a
tevékenységek soksziniien, jatékba agyazottan valosulnak meg a szabad jaték
hangstlyozasaval;

o ahol a miiveltségtartalmak, az emberi értékek kozvetitése valtozatos, jatékos
tevékenységeken keresztil valdsul meg, melyek az életkorhoz és a gyermekek egyéni
képességeihez igazodnak.

e ahol alapveté szabadsagjogok figyelembe vételével biztositjuk gyermekeinknek az
dvodai nevelés sordn az dnazonossig megdrzését, hagyomdnyaik dpoldasdt, a
multikulturalis nevelésen alapuld integracio lehetdségét, kiilonos tekintettel a német
nemzetiségi kétnyelvii nevelésre, amely magaban foglalja a nemzetiségi
hagyomanyok, szokasok tovabborokitesét, valamint a nemzetiségi identitas
megalapozasat és fejlesztését.

e mindezek egy bizalmon alapuld, egyiittmikodo légkorben torténik, a sziilok aktiv

részveételével a mindennapokban, megteremtve ezzel a ,, nyitott 6voda” jellemzbit.

10
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IV. OVODAI NEVELES ES A NEMZETISEGI OVODAI NEVELES

CELJA, FELADATAI

Az ovodai nevelés feladata az dvodaskort gyermek testi és lelki szlikségleteinek kielégitése.

Ezen belil:

e az egészséges eletmod alakitésa;
e az erzelmi nevelés az erkolcsi és a k6zosségi nevelés biztositasa;
e az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa;

e német nemzetiségi kétnyelvii nevelés.

1. Ovodai nevelésiink célja:

a gondjainkra bizott gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlédésének, a gyermeki
személyiségének kibontakozasa, testi- szocialis- és értelmi készségeik, képességeik
differencialt fejlesztése a szabad jaték elsddlegességének érvényesitésével;
szeretetteljes, csaladias, nyugodt, befogadd, demokratikus légkor, élményekben
gazdag Ovodai elettér kialakitasa;

az egyeni fejlodési iitem tiszteletben tartasanak biztositasa, az iskolai beilleszkedés
kozvetett segitése;

rendszeres ¢és  sokréti mozgasos tevékenységek  biztositdsaval, intenziv
mozgasfejlesztéssel az egészséges életvitel szokasainak megalapozasa;

a kornyezo vilag megismerésének el0segitése, a természethez, a kornyezethez fiz6do
pozitiv érzelmi viszonyt és kornyezettudatos magatartas, kornyezetet 6vo, védod
magatartas megalapozasa;

a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek beilleszkedésének eldsegitése, az
esélyegyenldség, és az inkluziv, befogado pedagogia feltételeinek megteremtése;

az életkori és egyéni sajatossagok, az eltérd fejlédési tlitem figyelembevételével

onmagukra és a vilagra nyitott, kreativ gyermekeket nevelése.

11
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Az ovodai nevelésiink altalanos feladatais:

Elsésorban az Ovodaskoru gyermek testi és lelki szikségleteinek kielégitése, melyet a
gyermek alapvetd megnyilvanulasaira, fo tevékenységi formaira épitve oldunk meg,
mindvégig a testi, érzelmi, szocialis és értelmi és erkdlcsi nevelésen keresztil.

o A gyermekek sziikségleteinek és életkoranak megfelelden, egyéni fejlodési iitemiiket
tiszteletben tartva fejlesztjiik személyiséguket, képességeiket.

e Jatékon — tevékenységeken — miiveltségtartalmakon keresztiil kozvetitiink feléjik
emberi értékeket.

o Jatékos tevékenységekben, minden érzékszerv bevonasaval kdrnyezettudatos
magatartasra, a kornyezetére figyeld, a kornyezetéhez pozitiv érzelmi viszony
kialakitasara képes gyermekeket szeretnénk nevelni.

e Figyeliink a nehézségekkel, hatranyokkal kiizdd, kiemelt figyelmet igényld gyermekek
harmonikus személyiség fejlodésére. Szakvéleménnyel rendelkezd gyermekeknek

egyenre szabott képességfejlesztest biztositunk.

a.) Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges eletmddra nevelés, az egészseges életvitel igényének alakitasa 6vodaskorban
kiemelt jelentdségli. Intézményiink alapvetd feladata a kornyezettudatos magatartashoz
kapcsolédd szokasok alakitasa, a gyermekek szamara az egészséges életvitelhez sziikséges
optimalis kdrnyezet biztositasa, melyben kdzponti helyet foglal el az ingerekben gazdag,
gyermekkozpontd dvodai élet. Az egészséges és biztonsdgos Ovodai  kornyezet
(csoportszobak, udvar), megteremtésével hozzdjarulunk a nyugodt, kiegyensulyozott, a
gyermekek testi szlikségleteinek, mozgasigényének megteremtéséhez. Kulénésen nagy
gondot forditunk a halmozottan hatranyos, és veszélyeztetett csaladok gyermekeire.
Esélyegyenloségiiket a gondozasi teendok soran: szokasok, készségek elsajatitdsa utjan
biztositjuk, hogy az egészséges eletmdd, a testi higiéné mindennapos igényikké valjon. A
csaladdal egydtt valositjuk meg a gyermekek testi-lelki fejlesztését, a mindennapi edzések,
levegdzés feltételeinek biztositdsaval eldsegitjiik a harmonikus, Osszerendezett mozgasuk

fejlodését.

12
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Nagy gondot forditunk a gyermekek testi képességeinek fejlesztésére, a gyermekek
egészségének védelmére, edzésére, Ovasara, €s meglrzésére.

Megkiilonboztetjiik a testi nevelést a testneveléstdl. A testi nevelés felolel minden olyan
apolasi, gondozasi, esztétikai tevékenységet, amely a testre, a bioldgiai szervezetre iranyul. A
testi nevelés koérében mindennapos 6vodai feladat a személyi higiénére nevelés (a test- és
fogapolas, a ruhazat, a helyes taplalkozas, a kulturalt étkezés gyakorlasa), az Ovoda
kornyezeti tisztasaganak megovasa, a fert6z0 betegségek ¢és tartasi rendellenességek
megeldzése. A szomatikus nevelés aktiv gyakorlatanak tartjuk a testedzést, a Pedagogiai
Programban szerepld mozgast, a mozgaskultira megalapozasat, vagyis a rendszeres mozgas,
fizikai aktivitas, szokéssa, magatartasuk részéve alakitasat, a bioldgiailag sziikséges
mozgasigény kielégitését. A mindennapokban utalunk arra, hogy az egészségnek a jovénkre
milyen hatasa lehet.

A gyermekeket a differencialt bandsmod elvének szem el6tt tartdsaval, az egyént tisztelve
fejlesztjiik, hogy képesek legyenek ¢életkoruknak megfelelé gondozasi teendok (61tozkodés,
tisztalkodas, étkezés) elvégzésére. Az Ovoda jol kialakitott szokasrendszerével, derts,
nyugalmat &rasztd mindennapjaival, biztonsagot teremtiink e tevékenysegek elvégzéséhez,
gyakorlasahoz. Ovodank kellemes, esztétikus, otthonos légkére nyugtatdlag hat a gyerekekre,
igy oldja a szorongast a beszoktatas, befogadas idején is. A szines dekoracid, vidam figurak
mosolyt csalnak arcukra a nehéz pillanatokban. A gyermekek helyes életritmusanak
kialakitasa érdekében biztositjuk az 6vodaban a napi- €s heti rend rugalmassagat.

A gondozasi teend6ket német nyelven is kozvetitjiik. A kiilonb6z6 napi tevékenységekhez
(kézmosas, rendrakas, étkezés, Oltozkodés) mondokazunk, német nyelven adjuk az
utasitasokat, gyakran énekelve. Ha a német nyelvi nevelést végz0 6vondhdz magyar nyelven

fordul egy gyermek, németil ismételi meg az elmondottakat és németil valaszol neki.

Oltozkodés

Az 06ltozkddés hozzajarul gyermekeink onalldésadganak, izlésvildganak, esztétikai érzékének
fejlodéséhez. Lényeges, hogy ovodasaink ruhazata kényelmes, konnyen fel- és levehetd
legyen. Erre a szempontsorra igyeksziink felnivni a sziilsk figyelmét is. Ovodankban
kényelmes benti cipére, mamuszra valtanak a gyerekek érkezéskor. A benti hdmérsékletnek
megfeleléen veszik le és fel a ruhanemiket, kis segitséggel, ha arra szikség van. Az
onallésagbeli egyéni kuldnbségek az otthonrdl hozott szokasbdl is fakadnak, ezért hangsulyt

fektetiink a sziilokkel vald 6ltozkodési szokdsok Osszehangolasara, esetenként a tapintatos
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meggyo6zésre, felhivjuk figyelmiiket a réteges 6ltozkodés fontossagara és a tiszta és méretben

is megfeleld ruhanemiik hasznalatara.

Testépolés
Ha a gyermek a csaladbol érkezik az évodaba, magaval hozza az otthoni higiénés szokasokat,

amelyek nem feltétleniil azonosak az 6voda mindennapos tisztalkodasi, testapolasi rendjével.
A gyermek higiénés Aallapotanak megitélése, szilkseg esetén a testdpolas potlasa az
o6vodapedagdgus €s a dajka bensdséges ellatasat igényli. A higiénés szemlélet dtadasa nem
jelenthet a gyermek szamara megszégyenitést. A testdpolas a gyermekek egészségének
védelmét, a szikség szerinti tisztdlkodast, a tisztasagigény Kkialakuldsat szolgélja. A
testapolasi teendok végzését eldsegitik az 6vodai gyermekméretli eszkozok, igy létre jon az
onallo tisztalkodas lehetdsége, mely a szokas kialakulasan tul a tisztdlkodasi igény
megjelenését eredményezi. Lényeges a felndtt allandd, a gyermek egyéni ismeretét
figyelembe vevo, tapintatos, tiirelmes, segitd jelenléte. A testapolds magaban foglalja az
¢tkezések elotti, és a sziikség szerinti kéz- és arcmosast, torolk6zo hasznalatat, fogmosast,
WC hasznalatat, zsebkendé hasznalatat, esetenként a gyermekek teljes mosdatasat.
Folyamatos ellendrzéssel segitjiik a helyes tisztdlkodasi technikdk elsajatitasat, helyenként
esetleges korrigalassal javitjuk. A gyermekek sajat jellel ellatott tisztalkodasi eszkdzoket
haszndlnak. Gyermekeinket sziikségleteik jelzésére szoktatjuk. A gyakorlati teendk
elsajatitasa soran fokozatosan ravezetjik a gyermekeket a tevékenység 0nallo elvégzeseére.
Figyelemmel kisérjik a testapolasi szokasok alakulasanak fokozatait, az igény, az igényesség
megjelenését. Fontosnak tartjuk az 6vodai és a csaladi testapolasi szokasok 6sszehangolasat,
esetenként a csaladnak valo segitségnyujtast, tanadcsadast. Kiilon figyelmet forditunk az eltérd
szociokulturalis koriilmények koziil érkezé gyermekek testdpolasi szokasaira, ha sziikséges,
felvallaljuk a hianyzé szokasok kialakitasat. A gyerekek figyelmét felhivjuk a zsebkendo
sziikség szerinti hasznalatira, segitiink gyakorolni a megfeleld zsebkendOhasznalatot a

mindennapokban.

Taplalkozas

A sziil6knek lehetdségiik van elére megismerni az 6voda heti étrendjét. Fontos feladatunk
megismerni a gyermekek egyedi étkezési szokasait, esetleges ételérzékenységét. Ezen
tényezoket figyelembe véve tapintattal segitjiik, szoktatjuk Oket az egészséges, helyes
taplalkozasra, szorosan egylittmiikodve a csaladi neveléssel. Fontos feladatunknak tekintjik a

kulturalt étkezés szokasainak kialakitasat.
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Ovodankban kozosen elfogyasztott tizoraizast, ebédet és uzsonnazast biztositunk
gyermekeinknek. Megfeleld feltételeket teremtiink a nyugodt, csaladias étkezéshez
esztétikusan teritett asztal mellett. Nagyon fontosnak tartjuk a kulturalt étkezés szokasainak
kialakitasat, hiszen 6vodankba ¢kezd hatranyos helyzetli gyermekek, akik a szegényes otthoni
kdrnyezet utan nehezen szokja meg azt a tényt, hogy az ételt asztalnal fogyasztjuk, és
evOeszkOozoket hasznalunk. Egyiitt étkeziink a gyerekekkel, igy az utanzdsos tanulds
lehetdségeit is kihasznédlva szokatjuk dket a megfeleld étkezési szokasokhoz, az evéeszk6zok
rendeltetésszeri  hasznalatdhoz. Folyamatosan  biztositunk lehetdséget ivasra, a
csoportszobaban és az udvaron is. A gyermekek rendszeresen fogyasztanak gylimolcsot,
zOldséget, segitenek azok megtisztitisban, daraboldsban, salatat készithetnek beldliik. Ezen
alkalmak lehetéséget nyujtanak az oldott egyiittlétre és az ismeretek bovitésére, esztétikai
élmények szerzésére, izlés alakitasara és természetesen a kisebbség nyelvének gyakorlasara, a
az aktiv és passziv szokincs bovitésére. Gyermekeinket fokozatosan, tapintattal szoktatjuk az
Uj izekhez, moddjukban all az Gjat megkostolni, vagy akar elutasitani. Igyeksziink

megismertetni 6ket a hagyomanyos svab ételek izeivel is.

Mozgas, edzés

A gyermeket elsdlegesen bioldgiai sziikséglete készteti mozgdsra, amit, ha nem tudunk
Kielégiteni, testi-lelki nyugtalansaghoz vezet.

Ezért torekszink arra, hogy felesleges korlatozasok nélkiil, belsé sziikségletb6l eredéen
vegyenek részt a sokmozgasos jatekokban, kedviikre mozoghassanak, szabadon valaszthassak
meg a terhelés intenzitasat és idotartamat (pl.: ha elfarad, leiilhet pihenni). A rendszeres,
szabad mozgas lehetdségét biztositjak az dvodan beliil a tagas, vilagos csoportszobak, 61t6z0,
udvari maszokak, és jatékok.

Folyamatosan figyelmeztetjiik a gyerekeket a baleset megel6zési szabalyok betartasara.
Lehetdség szerint minél tobb 1d6ét toltlink a szabad levegdén, kiilonb6z6 mozgéasos
tevekenysegeket szerveziink a termeszetben és az dvoda udvaran is (séta, kirandulas,
versengés csapatjatékok szervezése) Mindvégig biztositjuk a szabad mozgas Oromeét,
fejlesztve a gyerekek egyensulyérzékét, harmonikus, dsszerendezett mozgasanak fejlodését,

természetesen az egyéni killonbségek figyelembe vételével.
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Pihenés

A megfeleld biologiai ¢letritmus kialakitdsdban nagy szerepe van a pihenésnek. Az
ovodaskort gyermekek napi alvasigénye 12-14 oOra, ennek betartdsat csak a csaladdal
egylittmiikodve lehet biztositani. Akkor pihente ki magat a kisgyermek, ha magatol ébred.

A csoportszobdkat a délutani pihenés elokészitésénél alaposan kiszelldztetjiik, és
folyamatosan biztositjuk a légcserét. Minden gyermek kulon agyban alhat. Az elsotétitett
szobdk, a csendes beszéd mind eldsegitik a belsd fesziiltségek csokkenését, a pihenésre valo
rahangolodast. Az elalvast segitik a nyugodt hangvételi mesék. A gyermekek egyéni
igényeinek, elalvasi szokasainak figyelembevételével segitjiik az elalvast. Arra biztatjuk 6ket,
hogy ha pihen6idében sziikségletiik tdmad, jelezzék nekiink. Fontos a nem alvd gyermekek
figyelemmel kisérése. A kevesebb alvésigényli gyermekeket nem kotelezé alvasra, hanem
pihenésre biztatjuk. Igyekszink veluk elsajatittatni azt a szokast, hogy a nem alvok ne
zavarjak alvo tarsaikat. A csendes pihend utan gyakoroljdk a kis takarok megigazitasat, €s

benti cipdjiik minél 6nallobb felvételét.

A gyermekek eqészségének védelme

A gyermekek felvétele utan, csaladlatogatds soran anamnézist készitink a sziilék
hozzajarulasaval. Az évodaba 1épés utan folyamatos mérésekkel (testmagassag, suly) tarjuk
fel az egyéni sajatossagokat. Igyeksziink a lehetd legrovidebb id6 alatt megismerni a
gyermekeket. Napirendiink lehet6vé teszi a napi testedzést, megteremti a tisztalkodas sziikség
szerinti feltételeit. A gyermekek érzékenysége, allergiaja az anamnézis lapon kerdl rogzitésre.
Az Ovodaban észlelt betegség esetén, a tobbi gyermek egészségének védelme érdekében
megtessziik a szilkseges intézkedéseket, azonnal értesitjiik a sziil6ét, és sziikséges mértékben
ellatjuk a gyermeket.

A gondozasi feladatok teljesitése maximalisan elfogadd, tdmogatd légkorben zajlik az
egyénileg szlikseéges es elégseges segitseg megadasaval. Az dnkiszolgalo tevékenység soran
fontosnak tartjuk az 0Osztonzést, batoritast, egyitt orilunk az elért eredményeknek. A
gyermekekkel kapcsolatba keriild valamennyi felnétt azonos, egymassal 0sszhangban allo
koncepcié alapjan segiti a gondozasi és onkiszolgalasi feladatok megvalosulasat, az egyéni
fejlodés eldsegitését.

Fontosnak tartjuk a gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos, esztétikus
kornyezet megteremtését. A személyi és kornyezeti higiénia alapvetd feltétele az egészséges
életmodnak, az egészség megdrzésének, a jo kozérzet kialakulasanak. A felndttek személyi

higiénéje mintaul szolgal a gyermekek szamara. A kornyezet higiénéjét az dvoda egészére és

16



Villaj Német Nemsetioég Ovsda Pedagigiai Program oM 202887

kornyezetére kiterjedd tisztasaggal, a jo vilagitassal, a légcserével, megfeleld
paratartalommal, szinharmoniaval teremtjik meg. A berendezési targyak, jatékok, eszktzok
igazodnak a gyermekek méretéhez. Torekszink a zsufoltsag kikiiszobolesere, arra, hogy a
butorok, targyak elhelyezésével elegendd hely jusson a biztonsagos kozlekedésre. Fontosnak
tartjuk, hogy dominaljanak a természetes anyagok.

Tudatositjuk az évodan belili és kivili kozlekedés, az eszkdz és udvarhasznalat szabalyait.

A mindennapok tevékenységei kozil fontos szerepet kapnak azok, amelyek a kornyezet
védelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokasokat alakitjak, amelyek a foldhdz, a
természethez, a természetes anyagokhoz valdo kotddést, a felndttek és gyermektarsak

megbecsiilését allitjak eldtérbe.

Egészségfejlesztési feladatok az vodaban

Altalanos feladatok:

Az ¢let és az egészség az embernek semmi mdssal nem poétolhato, alapvetd értéke, nélkiile
sem egyeni, sem tarsadalmi 1ét, sem kultira nem valosithatd meg. Az egészség megszerzése,
fenntartasa és fejlesztése ezért az egyén, illetve a kdzosség sikeres dnmegval 6sitdshoz és a
tarskapcsolatokhoz sziikséges feladatat képezi. Az egészség fogalman nem is csupén
orvosilag feliilvizsgalt egészsegi allapotot értlink, hanem az egészség aktiv, céliranyos
megvaldsitasat, az egészségvédelemre vonatkozé folyamatos ismeretszerzést, az
egészségesebb valasztasat, valamint annak visszajelzését értjik. Az ember az egészségét csak
folyamatos onkontroll segitségével és az életmddot befolyasold kiils6 koriilmények megfeleld
valtoztatasaval képes fenntartani.

Az Ovodai nevelés az egészség fogalmanak orvosi meghatarozoi mellett szocialis tényezoket
is figyelembe vesz. Az egészségveédd és egészségfejlesztd magatartas elérésének feltétele
azoknak az alapképességeknek az elsajatitdsa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik. Az
egészség védelme és karbantartasa tanithato, fejleszthet6. Gyermekkorban az egészségre
nevelésnek az ¢let tovabbi szakaszaira is kihato jelentdésége van, ezért az Ovodai
egészsegfejlesztés kiemelt nevelési terilet.

Napjainkban az egészség megtartasa olyan képességek kialakitasara épiil, amely feltételezi a
személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati és tarskapcsolati viselkedés) megismerését,

gyakorlassal erdsiti a kiillonb6z6 élethelyzetekben a testi-lelki edzettséget, potolja, kiegésziti a
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hianyzo egészségvédo képességet, tovabba szokassa alakitja az egészségvédd magatartast. Az
egészség védelme az egyén és a tarsadalom érdeke, abban a csaladnak, az egészségligyi
szakszolgalatnak, a koOznevelési rendszernek kozOs feladata van. Az Ovodai gyermek-
egészségugyi szolgélat és az Ovodapedagogus egylittmiikodése kiterjed a gyermek-
egészségligyl ellen6rz0 vizsgalatokra, az Ovodai egészségnevelésre, a pedagdgusokra,
sziilokre, ¢és gyermekekre vonatkozd egészségmegel6zd ¢és fejlesztd orvosi, veédondi
tevékenységre. Az egyiittmikodésnek tobb modszere beépil az 6vodai nevelés programjaba,
igy a védondi latogatdsok alkalmaval tisztasagi, személyi higiéné -ellenérzésére, a
kozegészségiigyi helyzet ellenérzésére keriil sor.

Az ovodapedagbdgus és a védond kapcsolatat megerdsiti a gyermekek ,, elééletéenek” jobb
megismerése: a fejlodési lapok, anamnézis-feljegyzések attanulmanyozasa, az egészségre
(szociokulturalis helyzetre) vonatkozo adatok cseréje. Minden egészségligyi vizsgalat
egylittes védondi és Ovodapedagodgusi eldkészitést, megbeszélést igényel. A gyermek az
egészséges életmddra vonatkozo ismereteit és magatartdsmintajat a csaladbol hozza magaval
az 6vodaba. A gyermek-egészségiigyi szolgalat egészségvédd és fejlesztd feladatat képezi a
sziil6k szamara rendezett egészségvédo ismeretterjesztés, a kozos sziiléi programok, higienés
és sportrendezvények, programok megszervezese.

A nevelés legfontosabb eleme az egészséges életmodra torténd felkészités, amelyhez

kiilonboz6 szakemberek, tarsadalmi mozgalmak szakértéi nydjtanak segitséget.

Az 6voda egészségfejlesztési feladatai

Az 6vodai nevelés része az egészség fejlesztésére €s a prevenciora iranyuld egészségneveld
tevekenyseg.
Az egészségfejlesztési feladat:

e atesti (szomatikus);

o alelki (értelmi, érzelmi, akarati);

e szocidlis (tarsas, kdzossegi) neveld tevékenységre vonatkozik.

Az egészséges allapot 6nmagaban nem hatarozza meg valamely nevelési feladat sikerét, de
hianya mindenképpen nevelési ,,akadalyként” hat vissza. Az 6vodai nevelés feladatat az
képezi, hogy a napi program teljesitése kdzben biztositottam - e a kisgyermek egészségét
egyenként ¢és csoportosan, eldsegitettem-e egészségvédd/egészségfejlesztd szokasok

alakitasat.
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A lelki egészséqvédelem feladatai

A pszichohigiénés nevelés (lelki egeszségvédelem) a lelki egészség fenntartasdhoz és
fejlesztéséhez sziikséges készségek és képességek kimiivelését dleli fel.

Fobb teriiletei koz¢é soroljuk az egészséges napirend gyakorlasat, készséggé alakitasat, a hibas

“ sz

érzelmi vezérlésére vald készséget, a gyermekektdl érkezd segitségkérések, az un.

»segélykialtasok” megértését €s megoldasat.

A lelki egészség fejlesztésenek fobb feladatai:
e atarsas-tarsadalmi beilleszkedés megvalGsitasa;
e anormatartas elsajatitasa;

e atevékenység Onellendrzésének gyakorlasa.

A beilleszkedési képesséqg gyakorlasa

A mindennapos dévodai nevelési gyakorlat kiemelt feladata a gyermekek csoportba vald

beilleszkedésének eldsegitése, a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek szocidlis

Ve

A beilleszkedési képesség megvalositasa az alabbi személyiségfejlesztd tevékenységeket
kivanja az évodai csoportok életében:

e atarskapcsolatok erdsitése, az egyiittmiikodés fokozasa;

e amasik személy ismerése, elfogadasa, kedvezo tarsalgasi kapcsolat;

e ahatranyos helyzetiick egészségi lehetdségeinek megertése, javitasa;

e mas szarmazasuakkal, vallasuakkal valo egytittmiikodés;

e mas gyermekkodzdsségekkel, egyesiletekkel kapcsolattartas, baratkozas,

e szolidaritas, bizalom a raszorulokkal szemben,

e aszegregacio elvének és gyakorlatanak elutasitasa.

Az alkalmazkoddképesséq fejlesztése

Az egészség tiszta, harmonikus kornyezetet igényel, amelyben a fizikai, pszichikus, szocialis

és esztétikai tényezOk egyensulyt tartanak. Az egyénnek az életben maradashoz a kornyezet
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tényezoihez alkalmazkodnia sziikséges. Az alkalmazkodas valamely targyhoz, allapothoz valo
hasonulast, ,,hozzailleszkedést™, aktiv elfogadast, beallitodast jelent, illetve tartalmaz.
Az alkalmazkodas az egészségtudomanyban a szervezetnek az adott kdrnyezeti feltételekre
adott elviseld reakcidjat jelenti; az egészségfejlesztésben pedig a szocidliskulturalis normak és
formak iranti elvarasait, a harmonikus személykozi kapcsolatokra é€s OnmegvalGsitasra
vonatkozo képességét és készségét fejezi ki.
Napjaink globalizaciés kornyezete ilyen alkalmazkodoképességeket igényel a jovo
polgaraitol:

o cgészségvedo, balesetmegel6z0, szabalyt kovetd készséges magatartas;

e avaltozo természeti és kulturalis feltételekhez alkalmazkodo viselkedés;

e az emberi kapcsolatok tiszteletben tartdsa, udvarias, segité viselkedés;

o (sajat) betegseg esetén a betegviselkedés elfogadasa.

Onismeret és onellendrzés

Az egészség tartalmaban olyan valtozast jelz0 tényezoket is tételeziink, amelyek az egészség
tartalmat kisebb-nagyobb id6kozokben rendszeresen ellendrzik, valtoztatjak. Az egészség,
mint folyamat a kovetkezd visszatekintd, onellenérzd és korrigald pszichikus képességeket
igényli az dvodaskorban:
e véleményalkotas a sajat egészségvédd magatartasrol (0nmegvalositas értékelése),
e az életvédelmi és baleset-megel6zési magatartdas tudnivaldinak —ismerete,
rizikohelyzetek keriilése,
e a sajat aktualis életmod értékeld attekintése, korrekcidjanak megtervezése,
(taplalkozds, mozgdas, szabadidé onellendrzése),
e mas személyekkel val6 kapcsolat ©Onelemzése (csalddban, iskoldban, mas
csoportokban),
e a meglevo testi-lelki szlikségletek kommunikaciojanak és interakcios maddszereinek
(pl. a testbeszédnek) elemzése, korrekcidja,
e rendszeres egészségi ellendrzd vizsgalatok elvégzésének és a gondozas-apolas

modjainak elfogadasa.
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A szocialis egészséq fejlesztési feladatai

Az ember tarsadalomban, emberi kozosségekben éli le életét, ami az egyuttélés
szabalyozottsagat, a tArsak egymasra torténé kolcsonhatasat feltételezi.

Az 6voda a csalad mellett a kisgyermek elsd szervezett kozossége, amely szocidlis neveld
funkcioja korében a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozasat is elvégzi. E nevelési feladat a
gyermeket a kdzosségbe vald befogadasra, egyenértékii emberként vald elfogadasra késziti
eld, és szeretetteljes egyiittmiikodésben valo részvételre szoktatja. Miutan a bioldgial,
pszichikus és tarsadalmi tényezok kozott kolcsonhatas all fenn, az egészségre hatd tényezok
tarsas-tarsadalmi hatassa is alakulhatnak, az Ovodaban elsajatitott szociokulturalis neveld
hatasok ezért a gyermek késobbi életében is éreztetik hatasukat. Az d6vodanak, mint
tarsadalmi intézménynek a zavartalan mikodéséhez ¢és sikeres neveldmunkajahoz
nélkilozhetetlen a kiegyenstlyozott, deris 1égkér, a harmonikus csoportmili6. Az
egylittmiikodés soran keletkezett fesziiltségek feloldasara, a massag kiilonbozdségeinek
elfogadasara, barati kapcsolat létesitésére van igény paros kapcsolatokban, illetve az
egyuttjatsz0 gyermekcsoportokban. Az dvodai csoport tagjait Osszekoté személyi
kommunikacio, a beszéd, tarsalgas és egyiittmikodés, kozos jatékcselekvés forrasztja dssze
egészen az ,n csoportom” tudataig. Természetes, hogy a gyermekcsoportban az
dvodapedagdgus az egészséges életmdd szempontjabdl is mintaado személy, ezért felelGssége

az egészség meglrzésére €s fejlesztésére is kihat.

Esélyegyenloség biztositasa

Az esélyegyenldség és a massag elfogadasa azt az emberi jogot testesiti meg, hogy minden
embert szarmazédsdra, nemére, nemzetisegére, vallasara, testi-lelki  sériilésére,
fogyatékossagara tekintet nelkil — ugyanazok a jogok ¢€s lehetdségek illetik meg az életben
valo érvényesiilés folyamataban. Az esélyegyenléség magaban foglalja a massag elfogadasat.
Az elfogadas mércéjét az mutatja, hogy valaki mennyire hajland6 — a sajat értékelése alapjan
— példaul egy sériiltet, fogyatékost, szocialisan hatranyos helyzetii, kulturaban elmaradott
személyt tarsadalmilag egyenértékli emberként elismerni, megérteni és befogadni. Az
egészség fogalmanak modern értelmezése megkdveteli, hogy a fogyatékossagot ne az
alkalmatlansag vagy képesség hianyaként, foéleg ne betegségi allapotként értelmezziik. A
fogyatkozassal ¢€l6 gyermekek életmodja, teljesitoképessége, ¢érzelmi bedllitottsaga,

érzékenysége egyéni jellegli, ezért minden gyermek egyéni bandsmoddra tart igényt. Az
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dvodapedagogus alapfeladata e kérdésben a massag elfogadtatasa a gyermekkozdsséggel. Az
ovodapedagdgusnak hangoztatott elve legyen az, hogy a fogyatkozdssal ¢l6 gyermek nem
beteg, hanem mas: mas az életmddja, mas a teljesitménye, tobb segitséget igényel.

A befogadas megvalositasanak eléfeltétele az érzelmes bemutatds, amelynek Iényege az, hogy
az 6vodapedagogus ismerteti a gyermek nevét, azt, hogy az Uj Ovodas szivesen jott a
csoportba, majd utal arra, hogy a kozos élet, a jatékos mindennapok soran milyen

figyelmesség mellett fogja 6 is jOl érezni magat a csoportban.

Az integrald nevelés kovetelményeinek teljesitése

Az Ovodai nevelésben egyre szélesebb korben valésul meg az egyittnevelés (integrald
nevelés) tarsadalmi igénye az, hogy az 6voda neveldkozosségének tagjai (tehat nem csak az
Ovodapedagogus!) a gyermek fogyatékossagat ne alkalmatlansdgkent, ne képesség
hianyaként, betegségi allapotként értelmezzék, hanem olyan élethelyzetnek mindsitsék,
amelyben a kornyezet alakitasaval, sajatos neveléssel-oktatassal a sériilt életmindsége
javithato.

Hangsulyozzuk, hogy az ép és a sérllt gyermekek kozotti kulonbség nem egészsegi
természetli. (Példaul egy mozgassérilt gyermek, kiilonbozé élettevékenységekben éppen olyan
,,egeszségesnek” szamit, mint az ép mozgdsu tdrsa, csupdn a mozgdsos teljesitménye
korlatozott).

Fejleszté nevelésiikhoz szakszerli segitséget a nevelési tandcsado és a szakértdi bizottsagok
nylQjtanak. Kilon csoportot képeznek a szocialis hatranyd gyermekek, akiknél a csaladi,
tarsadalmi, kulturdlis, anyagi hattér kedvezdtlen hatdsa (durva banasmodd, szegénység,
lakasnélkiliség, kisebbségi megkulonboztetés és mas hatranyos korilmény).

Ritkan, de az 6vodai neveléslinket is érinti a roma gyermekek 6vodai integracidja, amelyet a
nyelvi kommunikéacids hatranyok és kisebbségi elditéletek, kedvezotlen higiénés szokasok,
hagyomanyos viselkedési norméak gatolnak, és akadalyozzak a massag elfogadasat.

Az egyuttnevelést olykor az akadalyok halmozodasa tovabb hatraltatja. llyen esetekben

igyeksziink a jol miik6dé ,,szocialis hald” adta lehetéségekkel athidalni, kompenzalni.
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b.) Az érzelmi nevelés, az erkolcsi és kozosségi nevelés

Az érzelmi nevelés

Az 6vodaskorti gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen belll az érzelmek dominalnak, ezért fontos, hogy a gyereket az Gvodaban
érzelmi biztonsag, otthonossag, deriis, kiegyensulyozott, szeretetteli 1égkor vegye korl.
Mindezért sziikséges, hogy mar az 6vodaba Iépéskor kedvezd érzelmi hatdsok érjék a
gyermeket.

Arra toreksziink, hogy az dvodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek
kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi to6ltés jellemezze. Feladatunk, hogy az 6voda egyszerre
segitse a gyermek szocialis érzékenységének fejlodését, én-tudatanak alakulasat, és engedjen
teret Onkifejezd €s onérvényesitd torekvéseinek. Mindezeket természetesen egy egészséges
egyensuly megtartasaval.

Ovodank lehet6séget teremt arra, hogy a gyermekek kielégithessék természetes tarsas
sziikségleteiket. A mindennapokban a gyermeket a kiilonb6zoségek elfogadasara, tiszteletére
neveljik. Az ovodaskoru gyermekek erzelmi fogékonysagara alapozunk, a gyermekek csaladi
életének hatterét megismerve. Alkalmat adunk, és lehetéséget teremtiink a gyermekek pozitiv
érzelmeinek kivéaltasara.

Szem el6tt tartjuk a gyermekek természetes igényét a gondoskodds, és a szeretet iranti
vagyukat illetéen. Ebren tartjuk a gyermeki kivancsisagot, a racsodalkozast, a felfedezés
Ooromét, a tenni akarasukat. Az Ovodaskord gyermek érzelmi, értelmi fogékonysagara
alapozunk Az Osszetett tevékenységrendszerbdl fakadd motivaciok, az érdekes élményekkel a
gyermek érzelmi életében meghatarozo valtozasokat idéznek el6. A népi mondokak
ritmikussaga, az énekes jatékok mozgaselemei, a hangulatérzé népdalok, a népmesék
varazslatos vilaga is sajatos érzelmi hatast hordoznak.

A sziil6foldhoz vald kotddés, hazaszeretet kialakuldasanak elofeltétele, hogy életkoranak
megfeleléen ismerje sziikebb és tagabb természetes és eépitett kornyezetét, annak
hagyomanyait, szokéasait, Unnepeit. A nemzetiségi kulturdlis hagyomanyok identitast alapozd
¢s alakito tevékenységek, amelyek kozosségi érzést fejlesztenek és erdsitenek. Az ¢élo
szokasok élmeényt jelentenek a gyerckeknek, teljes korti atélést biztositanak, ezaltal pozitiv

érzelmi viszonyt alakitanak ki a nemzetiségi nyelvhez és kulturahoz.
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A szocializcid biztositasa

Fontos jelentdséget tulajdonitunk a k6zos ¢lményekre épiild tevékenységek gyakorldsa. Az
Ovodai élet szervezése segiti a gyermek erkolcsi tulajdonsadgainak (mint példaul: az
egyiittérzés, a segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil:
onallosadganak, onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlédését,
szokés- és normarendszer megalapozasat.

Az tUjonnan érkez0 gyermekek befogadasira a gyermek személyiségétdl fliggden, az
ovodapedagogus €s a sziilo6 kozos megegyezése alapjan keriil sor. A sziilok mar a nyilt
napokon megismerkedhetnek az Ovodaval, az Ovoda programjaval, a leendd
ovodapedagdgusokkal. A nevelési év megkezdése eldtt csaladlatogatassal, sziiloi értekezlettel
inditjuk el a csaldd és az o6voda kapcsolatat. A befogadasi idészakban, igény szerint,
lehetdséget biztositunk a sziilok részvételére az oévodai életben. Fokozott érzelmi biztonsag
megteremtésére toreksziink. Segitlink az elvalas nehéz perceit megkonnyiteni, testkdzelséggel
megnyugvast talalni.

Mindennapjainkban egyiittes élményekre €piilé kozos tevékenységet biztositunk gyermekeink
szamara. A csoportok sajatos hagyomanyainak megteremtésével is erésitjik a ,,jO0 egyditt
lenni” érzését, a csoportkohézid lehetGségét.

Megismertetjiik a gyermekeket az alapvetd illemszabalyokkal (koszonés, megkdszonés,
udvariassag, kérés, stb.) Megteremtjuk és kialakitjuk a légkort ahhoz, hogy gyermekeink
bizalommal forduljanak a felnéttekhez, ha problémajuk van, ha banat, vagy 6rom éri dket, ha
konfliktusba keriiltek valakivel. A kovetkez6 jellemvonasok erdsitését tartjuk nevelésiinkben
fontosnak: becstiletesség, igazsagossag, fegyelem, kudarctiirés, kitartas. A tarsas kapcsolatok
egészséges alakitdsa szempontjabol elengedhetetlen az agresszid keriilése, a massag
elfogadasa, az oOnzetlenség s az értekdvd magatartds (természet, kornyezet). Segitlink
megtanulni, hogyan fejezzék ki szocialisan elfogadott formdban a pozitiv és negativ
érzelmeiket. A gyermeki magatartas alakitdsa érdekében igyeksziink pozitiv viselkedesi

mintakat kozvetiteni.

A sziikebb és tagabb kornyezet megismerése

A gyermekek nyitottsagara épitve elésegitjik, hogy a gyermekek tudjanak racsodalkozni a
természetben és az emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora és szépre, tiszteljék és becsiljek
azt. Ismerjék meg sziikebb és tagabb kornyezetiiket, amely a sziil6f6ldhéz valo kotddés
alapja. Fontos feladatunk a nyelvi kdrnyezet biztositasa a gyermekek szamara, az 6vodaskoru

gyermekek ¢életkori sajatossdgainak ¢és egyéni fejlettségének megfeleléen a nemzetiség
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nyelvének és kultardjanak megismertetése és megszerettetése, a kulturalis hagyomanyok
megodrzése, atorokitése és az identitastudat kialakitdsa, erdsitése. A kovetkezd generdciok
jovoje, léte fiigg attol, hogy milyen szemlélettel, értékrenddel, viselkedéskulturaval
rendelkeznek, hogyan viszonyulnak természeti és tarsadalmi kornyezetiikhdz. Ennek
alakitasat, megalapozasat mar kisgyermekkorban el kell kezdenink.

A gyermeki magatartds alakulasa szempontjabol modell értékii az 6vodapedagdgus és az
ovoda mas dolgozoéinak kommunikacidja, bandsmodja €s viselkedése. Az 6vond €s az dvoda
mas dolgozoja ebben a kapcsolatrendszerben minden gyermek képességét egyénileg, a
differencialt bAnasmaod elvének alkalmazasaval fejleszti.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlédd, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos
helyzetii, az elhanyagolt, valamint a kiemelked6 képességli gyermekek nevelése is specidlis
ismereteket, sajatos torddést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek segitségét

kérjik, vagy ajanljuk.

c.) Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalésitasa

Anyanvelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalésitando6 feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiillonb6z6 formainak alakitasa- beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel (a javitgatds elkerulésével) az
6vodai nevel6tevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére,
szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd és kommunikacios kedvének
fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara €s
a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditanunk a mindennapok soran.

A kapcsolattartads folyaman igyeksziink modell szerepiinkbdl adéddéan példat mutatni a
gyerekeknek ¢és a sziildknek is a helyes, tarsadalmunkban elfogadott beszédkultirara. A
metakommunikacidval egyltt gondot forditunk beszédiink hangszinére, erdsségére ¢és
tempojara.

A mindennapokban nyitott Iégkort teremtink, melyben kdnnyen létrejon a kommunikacios
helyzet. Fontos a nyugodt, természetes 1égkor, ahol az 6vodas gyermek nyiltan, &szintén
beszélhet arrdl, ami 6t foglalkoztatja. Ez sikerélményhez juttatja gyermekeinket és 0sztonzéen

hat beszédfejlddésiikre, beszédkedviikre.
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Kulturalt, révid, pontos megfogalmazassal segitjik a gyerek beszédértésének alakulasat. A
gyerek a szdbeli kozlés elemeit utanzassal sajatitja el, amit az 6vonéhoz valo érzelmi kotédés
megerdsit. A testkozelség a gyerek elemi sziikséglete. A személyes segitségnyujtas kozben jo
lehetdség adodik arra, hogy beszélgessiink a gyerekekkel. A beszéd nemcsak az érintkezés, a
viselkedés-szabalyozas, hanem a gondolkodas eszkdze is. A beszéd és a gondolkodas
fejlodése szorosan Osszefligg. A gyermeki gondolkodéds szemléletes cselekvd tevékenység,
ezert fontos megteremteniink a feltételeit a szokincsgyarapitasnak allando cselekvés kdzben
az anyanyelviinkon és a svab kisebbség nyelvén is.

Ovodankban a gyerekeket tapasztalasos, érzékszervi élményeken at fejlesztjilk igy beszéde a
valtozatos tevékenységek, érintkezések soran fejlodik. A jatékot, a hagyomanyorzé és a
természetszeretd tevékenységeket kiséré kommunikécids helyzetek lehetdséget nyljtanak a
gyerek differencialt fejlesztésére. A szerep, vagy “mintha” jatékok parbeszédei, a
tarsasjatekok, a mozgasos jatékok szabaly megfogalmazasai mellett, a dramajatékokban
hasznalt szavakkal is fejlesztjik a gyerekek szokincset. Az altalunk szervezett nyelvi jatékok,
a szavak jatékabol fakadd oromérzésen tal sikerélményhez juttatjadk a gyereket. A tudatos
fejlesztés céljabdl is kezdeményeziink parbeszédet, beszélgetést egy-egy gyerekkel vagy
gyerekcsoporttal.

Figyelemmel kisérjik egyes gyerekek beszédértési, beszédtechnikai szintjét. A gatlasok
oldasdhoz a bab nagy segitséget nyujt. A felismert beszédzavarok, hibak esetén a sziildvel és
az érintett szakemberekkel egyiittmiikddiink.

Az anyanyelvi nevelés szerves része a képeskdnyvek nézegetésén keresztul, a konyvek
szeretetére, az “olvasdasra” nevelés. Az 6voda kornyezetében megtalalhatdé konyvek (mese,
vers, természetismeretek, hagyomanyapolas) az irodalmi élménynyujtason tal hozzajarulnak a
gyerekek esztétikai izlésformalasahoz, és lehetéséget nyuajtanak az anyanyelvi szokincsik
gyarapodasadhoz, valamint a német nyelv megkedveltetéséhez. Ezért igényes valogatassal
elérjiik, hogy a csoportunkban 1év6 konyvek ezt a szerepet tolthessék be.

Szorgalmazzuk, és segitséget nyujtunk a csaladoknak a kényvvasarlashoz. A gyerek a mesélés
alatt befogado. Nemcsak az érzelmi hatasokat éli at, hanem benne “visszahangzik” az 6vono
hangja, hangjanak dallama, ritmusa, tempdja, amelyet hiteles metakommunikéacioval Kisért.

Ez az érzelem teli hatds maradando, a gyereket utanzasra készteti.

Helyi nevelési programunk megvalosuldsa sordn mindvégig a gyermekek érdeklddésére,
kivancsisagara, mint ¢letkori sajatossagra valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és

ismereteire épitve biztositunk a gyermekeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken
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keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az dket koriilvevd természeti és

tarsadalmi kdrnyezetrdl.

Az értelmi nevelés

A gyermekek kiilvilagrol gytjtott informacidit segitiink rendszerezni, ennek hatasara
rendezddnek észlelési képességeik.

A figyelmiiket valtozatos, a kivancsisagra épitd tevékenységekkel probaljuk felkelteni és
fenntartani. Ezaltal képesek lesznek az életkoruknak megfelel¢ iddtartamu és mélységii
szandékos figyelemre, 8sszpontositasra.

Emlékezetik fejlesztése érdekében élményekben dis tevékenységeket szerveziink. A
megszerzett tapasztalataikat, emlékeiket jatékos cselekvés altal mozgositjuk.

Képzeletiket a mindennapi meséléssel, a gyermekek altal kitalalt, a réluk sz6l6 torténetekkel,
dramajatékokkal, ,,mi lenne, ha” szituacidkkal, szimbolikus eszkozok biztositasaval
fejlesztjiik. Arra toreksziink, hogy a meglévé ismereteiket a képzeletik segitségével
csoportositsak Ujra.

Gondolkodasukat az 6sszefliggések meglattatasaval fejlesztjik (ok—okozat, mibél-mit, mi—
miért, sth.). Gyermekeink gondolkodasa a tevékenységek eredményeként, a sok cselekedtetés,
tapasztalas, szituacid, problémamegoldas, természetes helyzetek atélése altal folyamatosan
valik képessé a nyelvi gondolkodasra ezt a folyamatot segitiink zokkend mentesebbé tenni. A
gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonb6zd
tevékenységekben és ¢€lethelyzetekben vald gyakorlasara igyeksziink minél tobb lehetdséget
biztositani, igy az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és a kreativitas fejlesztésére nagy hangsulyt fektetlink a mindennapi 6vodai
életben. Minden tevékenysegiinket jatekba agyazottan szervezzik meg, igy folyamatosan

¢pithetiink a gyermekek érdeklodésére.

- A jaték -

A gyermekek a jaték kozben ismerkednek a vilaggal, mely Osszekottetést jelent él6- és
élettelen kornyezetével, ismerkedik, tapasztalatokat szerez, reagdl azokra. Kivancsisaguk
mindvégig belsé indittatasu, amely ismeretszerzés is egyben. Az élményeknek meghatarozo
szerepik van a jatékban. Sokszor rejtett formaban, néha feszlltséggel éli at. Ez segiti
élményeik, tapasztalataik feldolgozasaban, a maguk kedve szerint alakitjak at a megfigyelt

valosagot. A gyerekek allandd belsé késztetést, hajlandosagot mutatnak a jatékra, mely

27



Villaj Német Nemsetioég Ovsda Pedagigiai Program oM 202887

egyben vagymegjelenités is. A gyermek kivansaga, Ohaja a jatékban mindig beteljestlhet,
nem iitkozik akadalyba. Keresi helyét a felndttek vilagaban. (Példdul.: 6nallosodasi vagy,
megismerési vagy, tevékenysegi vagy, utanzasi vagy, szereplési, magamutogatasi vagy, massa
valtozasi vagy, mozgasi vagy, stb.). A tarsak iranti igény, az otletek elfogadasara 6sztonzi, az
egylitt jatszas kreativ egylittmiikodést alakit ki, alakulnak a jo jaték hagyomanyai.

A valasztds és vallalds onkéntessege, az utanzo beleéléssel, fantaziaval jatszas képessége
onkifejezesre készteti. A jaték sordn a konfliktusok birtoklasi vagybol, 6nérvényesitési
torekvésekbdl, ellentétek iitkoztetésébol, fakadnak. Ez természetes jelenség. Gyakorolhato
ezeknek a problematikus helyzeteknek az ©6nall6 megoldasa (egyezkedés, rabeszélés,
kompromisszum-kotés). Az EN tudat erés dominancidja mellett megjelenik a TE és a MI
fogalma.

A koz0s jatékot athatja az Osszetartozas érzése is. Ez az a motivald erd, amelynek hatdsara a
gyerekek képessé valnak a jatékhoz szikseges szabalyok betartdsara, ami a tartalmas,
elmélyult jaték az alapja. Ezeket segitiink elérni és megélni, egy nyugodt, kiegyensulyozott
dvodai légkorben. llyen kortilmények kdzott, a gyermekek szabadon szervezik meg jatékukat,
onalléan valasztjak hozza a tarsat, helyet, eszkdzt. Szeretetteljes 1égkdrben kénnyebb egymas

elfogadasa, a tolerans 6vondi minta példaértekii.

Megfeleld hely

Igyeksziink a megfelel6 hely biztositdsdval a gyermekek szabad mozgasat, biztonsagat,
jatékuk térbeli kibontakozasat szolgalni.

A jaték szintere a csoportszoba, de hasznalhato felnétt feliigyelete mellett az 61t6z6, folyosd
is, ha a jaték folyamata ezt indokolja. A gyerekekkel kozdsen allandd és ideiglenes
jatszéhelyeket, kuckdkat alakitunk ki, kodzben iigyelink arra, hogy a kiilonb6z6
jatszéesoportok ne zavarjak egymast.

Az irodalmi és zenei élmények befogadasara alkalmas hely a csoportszoba nyugalmas része.
(babsarok, mesesarok)

Az épit6jaték nalunk Aallandé helyet kap, igy a nagyméreti elemekkel, textilidkkal,
természetes anyagok felhasznalasaval (kavicsok, agak) az épitkezés tobb napon keresztil
folyhat. A gyerekek a csoportszoba kisebb, mozgathaté bdtorait, sajat elgondolasaik alapjan
varialjak jatékaikba (pl.: utazasos jatékoknal: vonat, busz megeépitése székekbdl, vagy barlang
az asztal alatt).

A jaték tovabbi helye az udvar, Az adott udvarrészen atélt jaték és kornyezetalakitd élmények

hatasara a terlletet mindinkabb a sajatjuknak érzik. Az udvar alkalmas a mindennapi jatékok
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mellett a népi jatékok jatszasara is. A csoportszobaban megkezdett tevékenységek az udvaron
folytathatok.
Az dvoda tertiletén kivil is adddhat hely jatékra, pl.: csaladi hazaknal kertekben (szlretnel)

kirandulasok alkalmaval erdokben, réteken, nagy futballpalyan, vagy a jatszotéren.

Elegendd ido
A jatékido a napirend sajatossagabol fakadoan folyamatos. A gyerekek a délelott elkezd6do

jatéktémat nemcsak délutan, hanem akar tébb napon és héten keresztil is jatszhatjak. Addig
folytatddhat a kedvelt tevékenység, amig az a gyerekek szamara érdekes, élményt és 6romet
nyujt.

A napirendben szerepld tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba. Idoélegesen
megszakitjadk ugyan, de nem tordelik szét. Koriiltekintd szervezéssel a kezdeményezések,
foglalkozasok helyének és idejének megvélasztdsa az elmélyiilt jatékot nem boritja fel. A
konkrét szervezést igényld kotott idoponta foglalkozasok kivételt képeznek (pl.: testnevelés

foglalkozas, kirandulasok, stb.).

A jaték eszkozei

A jatékszerek megvalogatasaban tiikrozodik igényesség. A jatékok legyenek esztétikusak,
igazodjanak a gyermekek életkordhoz, segitsék el6 a sokoldalu fejlédést. Fontos, hogy
fantazialasra, gondolkodasra, problémamegoldasra serkentsen.

A jatékeszkozok lehetnek még, a kornyezetben fellelhetd dolgok is (kavics, falevél, bot,
agdarab)

A dramatikus jatékeszk6zok dsztonzik a gyermekeket fantaziajuk szarnyalasara. Az esztétikus
textiliak, a szines leplek, az izlésesen elkészitett korona, palést, tarisznya, mind elinditoi
lehetnek egy-egy szerepjatéknak, mesedramatizalasnak, spontan ”mintha” jatéknak. Ezek az
anyagok az épitd jatékban is 0 szinfoltként jelennek meg 6vodai mindennapjaink soran.

A gyermeki onkifejezésmodokat a bdbozas eszkozei teljesitik ki. Fontos a bab és a dramatikus
eszk6zok allandd jelenléte és helye.

Igyeksziink olyan légkort biztositani, ahol a gyermekek szabadon dénthetnek arrdl, hogy Kivel
jatszanak, milyen jatékot, milyen témat valasztanak, milyen eszkdzokkel jelenitik meg ezt,
milyen helyet valasztanak és mennyi ideig tart a jatékuk.

Toreksziink a jol atlathato és biztonsagos csoportszoba kialakitasara, melyben lehetdség van
tobbféle, allando6 és varidlhatd kis kuckok létrehozasara. A kreativ tevékenységeknek, (mint

pl. rajzolés, festés, barkacsolas, gyurmazas stb.) allandd helylk van, erre a csoportszobak elsé
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asztalat jeloltik ki, melyhez, ha sziikséges, és nagy az érdeklodés tovabbi asztalokat
tolhatunk.

A j6 adottsagokkal, felszereltséggel rendelkezd tagas udvarunkon megnovekszik a jaték tere,
ahol az évszaktol és id6jarastol fiiggben sokrétll lehetdséget biztositunk a tartalmas jatékra. A
sporttevékenységeknek az épuleten belil, és az udvaron is meghatarozott helyik van.
Napirendiink rugalmasan igazodik a gyermekek szabad, elmélyiilt jatékahoz. A megfeleld
id6keretek lehet6vé teszik, hogy a gyermekek idejiik legnagyobb részét jatéktevekenységgel
toltsék.

Esztétikus, lehetdleg strapabird anyagokbdl késziilt jatékeszkdzoket biztositunk a gyermekek
szamara. Fontosnak tartjuk, hogy koruknak és fejlettségiiknek megfeleld fejleszto jatékokkal,
képes konyvekkel jatszanak. A szerepjatékban vald atvaltozashoz szikséges kellekeket,
ruhadarabokat a babaszobaban taldlhatd fiokokbol, szekrényekbdl vehetik eld. A
rajzeszkozoket is batran, Onalldoan, szabadon haszndlhatjdk. Lehetové tessziik, hogy a
csaladban, az dvodaban, a tAgabb természeti és tarsadalmi kdrnyezetben szerzett élményeket,
tapasztalatokat a gyermekek a jatékban Gjra és Gjra atélhessék a sajat egyéni elképzeléseik és
fantaziajuk szerint.

Toreksziink arra, hogy a megfeleld figyelemmel kisérve a jatékot, abba direkt médon be nem
avatkozva, a gyermekeket egy magasabb mindségii jatéktevékenység felé¢ vezessiik. Akkor
fejlodnek a jaték altal, ha otleteinkkel, figyelmes, segitdkész magatartasunkkal
tovabblenditjiik 6ket egy fejlettebb szintre, tiszteletben tartva a belsé sziikségleteiket is.
Vannak helyzetek, jatékok, amelyekben igénylik a felnétt jelenlétét. Tapintatos, visszahuzodo
magatartdsunkkal tarsaik vagyunk ilyenkor. A jatékba vald bekapcsolodassal megfeleld
mintat adunk a kozos cselekvéshez, igy indirekt modon segitjik a gyermekek részvételét,

szerepvallalasat, s ez altal jatékuk is fejlodik.

- Munka jellegii tevékenységek -

Ovodai gyermekmunka a kozosségért végzett tevékenység, igy szoros egységben van a
kozOsségi nevelés fejlesztésével, a kotelességtudat kialakulasaval, az életre vald
felkészitéssel. Az emberi munka fontossagara, jelentdségére, a munka folyamatéra,
eredmenyére iranyitjuk a gyermekek figyelmét.

A gyerek utanzasi vagyabol fakad, hogy a kornyezetében latott felnétti munkacselekvéseket
jatékaban utanozza. A gyerek a gyerekméreti, valosaghti eszk6zokkel is ”mintha” cselekvést

végezhetnek, jatszhatnak a kiilonbozd tevékenységeik soran. Mozgatdja a gyerek aktivitasi
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vagya és a felndtt megerdsito, dicsérd értékelése. Emberi munka példaja nyoman szamukra is
biztositunk kiilonb6z6 munkavégzési lehetdségeket. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeket a
munka szeretetére, megbecsiilésére nevelni. Igyeksziink megismertetni 6ket a svab emberek
altal hasznalat targyakkal, azok nevével, az azok segitségével végezheté munkafolyamattal.
Munkajellegli, kozosségért végzett tevékenységformak: a naposi munka, a mindennapi élettel
kapcsolatos allandd- és alkalomszerti munkak, esetenként a novény- és esetenként kisallat
gondozas.

A napossag vallalasaban az dnkéntesség dominal. A kotény nem csak a megbizast és a
feladatvallalast jelzi, hanem vonzéva is teszi a tevékenységet, amire biszke és drdmmel,
sikeresen teljesiti azt. A naposi munka tartalmat ugy alakitjuk ki, hogy minél kevesebb idét
vegyen el a gyerek jatékabol.

A mindennapi élettel kapcsolatos allando- és alkalomszerti munkakhoz tartoznak: az udvar- és
teremrendezés, a jatékjavitas, tisztitds, készités, az egyeni megbizatdsok, az Uzenetek
teljesitése, az tlnnepi késziilodés, az ajandékkészités, diszités, a hazimunka jellegi

tevékenységek.

- A tevékenységekben megvalosulo tanulas -

A tanulas az 6vodaban folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az
egész ovodai nap folyaman adddo helyzetekben, természetes és szimulalt kdrnyezetben,
kirandulasokon, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti
és idékeretben valdsul meg.

A tanulast tamogat6 kornyezet megteremtése soran épitiink a gyermekek eldzetes ismereteire,
elosegitjiik a felfedezés, kreativitas fejlodését. A tevékenységekben megvalosuld tanulas célja

a gyermek kompetenciainak fejlesztése.

A tanulds lehetséges formai az 6vodaban

- az utanzasos, minta- és modellkOvetéses magatartas- €s viselkedéstanulds, szokasok
alakitasa. Fontos a pozitiv példamutatasunk, hiszen a gyermekek mindig olyanok szeretnének
lenni, mint az 6t koriilvevok felnottek;

- a spontan jatékos tapasztalatszerzés, ezt segiti eld az élmények, sétak;

- minden érzékszervre kiterjedd tapasztalas, az értelmi képességek fejlesztését segitik el

(érzekeles, észlelés, megfigyelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas);
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- a jatékos, cselekveéses tanulas;

- a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés, ami soran sokrétiien elégitjiik ki
kivancsisagukat, érdeklodésiiket, megismerési vagyukat;

- az 6vodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés az élmények,
sétak, kirdndulasok, kutatas lehetdségeinek biztositdsaval;

- a gyakorlati probléemamegoldas;

- Onallosag, egyéni megnyilatkozas, gyermeki szabadsag eldsegitésével, kitartasanak,
teljesit6képességének fokozasaval, a pontossag megtartasaval, az egymashoz val0 pozitiv
viszony, a kozdsségi szellem eldtérbe helyezésével.

A tanulds iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitjik a gyermekek
személyiségének  kibontakozasat. A gyermekek  o6nall6  dontésén  alapuld
tevékenységrendszerben, megfeleld0 mennyiségli és mindségli segitségadast biztositunk, ha
igénylik.

A sétak, kirandulasok, beszélgetések, a természet megismerése soran, valamint a gyermekek
¢s az 6vono altal kezdeményezett tevékenységekben, idokeretekben valdésulnak meg. Fontos
feladatunk a szervezeti és idokeretek megfeleld6 megvalasztasa, a sokrétli, minden
érzékszervre hatd élményszerli tapasztalds, a gyermeki kivancsisag felkeltése, cselekvd
aktivitasanak kihaszndlasa ¢s a pozitiv érzelmi viszony kialakitasa tarsakkal, felndttekkel.

Az bvodai nevelés minden tevékenységi teriileténél figyelembe vesszik a készségfejlesztést,
differencidlt képességfejlesztést, a pedagdgiai intézkedesek gyermeki személyiséghez
igazitasat, gyermeki sziikségletek kielégitését. Az 6vodai nevelés kiilonbozo tevékenységi
tertletein a gyermekek oOnkifejezd, onérvényesitd torekvéseit is segitjiik, mindvégig szem

eldtt tartva, hogy 6rommel és onkeént vallalt tanulési helyzeteket teremtsiink.

2. Nemzetiséqi 6vodai nevelésiink célja, feladata:

Célunk:

e a kisebbség nyelvének megszerettetése, megismertetése, hagyomanyok és szokéasok
apolasa, nemzetiségi identitastudat kialakitasa, a gyermekek felkészitése a nemzetiségi

nyelv iskolai tanulasara;
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Feladatunk:

e nyelvi kdrnyezet biztositasa a gyermekek szamara, az 6vodaskoru gyermekek életkori
sajatossagainak ¢s egyéni fejlettségének megfeleléen a nemzetiség nyelvének és
kulturdjanak megismertetése és megszerettetése, a kulturalis hagyomanyok megdrzése,

atorokitése és az identitastudat kialakitasa, erdsitése.

A nemzetiségi 6vodai nevelés az 6vodas kort gyermekek életkori sajatossagainak és egyéni
fejlettségének megfeleléen, a svab népi kultira értékeinek kozvetitésével a hagyomanyok
iranti érdeklédés felkeltésével, megszerettetésével, pozitiv érzelmi viszony megalapozéasara
torekszik. A német nemzetiséghez tartozd gyermekek dvodai nevelésében biztositjuk az
Onazonossag megorzeését, apoldsat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, ¢és a

multikulturalis nevelésen alapuld integracio6 lehetdségét.

Torekszink arra, hogy a gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése mellett minél
teljesebbé valjon a nemzetiség nyelvén folyd kommunikacio. Ovodapedagdgusaink a
rendszeresen visszatéré kommunikacios helyzetekkel lehetdseget biztositanak az utanzason
alapuld nyelvelsajatitdishoz. A nemzetiségi kultarkincsbdl /irodalom, zene, népi jaték/
tudatosan felépitett tematika segitségével, valtozatos moddon szervezzilk meg a nyelvi
nevelést. A kialakult nyelvi szitudciok fuggvényében rugalmasan alakitjuk ki csoportjaink

napirendjét.

V. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

1. Személyi feltételek

Az 6vodaban, a nevelémunka kézéppontjaban a gyermek all.

A neveldmunka kulcsszerepldje az 6vodapedagogus, akinek jelenléte, meghatarozd a gyermek
szamara. Egész személyiségével, magatartasaval, kommunikéacidjaval, esztétikumaval

példaértékli modell szerepet tolt be a gyermekek nevelésében.
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A pedagogus munkdjanak segitéi a dajkak, akik az egészséges életmddra nevelésben, a
szokasok rogzitésében, a gyermekek testi sziikségleteinek kielégitésében egylittmiikodnek, és
a pedagdgusok iranyitasival a neveldomunka minden terlletén részfeladatokat latnak el,
segitve ezzel az vodapedagogus munkajat. Magatartasukkal, beszédstilusukkal 6k is hatassal
vannak a gyermekekre. Ezen feliil 6k biztositjdk a gyermekcsoportok, a hozzajuk tartozo

helyiségek, valamint a szocialis helyiségek es iroda higiéeniajat.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztését specidlisan képzett szakember

kozremiikodésével valdsitjuk meg.

Nemzetiségi nevelést végzo intézményként tovabbi feladatunk, hogy megvalodsitsuk a

nemzetiségi 6vodai nevelés célkitiizéseit.
Intézményinkben az évodapedagogusok az aldbbi kompetencidkkal rendelkeznek:

o széles korti szakmai ismeretekkel birnak;

e célirdnyosan alkalmazzak tudasukat;

e innovativak, alkalmasak Uj pedagogiai kultara kialakitasara;

e jol kommunikalnak;

e empatiaval, és hatarozott dontési kepességekkel rendelkeznek;

e jartasak a konfliktuskezelésben;

o élnek az értékelés, mindsités valtozatos formaival,

e tudnak valasztani a szakkonyv és programpiacrol;

o realis énképpel, 6nismerettel rendelkeznek;

e tolerdnsak, szocialisan érzékenyek;

e magas foku elkotelezettséggel és felelGsségtudattal birnak;

e épitenek a gyerekek aktualis ertelmi, érzelmi kiilonbozoségeire;

o képesek pozitiv visszajelzéseken alapuld, bizalmi légkor kialakitdsara, mint a
gyermek, mint a sziilok esetében,;

e kihasznaljdk a kiilonboz6 megismerési technikakban rejlé lehet6ségeket az onalld
felfedezés képességének alakitasara;

o alkalmazzdk az egyéni tapasztalatszerzést és feldolgozast segit6 modszereket, a
problémamegoldas és gondolkodas fejlesztésének kiilonbozo stratégiait;

e c¢ljainak megfelelden, valtozatosan €s nagy biztonsaggal valasztja meg a kiilonbozd

értékelési médszereket, eszkozoket;
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o fejlett etikai és morélis erzekkel rendelkeznek;
o kovetkezetesen hasznaljak a nemzetiség nyelvét;

e ismerik és apoljak a magyarorszagi svab - nemet tradiciokat és kulturat;

A pedagdgiai munkat segitok (dajkdak)

o tudatadban vannak modell szerepiikkel;

e alkalmazkodoak, rugalmasak, kiegyensulyozottak, megfeleléden kooperalnak a nevelési
célok elérése érdekében;

e joakapcsolatteremt6 képességgel rendelkeznek;

e agyermeket, annak sziikségleteivel egyitt a kozéppontba allitjak;

o figyelmesek, egylttérzésre képesek;

o feleldsséget vallalnak tetteikeért;

e Kkészek fejlédni és valtozni;

e gondoskodnak a rendezett, higiénikus kornyezetrél (munkakori leirasuknak
megfelelden);

e cgylittmikddden segitik az 6vond pedagdgiai munkajat;

e torekszenek a nemzetiségi nyelv hasznalatara;

Az intézményben dolgoz6 O&vodapedagogusok és a nem pedagégus alkalmazottak

rendelkeznek az alkalmazasukhoz sziikséges képesitéssel, a torvény altal eldirt végzettséggel .

Az intézményben dolgoz6 pedagoégusok szama: 3 6

¢ Radnai Tunde — 6vodavezet6 (szakvizsga es Ped. Il. fokozat)
e Somogyiné Széke Eva (Ped. Il. fokozat)
e Tillinger Edit (Ped. I. fokozat)

Ovodank dajkai:

e Petz Livia Fl6ra — dajka szakképesités

e Révész Eva — dajka szakképesités
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Ovodank sajat konyhaval rendelkezik, ahol:

e ¢lelmezésvezetd: 1 O

e konyhai dolgozo: 4 6

gondoskodik az intézménybe jarod gyerekek, az itt dolgozé felnéttek, szocidlis étkezok és

vendég étkezOk mindségi étkeztetésérol.

2. Targyi feltételek:

Programunk megvaldsitdsahoz szlikséges targyi feltételek biztositottak, folyamatosan
boviilnek. Termeészetesen karbantartasukra folyamatosan sziikség van az allagmegdvas miatt.
Az dvoda épuletét, udvarat, kertjét, berendezését ugy alakitjuk, hogy az szolgélja a
gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészsegik
megorzését, fejlodését. Az 6voda két csoportszobaval, foglalkoztatoval, egy 6ltozével (mely
egyben , tornaszobaként” is funkcional), mosdoval, WC -vel, 6nalld6 konyhaval és az

iskolasok altal hasznalt ebédlovel rendelkezik.

Az évodai féréhelyek szama: 50 fo.

A csoportszobak esztétikus, harmoniat araszto szinekkel, formékkal, természetes anyagokkal
veszi koriil a gyerekeket. Egybefliggd, tag jatszoteriilet biztositja gyermekeink szdmara a
kell6 mozgasteret. A jatékok, targyi felszerelések, amelyeket a gyermekek hasznalnak,
szamukra hozzaférhetd, elérhet6 modon, biztonsagukat figyelembe véve van elhelyezve a
csoportszobaban. A berendezési targyak megfelelé méretlick, konnyen tisztithatok, konnyen
mozdithatok. Meéreteikben megfelel a gyerekek igényeinek. A jatszosarkok, kuckok
kialakitasanal szem el6tt tartjuk, hogy elegendd hely, megfelelé eszkoz, és jatéktar alljon a
gyerekek rendelkezésére egész nap. A csoportszobat otthonossa teszi a vilagos fal és a
természetes vilagitas. Fontos az étkezések utani, a naponta tobbszori 5-10 perces szelléztetés.

Az atlagos hdmérséklet 22-24°C, melyet naponta tobbszor ellendrziink.

Az 61t6zOk berendezése, vilagitasa a gyermekek kényelmes vetkdzését és 6ltozését szolgalja.
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A mosddban is minden berendezési targy a gyerekek méreteihez van igazitva. Mindenkinek
kiilon jellel ellatott toriilkdzdje, fogmosod felszerelése van. Minden mosddhoz tiikor tartozik,

mellyel a helyes fogmosast, mosdast tudjak onalldan ellendrizni.

Rendezett, arnyas, fuves udvarunk méreteiben megfelel6, a gyermekek mozgasigényét
Kielégiti, az egészséges ¢letmodra nevelés egyik szintere. A lejtés, dombos teriiletek
valtozatos mozgasokra és sportjatékokra adnak lehetdséget. A gyermekek szabad mozgasat,
edzését valtozatos tevékenységét megfeleld felszerelési targyak, eszk6zok szolgaljak. Fedett

teraszunk lehetdséget ad a szabad levegdn valo jatékra esds id6ben is.

A mozgasfejlesztd eszkozok, jatékok, udvari butorok célszerliek, esztétikusak, természetes
anyagbol készultek, megfelelnek a gyerekek igényeinek, életkori sajatossagainak,

testméreteiknek, illeszkedjenek be az 6voda kérnyezetébe.

Az Ovoda helyiségei az 6voda épitészeti adottsagait a pedagogiai feladatok megvalositasa
érdekében hasznaljuk fel. Az 6voda egyidejiileg biztosit megfeleld6 munkakornyezetet az

dvodai dolgozoknak, és lehetéséget biztosit a gyerekek €s sziilok fogadasara.

Az egészséges €s tiszta kornyezet fenntartdsanak elengedhetetlen feltétele a korszerii
eszkozokkel végzett rendszeres és alapos takaritas. Az dvoda helyiségeit, udvarat, kertjét

olyan allapotban tartjuk, hogy azokat a gyerekek folyamatosan hasznalhassak.

Intézménylink IKT eszkdzei megfelelnek a mindenkori elvarasoknak, reményeink szerint

tovabb bdvithetjiik.
3. Ovodai csoportok alakitasa

A jelenlegi torvényi intézkedésnek értelmében, ,,abban az évben, amelynek augusztus 31.
napjaig a gyermek harmadik életévét betilti, a nevelési év kezdd napjatol legalabb napi négy
oraban ovodai foglalkozdason vesz részt. A jegyzo - a sziilo kérelmére és az ovodavezetd,
valamint a védono egyetértésével, a gyermek jogos érdekét szem elott tartva, az 6todik életév
betdltéseig - felmentést adhat a kitelezé 6vodai nevelésben valo részvétel alol, ha a gyermek
csaladi koriilményei, képességeinek kibontakoztatasa, sajatos helyzete indokolja” (2011. évi

CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol (Nkt., agazati térvény).

Ovodankban két, részben osztott dvodai csoportot alakitunk ki - a pedagégus kollégakkal
egyetértésben - , melyben a mindenkori k6zéps6é csoport kerlil megbontasra a gyermekek

életkorat figyelembe véve.
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4. Napirend, heti rend

A gyerekek Ovodai életének megszervezése céltudatos tervezést igényel, melynek soran
kialakitjuk a gyermekek o¢vodai életrendjét, idobeosztasat. A gyermek egészséges, a
tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a heti rend
biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld iddtartama, parhuzamosan is végezheto,
differencidlt tevékenységek, valamint a gyermek egyilittmiikodd képességét, feladattudatat
fejlesztd tevékenységek tervezésével, szervezésével valdsulnak meg. Ovodankban projekt
szemléletli tervezést és szervezést valdsitunk meg, igy a napirend igazodik a kiilonb6zo
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokasokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlédések érzelmi biztonsagot teremtenek a
gyermeknek. A jo napirendet folyamatossdg és rugalmassag jellemzi. A gyermekek
kiegyensulyozott, egészséges fejlodése érdekében nyugodt, csaladias, fesziiltség- €és

slirgetésmentes, tirelmes légkdr megteremtésére toreksziink.

A napirenden beliil a legtobb idot a szabad jaték kapja, mint a gyerekek legfontosabb
tevékenysége. Rugalmasan kezeljik az egyes tevékenységek idotartamat. Fontos a
mindennapi levegdzés, még a hlivosebb 1d6 bekdszontével is, de annak iddtartamat az iddjaras

fuggvényében alakitjuk.

Az éllando és/vagy ciklusosan megjelend tevékenységek nyugalmat, folytonossagot,
rugalmassagot, tdmaszt biztositanak a gyermekek szdmara. A parhuzamosan végezhetd
tevékenységek soran az dvodapedagdgus alkalmazza a differencialas és a komplexitas elvét,
igy hozzajarul a gyermekek egyéni szlkségleteihez igazodd sokoldald, harmonikus

fejlodéséhez.

A heti rendet az irdnyelveknek megfeleléen, a nemzetiségi kétnyelvli nevelés
megvalosulasaval, a szervezett mozgasos tevékenység idérendjéhez és helyhez kotottségéhez
igazodva, a rugalmassag és komplexitas elvét figyelembe véve alakitjuk ki. A nemzetiségi
kulturkincsbdl és az anyanemzet kultarajabol (irodalom, zene, népi jaték) tudatosan felépitett
tematika segitségével, valtozatos modon szervezi meg a német nyelvvel valo ismerkedést és
teremti meg a spontan, utanzason alapulé nyelvtanulas lehetségét. Ovodank neveld munkajat

kiegésziti a csaladdal (sziild, nagysziild), a nemzetiségi intézményekkel, szervezetekkel valo
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egylttmiikodés, kiilonosen a gyermekek nyelvi kultarajanak fejlesztése, a hagyomanyapolas

és a nemzetiségi identitastudat megalapozasa és fejlesztese teren.

Az Ovodai elet szervezésében a gondozésnak kiemelt szerepe van. Az dvodapedagogus a
gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, segiti Onallésaguk

fejlodését egyiittmiikodve a gondozast végzo tobbi munkatarssal.

Az Odvoda teljes nyitvatartasi idejében Ovodapedagdgus foglalkozik a gyermekekkel. A
gyermekek megfigyelése folyamatosan torténik, fejlodésiik nyomon kovetését félévente

irasban rogzitjiik a kotelezé dokumentacioban.

Az intézményiinkbe jar6 kiemelt figyelmet igényld gyerekeknek a sziikséges fejlesztd
foglalkozasokat biztositjuk. Ovodank pedagogusai a sajatos nevelési igényti gyermekeknél is
a nevelés altalanos célkitlizéseinek a megvalositasara torekszenek. A fejlesztés szervezeti
keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és eszkdzrendszert

mindenesetben a gyermekek allapotabdl fakadd egyeéni sziikségletek hatdrozzak meg.

5. Az 6vodai nevelés tervezése, dokumentaciok

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyerekek megismerését és fejlesztését kiilonbozo, az
ovondk altal készitetett feljegyzések, dokumentumok szolgaljak. Elve a modszertani
szabadsag jogaval és lehetdségével, a csoportban dolgozd 6vondk egylitt hatdrozzak meg az
elsajatitandé ismeretanyagot, annak elrendezését, figyelembe véve az Ovodaskor végére
elérendd fejlettségi szintet, a gyerekek egyéni sajatossagait, a csoport Osszetételt. Fontos,
hogy a rendelkezésre allo idOkeretet célszerlien és hasznosan osszuk be, Ugy, hogy a
gyerekeknek minél tobb idejuk legyen az elmélyult, kotetlen, szabad jatékra. A csoportban
dolgoz6 magyar és német nemzetiségi Ovodapedagdgusok munkéja 6sszehangolt, jol
megtervezett. A magyar és német ismeretek nyljtasa tartalmilag kapcsolodik egymashoz.
Korcsoportonként évente rendszeresen nyomon kovetjik és feljegyezziik a gyerekek

fejlettségi szintjeit, hianyossagait.

A tervezést, és megvalositast ovodank sajat szerkesztésii csoportnaploban dokumentalja. A

pedagogus projekt témanként, emlékeztet6t ir a napi felkészilés feljegyzéseként.
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A projekteket, mindig olyan aktualis témaban probaljuk megtervezni, amely a gyerekek
érdeklddési korének leginkabb megfelel, az évszakok valtozasaival, jeles napjainkkal, is
Osszefliggésben vannak. K6z6s élményekre, eldkésziiletekre, gylijtomunkara épiilnek,- igy a
sziiléket is megprobaljuk bevonni a mindennapi tevékenységrendszerbe-, és egy téma koré
szervez6dnek a felajanlott tevékenységek. Egy-egy projekt téméajanak feldolgozasa altaldban
egy-két hétig tart (de tervezhetlink tobb hetes, vagy egy napos projektet is), a gyermekek
érdekl6édésének és az adott témanak megfeleléen. Az Ovodapedagogus a felajanlott
tevékenységekben is tekintettel van az egyéni sziikségletekre, a fejlédési iitemre, és az eltérd
érdeklédésre. Nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy minden gyermek egyéni szintjének
figyelembe vételével torténik a projektek feldolgozasa. A projektek témaja, idOtartama, a
feladat bonyolultsaga nagyon kiilonb6z6 lehet - ami a gyermekeket érdekli. A téma sokoldall
megkozelitése, a rendszerszerli 6nallo tevékenységek és valamilyen produktum létrejotte teszi
projektté a munkafolyamatokat. A projekt soran a gyermekek szabadsaga mellett
véghezviheté az indirekt tanulasszervezes, illetve a projekt tevékenységei soran a
kompetenciak fejlesztésén tilmenden a konstruktiv ismeretszerzés. A résztvevo gyermekek

kreativitasanak fejleszteése spontan modon teremtédik meg.

A gyermek egyéni fejlédésének nyomon kovetésének dokumentaldsara egy olyan rendszert
hasznalunk, mely az ovodaba 1épés elejétdl egészen az iskoldba 1épésig dokumentdlja a
gyermek aktudlis fejlettségi szintjét. Tartalmaz egy oldalt a gyermek anamnézisérdl, melyet a
a sziilé tolt ki, alairasaval hitelesiti. Ez az oldal minden olyan kérdesre vélaszt ad, ami a
gyermek dvodai életére hatassal lehet. Bemeneti szintet mériink, egészségi allapotot kdvetiink,
az egyéni képességfejlodés mutatdit rogzitjilk, majd erre készitiink fejlesztési tervet. A
tapasztalatokat nevelési évenként kétszer beszéljiik at a sziilékkel, majd egy dvodaskor végén
tapasztalhato fejlettségi jellemzoket Osszesitiink. Ezek segitségével idoben észrevehetdk az
estleges részképesség zavarok, igy a kiilonbozd fejlesztési eljarasokkal iddében tudjuk
korrigalni a hianyossagokat. Ha stlyosabb lemaradast tapasztalunk valamely gyereknél, akkor
szakember segitségét is igénybe vessziik. A tehetséges gyermekeknek lehetdséget biztositunk

képességeik kibontakoztatasahoz.

6. Gyermekvédelmi feladatok

Programunk tartalmazza azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjak a

gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasat, fejlesztését, kozosségi életre torténd
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felkészitését, a szocialisan hatranyos helyzeti gyermekek differencialt fejlesztését,
fejlodésének segitését. Ovodank minden gyermeknek egyenld esélyt jelentve biztositjak az

ovodai nevelést.

Személyi, targyi feltételeink biztositjdk a gyermekek pozitiv iranyd fejlesztését. A
gyermekeket megilletd jogok tiszteletben tartidsaval, az egyenlé hozzaférés biztositdsaval ugy
neveljik a gyermekeinket, hogy minden intézkedésiink, cselekedetlink, gondoskodasunk,

dontésiink a gyermekek mindenek felett all6 érdekét tartja szem elott.

Célunk:

o A sziilokkel vald egyiittmikodés, a veszélyeztetettség Kivaltd okanak felismerése,

kezelése;

o Veszélyeztetett gyermekek esetében: a veszélyeztetd okok felderitése, pedagdgiai
eszkozokkel a kéros hatdsok megel6zése, ellenstlyozasa;

e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek az oOvodai nevelés keretében torténd
személyiségfejlesztés eredményeképpen idOben alkalmassa valjanak az iskolai

tanulmanyaik megkezdéseére.

Feladatunk:

Evenként, illetve sziikség szerint feltarjuk azokat a koriilményeket, amelyek 6vodasaink

hatranyos csaladi helyzetéb6l adodnak és veszélyeztetik Oket.

Minden 0vond feladata, feleléssége:

e Megel6zés-prevencio;

e A gyermekek testi, lelki, szellemi épségének megdvasa, erkélcsi védelme;

e A gyermeki és sziil6i jogok érvényesitése;

e Kapcsolattartas a sziilokkel (tapintatossag);

e FErzelmi defektek kompenzalasa a sajat modszerekkel, egyéni banasmad,
énképfejlesztes, valtozatos tevékenységek biztositasaval;

e A sajatos pedagogiai modszerek, eszkdzok hatastalansaga esetén jelzés a megfeleld

gyermekvédelmi intézményeknél;
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e Ovodai nevelési programunk egyéb modon is segiti a megelézést: a jatékos
tevékenységek soran felvilagositd modszerek alkalmazasaval - el6adasok

szervezésével.

Feltaras

A csaldd és az Ovoda egyutt alkalmas a gyermek nevelésére, és a felmeriild pedagogiai
kérdések megoldasara. A gyermek magatartasaban, viselkedésében megnyilvanulasaban
jelentkez6 gondok, problémak leképezédése esetén nevelési feladataink — eljardsaink a

hatrany csokkentését szolgaljak.

Szempontok:

e egészsegugyi okok;

e elhanyagol6 nevelés, testi-lelki bantalmazas;

e sulyos anyagi nehézségek, szegényseg;

e csaladi élet problémaibol adddé konfliktusok, valas, kapcsolattartas kortli problémak;
e a gyermek veszélyeztetettségére utalé megnyilvanulasok - /kijelentések, rendkivili

agresszivitas/

Felzarkoztatas

o Egészségvédd, mentalhigiénés programok megszervezésevel, biztositasaval;
e csaladdal valo szorosabb egylittmikodeés, kolcsonds bizalom, kozvetlenebb kapcsolat

kialakitasaval hatékonysag novelése.

Tevékenységek:

e anamnézis felvétele;

e hefogadas;
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csaladlatogatas;

e nyiltnap;

e szabadidé értékes eltdltesére figyelem rairanyitas;
e kirandulasok — idészakosan;

o fejlesztési tervek készitése;

e munkatarsi megbeszélések — alkalomszeriien;

e gyermekvédelmi el6adasok - aktualisan

Sziiloi kapcsolattartas tovabbfejlesztése

Sziiléi jogok és kotelezettségek megismertetése sziilléi megbeszéléseken, eldadasokon. A
szlloi szervezet figyelemmel kiséri a gyermeki jogok érvényesiilését, a pedagdgiai munka

eredményességét. Megallapitasairol tdjékoztatja a neveldtestiiletet €s a fenntartot.

Egyiittes cselekvés, gondolkodas, lelkiismeretesség a nevelésben résztvevoktdl a napi
rendszeres taldlkozasok, Unnepek, csaladi napok, rendezvények, formalis, informalis

lehetoségek soran.

Az egyiittmiikodés és kapcsolattartas elvei a sziilokkel

A gyermekek megértése elképzelhetetlen csaladi hatteriik megismerése nélkil. A partneri
viszony kialakitasa, a sziilokkel vald egyiittmiikodés a nevelési folyamatunk leglényegesebb
része. Ezért torekedniink kell a sziilokkel vald folyamatos kapcsolatra és rendszeres kozos
programok kialakitasara is. A sziiléi nevelés szabadsaganak megsértése nélkiil kell k6zos

nevezore jutni nevelési céljainkban.

Intézményiink kezdeményez6, elfogadod hozzaallasa e téren meghatarozo: az 6vodai - csaladi

nevelés 6sszhangja, a komplex neveléhatas-az igazi cél eléréseben. Ezek elvei:

e Egymas tisztelete
e Kolcsonos bizalom
o Nevelési sajatossagok megismerése

e Egyiittmiikddés szabalyainak betartasa
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Téarsszervekkel valé kapcsolattartas

Az oOvodapedagogusnak kozvetlen munkakapcsolatba kell keriilnie a fejlesztést segitd

szakemberekkel.

e Gyermekjolét Szolgalat - folyamatosan figyelemmel kiséri a gyermekek szocialis
helyzetét, veszélyeztetettségét;

e Gyamhivatal — iddszakos kapcsolattartas

e Vallaj Kézség Onkormanyzata — folyamatos kapcsolattartas;

e Sz-Sz-B Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Szakértéi Bizottsaga — folyamatos
kapcsolattartds o kapcsolattartd: ~ 6vodapedagogus,  tagintézmény-vezetd,
intézményvezetd

e Haziorvos — folyamatos kapcsolattartas

Védond - folyamatos kapcsolattartas

A gyermekvédelmi munka irdnyitisa az 6vodavezetd feladatkorébe tartozik. O gondoskodik a

munkéhoz sziikséges feltételek megteremtésérol, az dvodapedagogusok bevonasarol.

T4ajékoztatja a csoportok Ovondit és sziildit arrol, hogy milyen problémaval, hol, milyen
idopontban fordulhatnak hozza. Tajékoztatast nyujt arrdl is, hogy az 6vodan kivual milyen

gyermekvédelmi intézményt kereshetnek fel.

A csoportokat vezetd 6vondk jelzése alapjan tijékozodik a hatranyos — és halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekekrdl. Ha sziikséges a csoport 6vondivel egyiitt csaladlatogatast
végez, annak érdekében, hogy megismerje az érintett gyermek csaladi kortlményeit és
kornyezetét. Amennyiben a gyermeket veszélyeztetd okokat az intézmény adta kereteken
belul nem tudja megsziintetni, segitséget kér a varosi gyermekvédelmi feladatokat ellato

intézményektdl illetve a jegyzotol.

Az intézményben- a sziil6k altal jol 1athatd helyen- kdzzé teszi a gyermekvédelmi feladatokat
ellatd intézmények cimét és telefonszamat. Evente gyermekvédelmi beszamolot készit,
melyben rogziti az elmualt év gyermekvedelemmel kapcsolatos torténéseit, jelzéseket,

intézkedéseket.
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A sajatos nevelési igényii gyermekekkel végzett munkankra vonatkozo eljaras:

o fokozott figyelmet forditunk a gyermekek esetleges problémainak feltarasara, a
pedagogiai szakszolgdlat, majd a szakértdi és rehabilitdcids bizottsdg bevonasaval

kozremiikddiink a sajatos igények mieldbbi feltarasaban.

VI.  AZ OVODA KAPCSOLATAI

1. Az évoda és a csalad

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége, s ebben az dvodank esetenként
hatranycsokkentd szerepet tolt be. Az ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatdsanak megerdsitésére kell iranyulnia, az emberi jogok €s a gyermeket megilletd
jogok tiszteletben tartasdval; oly modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel
részesiilhessen szinvonalas nevelésben. A sziilo tud legtobbet gyermekérdl, 6 ismeri
legjobban gyermeke igényeit, szlkségleteit, viszont az Gvodapedagogusnak van olyan
szaktudasa és olyan korosztalyi tapasztalata, amely alapjan hatékony segitséget tud nyujtani a

gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.

Az egylittmiikodés formdi valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonb6zo
rendezvényekig magukba foglaljdk azokat a lehet6ségeket, amelyeket az 6voda illetve a
csalad teremt meg. Az dvodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait,
az egyittmiikddés sordn érvényesiti az intervencidos gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas

csalddhoz illesztett megoldasait.

A kapcsolattartas formai:

e Befogadas

e Nyilt napok (Ovihivogato)
e Csaladlatogatas

o Napi kapcsolattartas

e Fogadoodrak

e Sziildi értekezletek
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e Csaladi nap

e Hagyomanydrzd programjaink

e Sziil6i Munkak6zosség

e Sziil6i klub

e Sziikség esetén segitségadas a szakszolgalatokkal valo kapcsolatfelvételben, illetve az

egylittmitkodés fenntartasaban.

A sziilokkel valé kapcsolattartast kiemelten fontos feladatként tartjuk szamon.
Megszervezzilk az egylittmiikodés formait, gondoskodunk az informécidéaramlasrol, a
szemléletformalasrol, mely az dvoda tartalmi munkajanak szakszerli megismertetését hivatott
kozvetiteni. A nemzetiségi Ovodak sajatos céljairdl tajékoztatjuk a sziiloket, kiilondsen

kiemelve a nyelv- és a kultira kdzvetités egybeolvado kettds jelentéségét.

2. Ovoda és iskola

Az intézmények kozott a tartalmi kapcsolat folyamatos, fenntartasa a gyermekek zavartalan
iskolakezdését segiti el6. A kolcsonds érdeklddés hozzajarul egymas nevelési céljainak,
elképzeléseinek  megismeréséhez, megértéséhez. A kapcsolatok kialakitasaban és
fenntartasdban nyitottak és kezdeményezdek vagyunk. Az dvodai élet folyaman kialakitjuk a
gyermekekben az iskoldhoz sziikséges azon képességeket, melyek lehetové teszik, hogy a
gyermek - belépve abba az életszakaszba, amikor 6vodashol iskolassa érik - alkalmazkodni

tudjon az iskola altal meghatarozott szokas - szabaly rendszerhez.
A kapcsolattartas formai:

e Latogatasok

e Tapasztalatcserék

e Ertekezletek

e Tovabbképzések

o Eloadasok

e Egymas rendezvényein, linnepein valo részvétel, kozremiikodés

e Kozvetlen partneri kapcsolatok megbeszélése, tervezése, értékelése
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3. Kapcsolattartas a fenntartoval - Vallaj Kézség Onkormanyzataval

e amikddéssel kapcsolatos feladatok ismerete;
e atdrvényesség betartdsa, adatszolgaltatas;
e heszamoldi kotelezettség teljesitése;

o karbantartasi, javitasi munkak tamogatésa.

4. Ovoda és a Német Nemzetiségi Onkormanyzat kapcsolata

A Villaj Kozség Német Nemzetiségi Onkormanyzata erkolcsileg és anyagilag is

tAmogatja 6vodai neveléstinket, programjainkat.

5. Kapcsolat a kozmiivelodési intézményekkel
Az 6voda kapcsolatot tart a Miivel6dési Hazzal és a Konyvtarral.

Kinalatukbol az 6vodas gyerekek életkoranak megfeleléen valogatunk, oly modon, hogy az

eldsegitse a nevelési feladatok sokoldalu, szines megoldasat.
A kapcsolattartas formai:

e |atogatas;
o tajékozddas, megbeszélések;

e rendezvényeken vald részvétel.

6. Kapcsolattartas a Pedagogiai Szakszolgalattal

e segitséget nyujt az iskolaérettség megallapitasaban;

e mint els6fokl szakért6i bizottsag elvégzi a beutalt gyermekek magatartaszavarainak,
értelmi fogyatékossaganak megallapitasat;

e logopédiai, fejleszté foglalkozasokat folytat, pszichologiai tanacsadast, konduktiv

pedagdgiai ellatast folytat.
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7. Ovoda kapcsolata az egyhazakkal

e Kkapcsolatunkra jellemz6 egymas munkajanak segitése, tiszteletben tartasa.

Ovodank vallasilag semleges, a torténelmi egyhazak felekezetei tarthatnak foglalkozasokat
igény szerint. A hitoktatdsra a délutdni ordkban az egyhaz képviseldivel egyeztetve

lehetéseget biztositunk.
8. Kapcsolattartas az egészségligyi szervekkel
e (Csaladsegit6 Kozpont, Gyermekjoléti szolgalat

e Védonodi szolgalat - rendszeres, és jo kapcsolatot apolunk a védéndi halozattal, amely

dvodai szinten a gyerekek alapvet6 higiéniai koriilményeinek vizsgalatan alapszik

Az oOvoda kapcsolatainak kialakitasaban, fenntartasdban minden esetben toreksziink a

nyitottsagra és kezdeményezokészségre, a jo partneri viszony alakitasara.

VIl. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

1. Ajaték

A jatékrol alkotott véleményiink:

e Az oOvodaskori gyermek elsddleges, legfontosabb, ¢€s legfejlesztébb mindennapi
tevékenysége, mely semmi massal nem helyettesithetd, elemi pszichikus szlikséglete.

e Fontosnak tartjuk olyan hangulatok, ingerek, targyi lehetéségek megteremtését,
amelyek hatasara a gyermek spontan jatéka, tevékenysége beindul.

e A szabad jaték a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melyben rengeteg

lehet6séq rejlik a fejlesztéséhez.
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A szabalyokat kozosen alkotjuk, nem vezetjuk, és nem iranyitjuk a jatékot, hanem
egy-egy jo gyermeki oOtlet felszinre hozasaval az egyes jatszocsoportok, és az egyedil
tevékenykedd gyermekek jaték folyamatanak befolydsolasa nélkiill probalunk
empatikus, tolerans nevel6i magatartdsunkkal, a jatékban betoltott segité szandéku
aktiv részvétellinkkel a jatékra hatni.

Tudatos jelenlétiinkkel biztositjuk az élményszerti, elmélyiilt gyermeki szabad jaték
kibontakozasat. Az dvodapedagdgus megteremti a feltételeket, s sziikség és igény
szerint egyuttjatszasaval, timogato, serkentd, 6sztonzé magatartasaval indirekt modon
kapcsolddik be a gyermek tevékenységébe. Arra toreksziink, hogy a jaték
szabadsaganak és nyugalméanak folytonossaga biztositott legyen.

Az 6vodapedagdgus utdnozhaté mintat ad a tevékenységekre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitévé, kezdeményezové
lesz, ha a jatékfolyamat elakad.

A jaték folyamatdban a szabad jaték talstlya érvényesul, csak akkor szakitjuk meg,
akkor torténik meg a jatékba beavatkozas, amikor az eldurvul, veszélybe keril a
gyerekek testi épsége, veszekedeéssel, verekedéssel végzddhet!

A jatsz0 udvar jatékeszkozeinek hasznalata szdmos baleseti lehetdséget hordoz
magaba, ezért killéndsen nagy odafigyelést igényel az 6vodapedagdgusoktol. Nem art
felhivni a figyelmet arra, hogy a nem kell6 mértékii odafigyelésbdl adodo esetleges
balesetekért a csoportban dolgozd ovondket terheli a feleldsség! Kivanatos, hogy a
neveldmunkat kozvetleniil segitdk - dajka nénik is egyiittmiikodjenek az
6vodapedagdgusokkal a balesetek elkerilése érdekében!

A jaték kiemelt jelentdségének az dvoda napirendjében, idobeosztasaban, tovabba a

jatékos tevékenységszervezéshen is megmutatkozik.

A jaték helye nevelésiink folyamataban:

A gyermek jatékaban megjelennek és fejlodjenek azok a sajatossagok, melyek késobb a

gyermek magatartasara a jatékon kiviil is jellemzoek lesznek. A gyermek tapasztalatait,

élményeit jatssza el, sajatos, gyakran atalakitott formaban. A jatek éromforras, a gyermek

szamara maga a cselekvés, a manipulacio, az elképzelés szerez 6romet. A jaték fejleszti a

gyermek mozgasat, segiti (j mozgasformak gyakorlasat. Noveli ©6nalldsagat, kitartasat,

fejleszti kreativitasat, ezzel mintegy élményt ad szamukra. A gyerekek a jaték utjan
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ismerkednek a vildggal, targyakkal, azok tulajdonsdgaival, a valdsag jelenségeivel,
eseményeivel, s ezek hatdssal vannak a gyermek értelmi képességeinek fejlodésére.
Erzékszerveik mitkodése pontosabb lesz, észlelésiik, megfigyeloképességiik megbizhatobba
valik. A jatékszituacio Kialakulasa a "mintha" helyett gazdagitja a képzeletet és a

gondolkodast. Jaték kozben a targyak tulajdonsagairdl is sokféle tapasztalatot szereznek.

A jatékban minden lehetséges. Az Otletek, a szokatlan fordulatok tag teret adnak a
kreativitasnak. A kiilonb6z6 elgondolasok megbeszélése, a tars nézOpontja iranti nyitottsag,
az 1j lehetdségek, a kreativ egyiittmiikodést segitik el6. Vagyak, elképzelések szerint alakul.
Ordmforras, bels6 késztetésbdl fakad. A jaték a személyiség tiikre, f6 kommunikacids kozeg,
a nevelés eszkoze. Utanzasra épiil. Tikr6z6dik benne a gyermek fesziiltsége, konfliktusai,
érzelmei, vagyai, kiils6 hatasok feldolgozasa. A jaték tehat amellett, hogy személyiségfejlodés
alapfeltétele, feloldoz6, katarzisos hatast is. Ha jobba, szelidebbé akarjuk tenni a
szemeélyiséget, akkor az a dolgunk, hogy hagyjuk és segitsik a negativ élményeket
feldolgozni, atértékelni. A jaték szabadsagot, 6romet, szdérakozast, spontaneitast jelent a
gyerekeknek, hiszen a jaték soran gyakoroljak erdiket, szélesitik latokoriiket, tapasztalatokra

tesznek szert, megismerik, és alkoté modon kitanuljak a kérnyezé élet jelenségeit.

Célunk:

e jatszani szeretd, jatékot igényld, a szabalyokat betartd, szabadon alkotdé gyermekek

nevelése.

Feladataink:

e ajatékhoz szlikseges feltételek biztositas;

o Kkovetkezetes szabalyok felallitasa;

e élmeények, tapasztalatok nyujtasa;

e ajaték fejlesztése.

e A nyugodt, elmélyult szabad jatékhoz szikseges a feltételek maradéktalan

biztositasa. (megfeleld légkor, megfelels hely, elegendd jatékidd, jatékeszkozok)
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A gyermekek az 6vond altal biztositott helyszineken, és jatékeszkozokkel jatszanak. Ennek
megfeleléen biztositott a nyugodt mesélés, konyvnézegetés, a babozas, dramatizalds, a
vizualis tevékenységek lehetésége, a valtozatos épitési, valamint az asztali jatéekok. Az
eszkozoket agy valogatjuk ki, hogy azok alkalmasak legyenek sokféle manipulaciora, a
gyermeki Otletek megvalositasara, a kéz funkcidinak fejlesztésére. Az eszkdzok tobbsége
mobil, igy a gyermekeknek lehetdségiik van a hely, jatéktémak varidlasara. A gyerekekkel
kozosen ideiglenes jatszohelyet is kialakitunk, ha ezt igénylik. A 3-4 éves gyermekek
szamara sok eszkozt biztositunk elsésorban a gyakorld jatékhoz, masodsorban a
szerepjatékhoz, illetve az esztétikai neveléshez. Az idésebb gyermekek részére olyan
eszkozoket vasarolunk, melyek alkalmasak szerepjatékra, szabalyjatékra. A nagyokkal mar
kozosen is készitiink eszkozoket. Az 6vondk olyan légkort teremtenek, melyben a gyermekek
felszabadultan, kreativan alkothatnak, biztonsagban érezhetik magukat. A csoportok szaméara
a napirendben biztositva van az Osszefliggd jatékido, a pedagogusok a jatékidod
folyamatossagara torekszenek. A napi életszervezésben toreksziink tovabba arra, hogy a
gyermekek minél tobb id6t toltsenek a szabadban, az udvaron. A jatékszer részben motivalja,
gazdagitja a gyerekek elképzeléseit, részben targya maganak a jatéknak. Ezért fontos olyan
jatékeszkozoket biztositani, amelyek segitik az elmélyilt jaték kialakuldsat, motivalo,

fejlesztd hatasuk van.

Kovetkezetes szabalyok felallitasa:

A csoportonként kialakitott szabalyok a rendet, egymas nyugalmat biztositjak. Az eszkdzoket
a gyermekek kérjék el egymastol, alakuljon ki konszenzus a szerepek kiosztasa soran. Fontos,

hogy vigyazzanak egymas jatékaira, épitményeire.

Elmények, tapasztalatok nyujtasa:

Az élmény legyen a gyermek egyéni élménye, amelyet a csaladbol, kornyezetbdl hozz, vagy
legyen az o6vodai targyakkal atélt élmény, rendkiviili jelentdséggel bir az életre vald
felkészités, az értelmi fejlédés folyamataban. A kisgyermek a jatékban sajat elképzeléseit,
vagyait szeretné megvalositani. Fontos szamara az eldzetes élmény, hisz jaték kdzben
atismétli azt, amit a kornyezetében latott, hallott, tapasztalt. A gyermekek az élményeiket
tevékenységekben élik meg. A gyermek esetében a tevékenységi vagy 0szténdz a

tapasztalatszerzésre és kdzben minden pillanatban Gjabb és Gjabb felfedezéseket tesz. A
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jatékon belll a motoros, a szocialis és a verbalis tanulas 6sszefonddik, komplex formaban
jelenik meg. A tobb érzékszervet igénybe vevd tapasztalas és a sokoldalt cselekedtetés
mindennél fontosabb az 6vodaskort gyermek fejlddésének szempontjabol. Feladatunk, hogy

a gyermekek szamara minél tobb élményt biztositsunk a jaték fejlesztéséhez.

A gyermekek élmény és tapasztalatszerzési lehetdségei.

e kozvetlen kornyezetiikbol, a mindennapi csaladi élet torténéseibdl;
e OvoOndvel vald beszélgetés, egyittjatszas soran;

e tarsaik jatéka soran;

e Kkozvetlen tapasztalas sordn, (pl. sétak, kirandulasok)

e amédia altal nyQjtott rajz, és animacios filmek cselekményeibdl,

e kulturélis intézményeken keresztil, (mozi, babszinhaz, kiallitas);

e cgyéb intézményekbdl (tlizolto, renddrség, konyvtar, posta)

A gyermek képességei a jaték alatt spontan fejlodnek, gyakoroljak a tarsas érintkezés

szabalyait. A szocializacio hatasasos kdzege.

A jaték fejlesztése:

A jaték fejlesztése 6vodankban szitudciotol fliggd. A 3-4 évesek esetében mintat nydjtunk,
tevélegesen is részt vesziink a jatékban. A nagyobbak jatékat oOtletekkel segitjik, ha kell,
eszkozzel tovabblenditjiilk. Ha a gyermekek jatéka tartalmas, nyugodt, a felndtt szemlélddo,
jatékkovetd. Mind a csoportszobai, mind az udvari szabad jaték alkalmaval a durvasag
megakadalyozasa, a testi épség megvédése minden felnott kotelessége. A jaték fejleszti a
gyermekek mozgasat, segiti Uj mozgasforméak kialakitasat, ismert mozgasok ismétlésével azok
tokéletesitését. A valtozatos mozgas igyesebbé teszi a gyermekeket. Noveli 6nallosagukat,

kitartasukat, hozzaértésiket.
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A jaték feltérelei, lehetbségei, tartalma:

A 3 éves gyermek kiilonb6zd, addig megszerzett ismeretekkel, élményekkel érkezik az
6vodaba. Ezért a mi feladatunk megismertetni a jatékok kiilonboz6é fajtaival és biztositani

szamukra a jo jaték feltételeit:

e A gyermeknek alljon mddjaban nézelddni, valogatni, toprengeni. Az 6vodaba 1épéstdl
a hazaindulasig maguk valaszthatnak mit, és hol kivannak jatszani.

e Szabadon valaszthasson tarsakat a jatékhoz.

e Szabadon donthessenek a jatékeszkdzok birtoklasarol, hasznalatardl.

e Segitséget nyujtsunk a zavartalan, elmélyiilt jatékhoz.

o Jatékelrakas rugalmas kezelése.

A jatékfajtak élesen nem kilonllnek el, de a jaték szinterét tekintve csoportszobai, és udvari

jatéklehetoségeket kinalunk fel a gyerekeknek. Csoportszobai jatéktevékenységek:

e gyakorl6 vagy funkcios jatékok
e ¢pitd, konstruald jatékok

e szerep (utanzasos) jaték

e dramatikus jaték

e szellemi jaték

Szabadban torténd jatéktevékenységek:

e  MO0zgasos jatékok,

e népi jatekok

A szabadban torténd mozgasos jatékok soran a gyermekek természetes mozgasahoz tagabb
teret, kilonféle, a mozgashoz szilkséges tornaszereket, jatékokat biztositunk. (hinta, labda,
ugrokotél, udvari akadalypalya sth.) A mozgasos jatekok tartalméanak gazdagsaga, a feladatok
valtozatossaga ¢€s €letszerlisége a mozgasok széles skaldja, intenzitasa €s szellemi fejlesztd
hatasa miatt fontos az dvodai nevelésben. A mozgasos jatékok tartalmazzak a gyermek

természetes mozgasanak minden formajat. A kiilonféle eszkozokkel egyedil vagy tarsakkal
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végzett jatékok elsésorban a gyermekek mozgasfejlédését, téri tajékozodasat, szem- Kkéz,

szem- kéz- 1ab koordinacidjat segiti elo.

A nepi jatékok sajatos tartalma, forméja, jatékanyaga visszatiikrozi a hajdan élt svab emberek
életmodjat, gondolkodasmoédjat és érzésvilagat. A népi énekes és mozgasos jatékok,
csujjogatok, névcsufolok, népi id6joslasok, valamint a népkoltések megjelennek Ovodai
életiink kiilonb6z6 tevékenységi formaiban.  KultUraatadasunkban alapvetének tartjuk a
nemzeti hagyomanyok megorzését, atorokitését, ezért igyeksziink minél tobb népi jatékot

becsempészni az évodai €let kiillonb6z6 tevékenységi formaiba.

Az 6vodapedagodqus feladatai:

Az 6vond mindenekeldtt a jatek feltételeit teremti meg. Mindezt a megfeleld jatszohelyek,
jatékeszk6zok biztositasaval. Az 6voné jatékara a gyerekeknek leginkabb a befogadas idején
van sziikség, amikor is a siré gyereket akarjuk megvigasztalni. Oliinkbe iiltetve hdcogtetot,
simogatot mondogatva a gyerek el6bb-utobb megnyugszik. Erre a jatékra nagyon jol
alkalmazhatdak a kilonféle monddkak mellett a dalok is. Egyittes jatékunk megnyugtatja a
gyereket, eltereli figyelmét banatar6l. A nagyobb gyerekek nem minden esetben igénylik

jelenlétiinket jatékukban, hiszen mar 6nallébbak, mint a kisebb tarsaik.

Minden esetben biztositanunk kell azt, hogy a gyerekek sajat elgondoléasaikat valdsitsak meg a
jatékban. Kozbelépés csak akkor sziikséges, ha a gyerekek egymast zavarjak, a jatékszerek
hasznalata testi épségiiket veszélyezteti, vagy a felmeriil6 konfliktust nem tudjak maguk
megoldani. Az esetek tdbbsegében azonban hagyjuk, hogy a gyerekek maguk oldjak meg azt.
Segiteni szoktunk akkor is, ha a gyerekeknek technikai, vagy valamilyen méas tanacsra van
sziikséguk. Segitséglinkkel fokozhatjuk jatékkedviket, elmélyithetjik a jatékot. A gyerekek
jatékanak szinvonala kiilonb6zd, ezért segitenlink kell, hogy egyéni lehetOségeikhez

megfeleléen — magasabb szintre jussanak el.

A jaték oromét fokozza, ha a feln6tt is szivesen vesz részt benne, a sikernél velik oril, a
kudarcnal pedig kedvet ébreszt az Gijrakezdéshez. Fontos megemliteniink: a felndtt — a csalad
és az Ovoda — a tapasztalatok és élmények biztositasaval mintat ad a jatékhoz. A kiilonb6z6 -
dvodank innovacioja alapjan felvallalt programok keretein belil - lehetéség adodik arra, hogy
a sziil6k, 6vodapedagdgusok egymastol is tanulhassanak jatékokat, melyeket el is jatszhatnak.

Ez 6riasi lehetoséget teremt a csalad és az 6voda egylittmiikodésének elésegitésére.
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A fejlodés varhato jellemzoi az dvoddskor végére

2.

A jaték folyaman a tarsas viselkedés szabalyait életkornak megfeleléen betartjak.
Alkalmazkodnak a jaték szabalyaihoz, tarsaik elgondolasait is elfogadjak.

Tiszteletben tartjak, vigyaznak a masik gyerek jatékara.

A szerepjatékban kedvezotlenebb, ,,értéktelenebb” szerepeket is elvallalnak. Az ala —
folérendeltségi viszony dnkéntes alakitasara képesek.

Képessé valnak olyan jatékhelyzeteket létrehozni, amelyekben tapasztalataik,
érdeklédéseik alapjan abrazolhatjak a felndttek tevékenysegeit és kilonféle
kapcsolatait.

Onalldak a jaték elézetes, kozos tervezésében, a szerepek kivalasztisiban. A
jatszéesoportok tagjai kdzott tartos és szoros kapcsolat alakul ki.

A barkéacsolast a gyerekek maguk is kezdemeényezik, a maguk altal valasztott modon
és eszkozokkel. A létrehozott eszkdzoket felhasznaljak a jatékban, abrazolasban.
Konstruald, épité elemekbdl jatékszereket is tudnak késziteni. Az épitményekkel
szemben egyre igényesebbek lesznek, egyre bonyolultabb alkotasok sziiletnek.

Ertelmi képességek fejlédnek; a szemléletes-cselekvd gondolkodastdl az elemi
Fejlodik a gyermekek 6nallosaga, figyelme, kitartasa, pontossadganak, feladattudata
Ugyanazt a jatéktémat képesek tobb napon keresztiil is folytatni.

Szerepjatékuk tartalmas és kifejezévé valik.

Mese-vers

A tevékenység célja a gyermekek érzelmi, erkdlesi, értelmi fejlodésének, pozitiv

személyiségjegyeinek megalapozasa. A jatekos, mozgassal kisért verselés, mesélés,

mondokéazas, babjaték, dramatikus jaték az erzelmi biztonsag kialakitasanak és az anyanyelvi,

nyelvi kompetencidk fejlesztésének leghatasosabb eszkdze. Az altalunk nyujtott irodalmi

¢lmények legfontosabb feladata az onmegismerés, a beilleszkedés a koriilottiink 1évo vilagba.

A mese a gyermek, érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlddésének és fejlesztésének egyik legfobb

segitdje. A mese — képi és konkrét forméban- feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi

belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges megfeleld viselkedésformakat. A
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mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a Kkisgyermek mentalis higiénéjének

elmaradhatatlan eleme.

A mese és a vers a gyermeket erds belsd aktivitdsra vagy valosagos jatékos cselekvésre
serkenti, és a masik emberhez kapcsolja. A mondott és a meghallgatott széval, valamint a
szavakon tuli érzelmi és mozgasos megnyilvanulasokkal hat, ezéltal Onkifejezése egyik
modjava valik. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis

higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

A kisgyermek szamara a leghatékonyabb tanuldsi forma, a szocidlis tanulas paratlan
lehetésége. Az irodalmi nevelést megalapozd mesélés, verselés, mondokazas sokféle
tevékenységhez spontdn kapcsolddik, a gyermekek kezdeményezéseire, vagy az
Ovodapedagogus 6sztonzésére. Ez utobbi kezdeményezett helyzet, amely lehet valaszthatd,
vagy a gyermekek fejlettségétol fliggben, a csaladi hattér hianyait ismerve, alkalmanként az
egész csoport szamara felajanlott tevékenyseég (mesehallgatds). A mesét, verset, mondokat a
csaladban a televizion keresztiil megismerd gyermeknek, (akinek nincs a meséldvel személyes
kontaktusa és a képi megjelenitéshez szokott), sziiksége van a meséld dvodapedagodgussal
kialakitott személyes kapcsolatra, ¢€s a szavak utjan keletkezd belsd képzetaramlas
elindulasara. A mesélével vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonségban
érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban
eleven, bels6é képvilagot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki

élményfeldolgozas egyik legfontosabb forméja.

A mese — képi és konkrét forméban — feltarja a gyermekek el6tt a kiilvilag és az emberi belsd
vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformdkat. Pihentet,
szorakoztat, taplalja a képzeletet, eldsegiti a gyermek fantdziavilaganak sokszinliségét. Segit
szemléletmoddjanak, vilagképének kialakulasaban. Oldja a szorongast, s egyben feloldast és
megoldast kinal. Ebben a miifajban mindenkinek és mindennek varazslata van. A gyermek
otthonosan mozog ebben a vilagban, a lehetetlent is meg tudja valésitani altala. A mese épp
ugy, mint a jaték egy olyan kozlésforma, amelynek segitségével a gyerekekkel szo6t valthatunk
arrol, ami legjobban foglalkoztatja 6ket. A teljes vilag kerek tiikkorképe. A mese és a vers az
anyanyelven keresztil emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az Onismeretet, segiti a vilag
megismerését. A jo mese olyan kapcsolatokat, helyzeteket mutat fel a gyermekek szamara,
amelyek megértésére mas eszkdzokkel ebben az életkorban még nincs mdéd. A mese a

legtagabb értelemben tanit.
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A vers - érzelmi nevelésben sajatos szerepet tolt be. A versmondas soran a ritmus €s a hangzas

legyen az elsddleges élmény, amelyet a gyermekeknek nytjtunk. A vers zeneisége, ritmusa,

rimei, segitik az érzelmek felszinre keriilését. A gyors liiktetésii ritmus érzelmileg élénkkeé

teszi a gyermekeket, a lassu luktetés megnyugtatja. A rimvaltas a fesziltség és a feloldas

lancolatat képezi.

Célunk:

Az 6vodas kora gyerekek irodalmi érdeklddésének felkeltése, az irodalom — mese,
vers, monddkak — megszerettetése, az olvasdva nevelés alapjainak lerakasa.

A mese és a vers valjon a gyermekek anyanyelvi nevelésének és érzelmi
biztonsaganak segitd eszkdzévé.

A mese képi és konkreét formaban tajékoztatja a gyermekeket a kilvilag és az emberi
belso vilag legfobb érzelmi viszonyairdl, a lehetséges megfeleld viselkedésformakrol,
normakrol, ezzel a szocialis tanulds lehet6ségének megteremtése, az érzelmi, értelmi,

etikai vilaguk fejléddésének elérése.

Feladatunk:

Az 6vodasok érdeklddésének, fejlettségének figyelembe vételével, megfeleld irodalmi
élményekhez juttatni a gyerekeket. A meséléssel, egy érzelmi biztonsagot nyujto
Iégkdr megteremtése a gyermekek szamara.

Valtozatos anyagvalasztasra torekvés, melynek gerincét a népmesekincs adja.
Lehet6séget kell teremteniink az 6nallo vers és mesemondasra.

Segiteniink kell a gyermekeknek abban, hogy a nekik tetsz0 meséket a megfeleld
eszkozokkel barmikor eljatszhassak.

Az irodalmi élmények feldolgozasat segitsiik eld kiilonb6zé eszkdzok, anyagok
barkacsolasi lehetéségek biztositasaval.

A gyerekek beszédkedvének, szokincsének bévitése, kapcsolatteremtd képességiik

fejlesztése.

Az anyanyelvi jatékok - mindharom korosztaly szamara kedvelt tevékenységi korbe tartoznak

A nyelvtorok, talalos kérdések, a nyelvi jatékok, a mozgassal kisert mondokak igen kedveltek
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a 3-4 éves korosztaly szdmara, melyeket jatékukban a nap barmely idGszakaban szivesen és
orommel haszndlnak. Az anyanyelv fejlesztését és a kommunikacio kiilonboz6 formainak
alakitasat — helyes mintaadassal — az ovodai nevel6i tevékenység egészében kiemelt

jelentdséglinek tekintjiik.

A babozas - felfokozott jaték, a gyermek szeme el6tt megelevenedett mese, melyen keresztiil
kifejezheti élményeit. A babozasnak kdzvetlen pedagdgiai hatasa van a fesziiltség oldasaban,
a gyermek megnyugtatasdban, a magatartasformak érzékeltetésében. A babbal valo jaték
orémteli mozgasos tevékenyseg, mely fokozatosan halad a széles lendiletes mozgéson at a
finomabb, aprélékosabb, rendezettebb mozgasok felé. A bab mozgatasaval személyes ,,én”
élményeit éli at ujra és Ujra, ezaltal megszabadulhat korabbi félelmeitdl, szorongasaitol. Ha
lehetdséget biztositunk a babmozgatds rendszeres gyakorlasara, akkor a gyerekek mozgéasa

finomabb, aprolékosabb, dsszerendezettebb lesz.

Nagy jelentoséget tulajdonitunk a hangutanzasnak, a kiilonb6zo érzelmi allapotok
kifejezésének hanglejtéssel, hangszinnel és a beszéd gyorsasdgaval. Minderre sajat
meseléstinkkel, babozasunkkal adunk példat. A dramatizalas gyermekeink azon igényébdl
fakad, hogy Ujbol atéljék, kivetitsék mindazt, ami a megismert irodalmi alkotasb6l szamunkra
jelentds. A babjaték pozitiv érzelmeket valt ki a gyermekbdl, kivaldan alkalmas azok

fejlesztésere. A babjatszas a kisgyermek aktivitasanak, onkifejezésének megfelelé formaja.

A mese-vers feltételei, lehetdségei, tartalma:

Az 6vodai anyanyelvi -, irodalmi nevelés (egymastol levalaszthatatlan) az dvodai élet egészét
athatdo folyamat, valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiilonboz6 formainak alakitdsa — beszEld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykdzvetitéssel — az 6vodai nevelStevékenység
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecstlésére, szeretetére nevelés kdzben a
gyermek természetes beszéd és kommunikacids kedvének fenntartasara, 6sztonzésére, a
gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igenylésére
sziikséges figyelmet forditani. A bels6 képteremtés képességének kifejlodése nélkiil lehetetlen
az olvasova valas. Csak abbol a gyerekbdl lesz jo beszEld és jo olvaso, aki képes intenziv

belsd fantdziakép megjelenitésére.
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Az o6vodaba 1épés kezdetétol figyelemmel kisérjiik a gyerekek beszédfejlodését. Igyeksziink
megismerni egyéni beszédkészségiiket, szokincsiiket. A gyerekek, foleg a kisebbek a hallott
beszédminta alapjan sajatitjak el a nyelvi formdkat, ezért fontos, hogy érthetd, vilagos,
nyelvileg, formailag helyes és kovetésre méltd beszédet halljanak toéliink, felnéttektol. A

pozitiv példa, 6szténzést ad szamukra a tarsaikkal vald kapcsolat kialakitasara.

Gyermekeink mindennapos igénye a mese és a vers. Eppen ezért dvodankban minden nap
hallgatnak a gyerekek mesét vagy mas irodalmi alkotast. A minden napos mesélés, verselés,
monddkazas alkalmaval lgyellink a gyermekekkel valé szoros érzelmi kapcsolat, a meghitt

Iégkdr megteremtéseére.

A gyerekekkel egyiitt felkeressiik, vagy meghivunk 6vodankba olyan idds embereket, akik
ismernek meseket, verseket, mondokakat a svab hagyomanyok ko6rébdl és szivesen elmondjak
azokat ovodasainknak. Ez a fajta mesehallgatds kozelebb hozza a gyerekeinkhez a
nemzetiségi hagyomanyokat és egyben eldsegiti azok apolasat, védését. Ezek a mesék, versek
nem eszkozeiktdl lesznek kedvesek a gyerekek szamara, hanem a nyelvi fordulatok

gazdagsaga, érdekessége, mozgalmassaga miatt.

Egész nap folyaméan Ilehetdséget biztositunk az 0©ndlldé mesélésre, verselésre. Foleg
kiscsoportban fontos, hogy minél tébb simogatét, tapsoltatot, lovagoltatét ismerjlink, hiszen
az e fajta versikék, monddkak alkalmasak arra is, hogy a befogadas idején vagy mas ok miatt
sird, nyugtalan gyereket megvigasztalja, megnyugtassa, elterelje fegyelmét. Nagy figyelmet
forditunk az igényességre, a jol megvalasztott helyre és idére. A kisgyermek mese, vers iranti
fogékonysaga azon alapszik, hogy a ritmus és a hangzas, amely megragadja ugyanahhoz az
érzelmekkel atszott élmény kozeli témahoz tartozik, mint a mozgas, amelyet helyettesit, és a
hangulat, amelyet kifejez. A mozgéas és az irodalmi nevelés kapcsolata soran fontos
fejleszteni a helyes légzéstechnikat, a passziv és aktiv szokincs folyamatos gyarapitasat,

névutok hasznélatat, iranyok alkalmazésat, és a finommotorika fejlesztését.

Az 6vodapedagdqus feladata:

Az Ovodapedagogusaink feladata a felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0Osszeallitasa,
életkornak, fejlettségi szintnek megfeleléen, melyben jelenjenek meg a népi, klasszikus és
kortars irodalmi miivek. A tartalmi kivalasztasnal toreksziink arra, hogy érvényesiiljon a

gyermeki élményvilag szinessége, jatékossaga, a gyermeki kivancsisag, érdeklédés, humor és
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a tragikumot felold6 hatds. A vers- és mesealkotassal, babjatékkal, dramatikus jatékkal
lehetdséget biztositunk a szabad Onkifejezésre. Lehetdség szerint kihasznalunk minden
alkalmat arra, hogy minél tobb mondokat, verset, meset halljanak a gyermekek nemzetiségi
nyelven. lgényesen valasztjuk a vers- mese anyagunkat, meritink a néphagyomany
kincseibdl. Rovid népmesék kozvetitésével nyelvi kornyezetet biztositunk. A mesevilagon
keresztll az 6vond a helyes, kifejez0, szép beszédével és el6adasmodjaval probalja kozelebb
hozni a német nyelvet a gyermekhez. A mesébdl adodd dramatizaldsi lehetdségek

kihasznalasara batoritjuk a gyermekeket.

A fejlodés varhato jellemzdi évoddskor végére

e Szeretik és igényelik a szép verset, mesét.

e Orémmel és szivesen nézegetnek képeskonyveket.

e Részt vesznek a mesemondas feltételeinek kialakitasaban.

e Figyelmesen hallgatjak végig a mesét.

o Képesek lesznek dnallé mese, vers, torténet elmondasara.

o A folytatasos mesét, verses mesét, meseregények szalait 6ssze tudjak kotni.

e Kedvenc meséjiik, mesehdsiik lesz, a mesék fordulatait be tudjak vinni a jatékukba,
ahol utdnozzak jatékukban kedvenc mesehdsiik viselkedését.

e A megismert szavakat, szoOlasokat értik és hasznaljak, a mesék szofordulatai
megjelennek meg mindennapi beszédiikben.

o Képesek egy-egy képrél rovid torténet elmondasara.

3. Enek, zene, énekes jaték

A zenei nevelés célja a kozOs éneklés, kozos jaték oromének megéreztetése, a zene
megszerettetése. Az egyittmozgas, tanc rengeteg olyan elemet tartalmaz, ami pozitivan
befolyasolja a személyiségfejlodést. Fontos a gyermekek zenei érdeklddésének felkeltése,
zenei izlésének, esztétikai fogékonysaganak a formalasa. Az élményt nyujté kozos ének-
zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a

kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa a gyermek-, néptancok és népi
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jatékok, a hagyomanyok megismeréset, tovabbélését segitik. Arra toreksziink, hogy a
gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei
anyanyelviiket. A gyermekek a joizii jatékok kozben kozvetve szerzik meg a zenei
készségeket és ismerik meg az alapfogalmakat. Feladatunk a felhasznalt zenei és
zenehallgatési anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének megfeleld
valogatdsa, a nemzeti hagyomanyokhoz k6t6do dalok, a népdalok, az énekes népi jatékok, a
kortars miivészeti alkotasok és mas népek dalai koziil. A feln6tt minta spontan utanzasra, a
zenei Onkifejezésre, és kreativitasra, valamint hangszerek kiprébalasara 6sztonzi a gyerekeket.
A zene képes felkelteni és fokozni az aktivitast, szabalyozni a fesziiltséget; indulatokat kelt és
levezet, nyugalmat teremt, a legkiilonb6zébb érzelmeket mobilizalja, serkenti a képzeletet,
emlékezetet, befolyasolja a kozérzetet, alakitja a viselkedést. Tovabbi zenei élményeket
biztositunk hagyomanyapol6d programjaink alkalmaval, ahol taldlkoznak a hangszeres élo
népzenével. Mindennapjainknak természetes kiséréje a nemzetiség nyelvén folyo koz0s
éneklés, dalolas, egyuttjatszas, tdncolas. Megismertetjik a gyermekeket a német nemzetiség
jellegzetes hangszerével, a tangdharmonikaval, a népi jatékokkal, népdalokkal és
gyermektancokkal, egyszerli tanclépésekkel. Els6sorban a népi dalanyaghol valogatunk. A
népdalok éneklése, hallgatdsa a gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok

megismerését, tovabbélését segitik.

Torekszink az nnepekhez kapcsolodd szokasok, dalok, zenék megismertetésére, a zenei
hagyomanyok apolasara. Dalainkat kapcsoljuk a kdrnyezet megismerésére neveléshez, mese
vershez, matematikai jatékokhoz, abrazolashoz és testneveléshez. Szorosabban kapcsolédunk
az évszakokhoz, az évszakokhoz kapcsolodd népszokasokhoz, hagyomanyokhoz. Igyeksziink
a gyermekek minél tébb olyan zenei élményhez juttatni, ami megalapozhatja zenei
anyanyelvilket. Az ének o6romforras, a természetbdl, a néphagyomanybol taplalkozik. Dertit,
jokedvet s a pozitiv emberi kapcsolatokat sugaroz. A zene része az egeszséges es boldog
életnek. A testi - lelki, szocialis betegség megel6zésében szerepe lehet, hiszen 6nismeretet és
személyiségfejlesztést nydjt. Alkalmas azonban sérult funkcidk korrekcidjara. A zene
felszabadit a gatlasoktdl, koncentralé képességet javit, figyelemre szoktat, fejleszti a

kOzOsségi érzést.
Célunk:

e énekelni, mondokazni szeretd, 6nalldan kezdeményezé gyermekek nevelése;

e azenei képességek fejlesztése;
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o akozos éneklés, kozos jaték oromének a megereztetése, a zenét értd és szerto,

egészséges lelkii, kulturalt, boldog emberré nevelés.

Feladatunk:

e agyermekek zenei érdeklédésének felkeltése, a feltételek megteremtése;
e azenei hallas, ritmusérzék megalapozasa, fejlesztése;

e atudatos, tervszeri és folyamatos fejleszté hatisok megszervezése;

e zenei élményekhez juttatas, az éneklés, a zenélés megszerettetése;

e zenei kultdra alakitasa igényes zenehallgatassal,

o éneklési készség fejlesztése;

e esztétikus, harmonikus mozgas kialakitasa a néptanc elemeivel,

e komplex képességek fejlesztése;

e szabad onkifejezés Iehetdségének biztositasa.

A zenei nevelés feltételeit az 6vond teremti meg a nyugodt 1égkor, az elegendd id6 ¢€s hely
biztositdsaval. A kiilonbozd életkori gyermekek egyiittes zenei nevelése 0Osztonzi a
képességek fejlesztését. A nagyok ismétlik a tanult dalokat, mondokakat. A kicsik a nagyok
mozgasat, énekét utanozzak. Sokféle lehetdség nyilik a tevékenységek Osszehangoldsara.
Lehetdség szerint minél tobb id6t és helyet biztositunk a zenei tevékenységek gyakorlasdhoz,
teret biztositva a gyermeki fantdzianak és improvizacionak. A hét barmely napjan a jatékido
keretein belll is éneklink dalokat, jatszunk korjatékokat. Ezeken a jatékokon oOnkéntes a
részvétel, tehat mindenképpen Orommel torténik. Els6sorban a gyerekek spontan
kezdeményezésére épitiink, de 6vondi kezdeményezés is sziikséges. Mivel a hét barmely
napjan — amikor a gyerekek igénylik - és a lehet6ségek is megengedik, énekeliink,
korjatékozunk, ezért sok lehetdség nyilik a probalkozéasra, ismétlésekre, van id6 egyéni
fejlesztésre. Alkalom van az 6nmegvaldsitasra, 6nallésagra, utanzasra, megvan a kreativitas
lehetdsége, miikodhet a képzelet, a fantazia. Lehetdsége van a gyermekeknek arra, hogy akkor
j6jjon oda, ha kedvet kap, barmikor bekapcsolodhat a jatékba, éneklésbe. Ovodai csoportjaink
vegyes Osszetételiek. Ennek elénye megjelenik minden teriileten. A nagyobb gyerekek
példaja a Kisebb gyerekeket is cselekvésre buzditja. A nagyobbak finom mozgasa, biztonsaga

j6 hatassal van a kisebbekre, batrabbak, vallalkozobbak lesznek.
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A zenei képesséqgek - hallas, ritmusérzék - megalapozasa, fejlesztése:

A gyermekek zenei anyagat elsdsorban az énekes - mondokas, és népi jatékok foglaljak el.
Nincs kotelezden el6irt dalanyag, ezért nagy az 6vono felelossége. A kisgyermekek egyszerii
utdnzé mozgasos jatékra képesek. Ezért fontosnak tartjuk — foként beszoktatasnal — a
felndttek jatékat olbeli gyerekekkel. A kisebb gyerekeknél sajatos az 0j dal megismerésének,

tanulasanak médja. Tébb napon keresztul hallhatjak, igy lassan emlékezetiikbe vésoédik.

Az egyszeriibb jatékokat késdbb bonyolultabb mozgasokkal toldjuk meg (guggolés, taps,
visszafordulds, paros korbejaras). A tancmozdulatok altalaban guggolasbol, billegésbdl,
térdrugdzasbal allnak. A dalok ritmusa, egyenletes luktetése Gnmagéaban is mozgasra serkent.
A nagymozgéasok fejlesztésére, gyakorlasara is rengeteg lehetdség nyilik. A dal bels6
szerkezete, karaktere szerint rendszeresen valtozik a mozgas tempoja, ritmusa, irdnya is. A
gyerekek fejlodésének megfeleléen felhasznaljuk érdekl6désiikbol fakadd, spontan oOtleteket,
onalléan is kitaladlhatnak egy-egy mozdulatot, jatékhelyzetet. Tervszeriien és tudatosan
szoktatjuk a gyerekeket a zenchallgatasra. A szinesen eldadott dalokkal, hangszerjatékokkal
nemcsak figyelmiket keltjik fel, hanem esztétikai élményt is nyjtunk szamukra. Kiilonb6z6

érzelmeket kelthetiink fel benniik a zorejek, zenei effektusok hangoztatasaval.

A gyerekek megismerkednek a kis hangterjedelmii dalokkal, azokat tisztdn éneklik,
igyekeznek a szoveg helyes Kiejtésére és folyamatosan eljutnak a csoportos és 6nall6
éneklésig. Ismerkednek a magas-mély viszonnyal oktav tdvolsagban. Megkulonboztetik a fa,

fém, Gveg, porcelan, valamint a ritmushangszerek hangjat.

A halk-hangos kiilonbségét beszéden, zorejen keresztiil gyakoroljuk. Megismerkediink 5-7
mondokaval, 10-12 népi jatékkal. Az énekes anyag hangterjedelme terc és kvart hangkdz. A
megtanitando dalok hangkészlete a pentaton hangrendszer részei, életkor szerint mas és mas
hangkeszlettel. A nagyobb gyermekekkel tébb mondokat, (4-6) jatékdalt, (16-20) miidalt (5-
6) is megtanulunk. Dobot, haromszdget, cintanyérért, ritmus botot, csérgédobot, furulyat és
kiilonb6zoé hanghatast zajkeltd eszkozoket hasznalunk. Gyakoroljuk a gyors, lassu, majd
halk-hangos kombinacidit. Visszhangjatékot jatszunk. A dalokat, mondokakat elGszor
duadolasrél, hangszeres eldadasrol, majd ritmusrol is felismerik. Megismerik egymdas hangjat.
A motivumhangsuly kiemelését kiilonb6zd mozdulatokkal, majd tapssal, jarassal, tanccal is
gyakoroljuk. A dalokat, mondokakat el6szor dadolasrol ismertetjik fel. Majd egymas hangjat

kiilonboztetjilk meg. Kiilonbozd hallasfejlesztési gyakorlattal (dallambujtatas, tondlis érzék,
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hangszin érzék) fejlessziik hallasukat. Kilon gondot forditunk a hangapolas és hangképzés

helyes alakitasara.

Valtozatos jarassal, jatekos mozdulatokkal érzékeltetjik a dalok, mondokak egyenletes
liiktetését, ritmusat. A ritmus hangsuly kiemelését kiilonb6z6 mozdulatokkal, majd tapssal,
jarassal, tAnccal is megismertetjuk. Gyakoroltatjuk a gyors - lassu kiilonb6z6 kombinacioit.
Az egyenletes liiktetés folyamatossagat éneklés kdzben a jatékos mozgéasokkal erdsitjiilk meg.
A kicsiknek elsdsorban olyan dalokat, monddkakat valogatunk, amelyekhez olyan jatékos
mozdulatokat kapcsolunk, parositunk, amelyen keresztlil megérezhetik az egyenletes
liktetést. (nyugalmi testhelyzetben &llva vagy ulve, mozdulatok végtagokkal végezve) A
nagyobbak mar biztosabban mozognak, képesek a korbejarasra, egymashoz alkalmazkodasra.
Fejlettebb mozgaskészséggel rendelkeznek, szdmukra mar hangulatosabb ritmust dalokat,
mondokékat valasztunk. A dalok ritmusat csak akkor kezdjik megéreztetni a gyermekkel,
amikor mar az egyenletes luktetéest teljes biztonsaggal érzik. A ritmus kifejezésehez szamos

jatékos mozdulatot hasznalunk. (taps, kopogas, ujjmozgas, karlendités stb.)

A fejlodés varhato jellemzoi ovoddaskor végére

o Ovodaskor végére gyermekeink tisztan énekelnek adottsagaik altal meghatarozott
hangmagassagban.

e Felismernek dallamot dudoléasrdl, hangszeres jatékrol, révid dallammotivumokat
visszaénekelnek.

e Megkuldnboztetik a beszédhang, a zenei hang és a zorejhangot egymastol.

e Felismerjék a magas és mély eéneklés kozotti kulonbségeket, maguk is tudnak
magasabban és mélyebben énekelni, dalt kezdeni.

e Megkilonboztetik az egyenletes luktetést a dal ritmusatoél.

e Egyenletesen korbejarnak, az egyszerii tancos mozgasokat szépen megformaljak (pl:
dobbantas, atbujas, parvalasztas, kifordulas).

e Felelgetds jatékokat két csoportban folyamatosan, az 6vond segitsége nélkiil is el
tudnak énekelni. Tisztan énekelnek vissza valtozatos dallammotivumokat csoportosan

és egyénileg is.
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e Ismerik a halk - hangos kozotti kilonbséget, tudnak, halkan, hangosan énekelni,
tapsolni, beszélni. Képesek zenei fogalomparokat a dinamikai kilénbséggel egyitt
felismerni, 6sszekétni.

e A zenei élmény kdzvetitésével a gyerekek megszeretik a tiszta szép éneklést;

e Alakul zenei izléslik, harmonikus mozgasuk.

e Szeretik a zenét, 6romet jelent szdmukra a zenehallgatés.

e Szivesen énekelnek tarsaikkal, tiirelemmel, érdekl6déssel meghallgatjak egymas
énekét.

e Biztonsaggal kezelnek egy-két zenei eszkozt.

e Térformakat alakitanak esetleg az 6voné segitsége nélkiil is (kor, csigavonal, lanc).

e Hasznalnak iit6hangszereket, ritmusbotot, liikktetést, motivumhangsulyt kiemelve.

4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka az Ovodai nevelés egészében eléfordulod
tevékenységek. A gyermekek az Oket koriilvevé kornyezetbdl a spontan vizudlis ingerek és
szervezett tapasztalatszerzési alkalmak hatasara élmenyekkel gazdagodnak. Mindennapi
feladataink, kozé tartozik megismertetni a Kicsiket a vilag szeépségeivel. Az abrazolas,
kézimunka korébe tartozé tevékenységek altal legfontosabb feladatunk a kreativitas, az alkotd
gondolkodas, cselekvés kialakitasa. Ovodas korban hihetetlen nagy lehetéségei vannak a
kreativ képességek kibontakoztatdsanak. Ennek érdekében oldott 1égkdrt, nagy mozgas és
szabadsagteret, valamint a megfeleld eszkozoket biztositjuk. Minél tobb alkalmat adunk arra,
hogy a gyermekek érzéseiket, gondolataikat, Otleteiket, a rajzolasban, festésben, kézimunka
jellegli  tevékenységekben kifejezésre juttassak. Igyeksziink minél tobb eszkdzzel
megismertetni Oket, biztositjuk az eszkozokkel kapcsolatos tapasztalatok megszerzését.
Hiszen minél tobb eszk6zzel ismerkednek meg a gyerekek, minél biztosabban kezelik azokat,
anndl tobb lehetdségiik adodik onmaguk kifejezésére. Mikdzben képi formaban fejezik ki

érzéseiket, gondolataikat, né onismeretiik, dnbizalmuk.

Ovodai életiinkben az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos

eszkozoket biztositunk. Maga a tevékenység, s ennek 6rome a fontos, valamint az igény
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kialakitdsa az alkotasra, a kreativ onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az

esztetikai élmények befogadasara.

Célunk:

A gyerekek egyéniségét, személyiségét, érzelmi életének aktudlis jellemzdit
kreativitasa altal minél jobban megismerni, elfogadni és kedvezd irdnyba fejleszteni.

A rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka jellegli tevékenységek, juttassdk a
gyermekeket Kképi, plasztikai kifejez6 képesség Dbirtokaba, alakitsak komponald
képességuket.

A gyermekek élmény — és fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezése. A gyermekek
tér, forma és szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenyseéguk, szép iranti

nyitottsaguk, igényességik alakitasa.

Feladatunk:

Az 6vodai élet folyaman az dbrazol6 tevékenységekhez a lehetdségek, megteleld
feltételek megteremtése, biztositasa.

Kiilonboz6 technikékkal valé megismertetés.

Olldval — tiivel valo munkafolyamatok megismertetése.

ElGsegiteni a természet, a kornyezet szineire, formaira val6 racsodalkozast.
Munkavédelmi, higiéniai szokasok — szabalyok megismertetése, betartatasa.
Egyméas munkajanak megbecsulése.

Szabad Onkifejezés lehetdségének a biztositasa.

A 3 -6 —7 éves korban tervezhet6 alkoto — alakito tevékenységek tartalmanak,
mindségének differencialt fejlesztése.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

A gyerekek beszédkéeszségének fejlesztése a vizualis alkotd tevékenységeken
keresztil.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek nevelésére, fejlesztésére (HH, HHH, SNI,

tehetseges)
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A rajzolés, festés, mintazas, kézi munka tartalma

Az dvodapedagogus az abrazolo tevékenységekre a het minden napjan, az egész nap folyaméan
helyet, id6t, lehet6séget biztosit. Maga a tevékenység — s ennek 6rome — a fontos, valamint az
igény kialakitasa az alkotasra, az onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az
esztétikai élmények befogaddsira. A gyerekek életkori sajatossdgainak megfeleléen olyan

abrazolasi lehetdséget teremtiink, amivel eldkészitjiik, megszerettetjiik e tevékenységeket.

Az 4brdzol6 tevékenységet az anyagokkal, eszkozokkel valé ismerkedéssel készitjikk eld.
Eleinte csak jatszanak az anyagokkal, eszkdzokkel, s kdzben szinte ravezetjiik dket: a helyes
ceruzafogasra, ecsetfogasra, a ceruzanyomas erdsségére, a tevékenységhez sziikséges
szokasok, magatartas kialakitasara. Ebben az idészakban nélkilozhetetlen kedvcsinalo,
biztatd szerepiink van, hisz a tevékenység kozben hallott dicséretek, elismerd szavak nyoman
teljesebb a sikerélményiik, nagyobb az o6romiik, amely fokozza a tevékenységhez fliz6d6

pozitiv élményeket.

A gyerekek kézcsontjainak ésszerli terhelése és alkotdé munkdjuk eredményének mindsége
érdekében egyarant fontos, hogy valamennyi eszkoziink, anyagunk jo mindségli legyen. A
csoportszobaban konnyen hozzaférhetd helyen, szabad polcon helyezziik el az abrazolas
eszkozeit, a kézimunkahoz szlikséges anyagokat, igy barki kedve, elképzelése, Gtlete szerint

valaszthat a szines skalabol.

Tevékenyséqg fajtai:

e rajzolés, festés

e kézimunka jellegli tevékenységek

Rajzolas, festés:

(kulonféle eszkozokkel, és technikai megoldasokkal) A rajzolas és festés soran alakitjuk a
gyermekek elemi, képolvasasi, komponal6d képességét. Folyamatosan figyelemmel Kisérjuk,
hogy a gyermekek szdmara megszokott és elérhetd helyen mindig alljon rendelkezésre anyag
és eszk6z, amivel fantazidjuknak megfeleléen dolgozhatnak, alkothatnak. A

kisgyermekkorban a szabad rajzolas igen jelentés oOnkifejezési mod. A gyermekek rajzai
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érzelmi viszonyulasaikat fejezik ki. Vagyaik, gondolataik, almaik jelennek meg. A vizualis

alkotasok segitenek a gyermekek megismerésében.
Rajzolunk:

e zsirkrétaval, ceruzaval, filctollal, bottal, krétaval, viasszal,stb.

e rajzlapra, falra, tdblara, aszfaltra, homokba, ...stb.

Lehetoséget adunk arra is, hogy a mar megismert technikdkat a gyerekek kedviik szerint

alkalmazhassak, gyakorolhassak.

Festiink:

e Ujjal, ecsettel, papirddccal, krumpli nyomassal, illetve termésnyomassal, dugoval,

palcikaval, ...stb.

e csempére, iivegre, kiillonbozo feliiletil, szinii, nagysaga papirra, textilre, fara, stb.

Kézimunka jellegii tevékenységek:

(gyurmazaés, tépés, vagas, hajtogatas, ragasztas, flizés, fonas, textilmunkak stb.) Ezek a
tevékenységek a gyermekek kedvencei kozé tartoznak. A mi szerepiink elsésorban az, hogy
biztositsuk a zavartalan és sokrétli tevékenykedés kiils6 feltételeit. A vizualis tevékenységek
soran a szabad, 6nallo tevékenykedés gyakran egydtt jar a viszonylagos rendetlenséggel, ezért
nagyon jol Osszekapcsolhatjuk a munkajellegli tevékenységekkel. A mozgasfejlesztés az
dvodaskorban szoros kdlcsonhatasban van a cselekvéssel a kiilonféle tevékenységi forméakkal,
példaul: festés, rajzolas, kézimunka jellegli tevékenységek, melyek kolcsondsen fejlesztik
egymast, komplex modon kapcsolodnak egymashoz, ezért kell beépulnie szorosan az 6voda
mindennapi tevékenységébe. A gyermekek mozgas kozben sajat testiikrl szerzett
tapasztalatai az emberabrazolast teszi pontosabba. A mozgastevékenységek az ott hasznalatos
szavak jelentésének megismerése is segit a tér észlelésében, a valdsadgban vald eligazodasban.
A gyerekek kiillonboz6 készségeinek ¢és képességeinek konkrét fejlesztesi feladatai a

tervezésnél jelennek meg.
Mintazasi, formazasi anyagaink:

e gyurma, sO-liszt gyurma, gipsz, homok
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Az abrazolas legkiilonb6zobb formait minden évszakban alkalmazzuk az 6voda udvaran.
Palcikéakkal, botokkal firkalhatnak, rajzolhatnak a gyerekek a homokban, hoban. Az aszfalt is

kedvez0 lehetdséget biztosit a rajzolashoz.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek egyéni fejlettséglikhdz és képességeikhez mérten leljék
oromiiket az alkoto tevékenységekben, gyonyorkddjenek sajat munkaikban, a miivészeti és
népmiivészeti szépségekben. A sajat ¢élményeken alapuld cselekményes témakban
megjelennek a mesék, versek, énekes jatékok, linnepek eseményabrazolasai is. A munkahoz
sziikséges alapanyagok Osszegyiijtésében a sziilok is részt vesznek. Minden évszakban
kihasznaljuk a természet kinalta lehetOségeket a tapasztalatszerzésre, kreativ onkifejezésre. A
gyermekekkel megismertetjik a kiilonb6z6 abrazolo technikakat, tevékenységek eszkdzeinek
nevét és a szineket. Megismerik és életkoruknak, valamint egyéni fejlettségliknek
megfeleléen alkalmazzak a tevékenységek soran haszndlt kifejezéseket. Gyermekeink
megismerkednek a magyarorszagi németek szimbolumaival (rozmaring, jellemzd szinek,
motivumok, mintak, himzések). Olyan kreativ kezdeményezéseket hozunk létre, amelyben a
gyermekek régi magyarorszagi német kézmiives- mesterségeket ismerhetnek meg. (fazekas,
szOveés, gyongyfuzés...stb.) Hagyomanyoérz6 programjaink alkalmaval, hagyomanyos

stiteményeket sutiink, idényjellegi ételeket készitiink sziilok, nagysziilok segitségével.
A fejlédés varhatoé jellemz6i 6vodaskor végére

e Formaabrazolasukban valtozatossagra torekszenek, képesek lesznek hangsulyozni a
legfontosabb megkiilonboztetd jegyeket, jellemzé formakat (pl: fit, lany, nydl,
tulipan...stb.)

e Emberabrazolasukban meg jelennek a részforméak (pl: haj, ruha...stb.)
megprobalkoznak a legegyszerlibb mozgasok jelzésével is.

e Onalléan és csoportmunkaban is készitenek egyszerti jatékokat, kellékeket. Onalldan
alkalmazzak a mar megismert technikékat (pl.: papirhajtogatas, tépés, nyiras,
konstrualas...stb.)

e Kiilonboz6 abrazolasi technikak alkalmazasaval, valasztékos dnkifejezési maddal
készitik el alkotasaikat.

e Azalapszinek, és a kevert szinek gazdag tarhazanak hasznalata megjelenik
mindennapi alkotasaikban.

e Munkajukban 6nallo kifejezésmaddra, az élmények, eérzések kifejezésére torekszenek.
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e Egyszerl formakat, szinritmusokat, diszité motivumokat hasznalnak, hangstlyos
jegyeket kiemelik.

e Oriilnek egyéni és kozos kompozicidiknak.

e Téralakitasban, épitésben kdzosen vesznek részt.

e Réacsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkodni benne.

o Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

5. Mozgas

A mozgas a gyermekek legtermészetesebb, alapvetdé megnyilvanulasi formaja, lételeme.
Eletkori sajatossag a nagy mozgasigény. Az ovodas gyermek testi fejlédése kovetkeztében
egyre tobb mozgast tud elvégezni és egyre inkdbb tudatossa valik mozgasanak iranyitasa. A
torna, a mozgasos jatekok fejlesztik a gyerekek természetes mozgasat — jaras, futas, ugras,
tamasz, fliggés, egyensulyozas, dobas. Fejlesztik testi képességeiket, mint az erot, ligyességet,
gyorsasagot, alloképességet. Kedvezben befolyasoljak a gyermeki szervezet ndvekedését,
teherbird képességét és az egyes szervek fejlodését. Ovodaskorban a testnevelés fontos
szerepet jatszik az egészség megdvasdban, a szervezet biologiai egyensulyanak
megtartdsdban. A mozgaskultira fejlesztése mellett segiti a térben és id6ben wvalo
tajékozddast, a helyzetfelismerést, a dontést, fejleszti az alkalmazkodas képességét is. A
testnevelés hatdsara a gyerekekben fontos személyiségtulajdonsagok alakulnak és er6sodnek
meg: mint a batorsag, a fegyelmezettség, a kitartds. A kozosségi élet alakuldsahoz is fontos
tulajdonsagokat fejleszt, példaul: egymas segitése, egylittmitkodés, tolerancia, Kkivaras,
tiirelem. .. stb.

A rendszeres egészségfejleszto testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd
mozgasos jatékok es feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,
forméalasanak és fejlesztésének eszkdzei. Hozzajarulnak a szervezet bioldgiai egyensulyanak
megtartasahoz. A gyermek fejlodése szamos tényezd egyiittes hatasanak eredménye. Az
dvodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztaté-, és finommotoros mozgaskészségek
tanuldsdnak, valamint a mozgaskoordinacid intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket
sokszini, valtozatos és oromteli, érzelmi biztonsdgban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal

segitiink eld.
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Az egészséges €életmddra, az egészséges életvitel igénylésére nevelés ebben az életkorban
kiemelkedd jelentéséggel bir. A 3 — 7 éves korosztaly lételeme a mozgas. A gyermeket nem
kell motivalni a mozgasra, hiszen nala ez a természetes helyzet. Mikézben mozog,
tapasztalatokat gytijt, fejlodik csont — és izomrendszere, alakulnak mozgéskoordinacioi, testi
képességei. Gyorsabbak, 6nallobbak, koordinaltabbak lesznek mozdulataik. Egyre tobbféle
mozgast képes elvegezni, egyre tobb készsége, szokasa alakul, egyre inkabb képesse valik

mozgasanak tudatos iranyitasara, mozgasigényének elhalasztasara.

A mozgasos jatékok és feladatok, azok rendszeres gyakorlasa, alkalmazasa kedvezden hat a
kondicionalis képességek koziil az erd, az alloképesség fejlodésére, amelyek befolyasoljak a

gyermeki szervezet teherbird képességét.

A spontén, szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegeszitik az iranyitott
mozgasos tevekenységek. A komplex testmozgasok beéplilnek az oOvodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikdzben egyltt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkeép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikddés,
kommunikacio, problémamegoldé gondolkodas — fejlédésére. A spontan — a jatékban, azon
belul a szabad jatekban — megjelené mozgasos tevékenységeknek, az egészségfejlesztd
testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és képességeket
figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget biztositunk. Toreksziink a
gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskorti alkalmazasara, a
szabad levegd kihasznalasara. A gyermekek mozgasigényének kielégitése, ezzel egyiitt
harmonikus és 0Osszerendezett mozgasfejlesztése, ezen keresztiil értelmi képességeinek
fejlesztése kulonosen lényeges feladat az Ovodaban. A gyermek mozgastapasztalatait

felhasznalja egyes sziikségletei kielégitésére és a felnottekkel valo kapcsolattartasra.

Valtozatos lehetdségeket biztositunk, hogy a gyermekek a német nyelvii mozgasos jatékokat
szivesen, 6rommel végezzék. Az egyszerii feladatokat, utdnzé mozgasokat az 6vondi minta

alapjan sajatitjak el.

Célunk:

e A gyerekek sokoldalt, harmonikus szemelyiségenek fejlesztése, az életkorilag
legmegfeleldbb tevékenységi forma segitségével, a tervszerli, rendszeres mozgassal. A

mozgas szeretetére épiilé életvitel, életmdd megalapozésa.
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A természetes mozgaskedv megdrzése, a mozgasigény kielégitése.
A mozgasszint fejlesztése, a mozgéstapasztalatok bovitése sok gyakorldsi lehetdség
biztositasaval.

A testi képessegek — fizikai erénlét — fejlesztése.

Feladatunk:

Eldsegitjitk a mozgéskultira fejlesztése mellett a gyerekek térben valo tajékozodasat, a
gyors helyzetfelismerését, a dontés- és alkalmazkodoképességet, valamint az akarati
tulajdonsagok, érzelmi strukturak, szocialis képességek alakulasat.

Fejlesztjilk a nagy és finommozgéasokat, a szem-kéz, szem-lab koordinacidt,
megerdsitjiik a dominanciat (kezességet).

Gyarapitjuk a mozgashoz kapcsolodo szokészletiiket.

Mindent megtesziink a prevencio, és ha sziikséges a korrekcio érdekeben.

Ovodankban a testnevelés feladatait az alapmozgisok tervszerli, tudatos felépitett

gyakorlasaval, a mozgdsok kombinacidira lehetdséget ado jatékok alkalmazéasaval valositjuk

meg. Mindezekhez biztositjuk a megfeleld6 mozgasteret, a vidam 1égkort, elegendd idét,

eszkozoket, hogy a gyerekek szabadon kiprobalhassdk a kiilonbozd mozgasformakat. A

mozgas fejleszti a motoros képességeket, segiti a mozgasos cselekvések szép Kivitelezését,

szorakoztatd, élményekben gazdag jatékok szervezésevel a kozosségi érzések kialakitasat.

A fentiek figyelembevételével a testnevelés tartalma:

Mozgéasok

Jaras:

természetes modon;
gyorsabban, lassabban;
rovidebb, hosszabb 1éptekkel,

kiilénboz6 iranyba fordulassal,
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valtozé szélességli savok, vonalak k6zott,
o kiilonbozo6 targyak megkertilésével, atlépésevel;
o kézszerrel vagy a nélkdl;

e egyesével, kiilonbozo alakzatokban, sarkon, labujjon.

Futas:

e természetes modon, egyenes és kiilonb6z6 iranyokba, iranyvaltoztatassal;
e kulonféle tempdban, tempovaltassal;
e VAltozo szélességii, savok, vonalak kdzott;

e targyak, akadalyok megkeriilésével, atugrassal, atlépéssel.

e helybdl, nekifutasbol;

e tavolba, magasba, paros és egy labbal;
e ugrdiskolaban;

e kiilonb6zo alaku térbe;

e szokdelés lehet egy labon, paros labon;
e célba;

¢ mélybe, magasba (mélyugras, magasugras)

CsUszas, kliszds, maszas:

cslszas: talajon, padon, zsindr, léc, asztal, szék alatt
kuszas: kiilonb6z6 iranyokba, majd iranyvaltoztatassal

maszas: mas-mas szélességli és formaju helyeken és targyakon (maszoka, fa), kilonféle

targyakon at (henger, karika) targyak megkeriilésével

Egyensulygyakorlatok:

e Allasban: labujjon, sarkon, egy labon magas térdemeléssel
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e Jaraskor: padon, foldre helyezett kotélen, vonalon, vonalak kozott, a pad merevitdjén,
létra peremén, létrafokon, karikan, egyenes padon, emelkedds, lejtés padon,fel-

leugrassal, székek, zsdmolyok atlépésevel, padok atlépésével, hintazassal.

Finommotorika fejlesztése:

e fOként abrazolds, kézimunka keretein beliil: rajzolas, festés, gyurmazas, épités,
hajtogatas, vagas altal,

e valamint a testrészekkel végzett mozgdsos gyakorlatokkal torténik: ujjak zarésa,
nyitasa, egyszerii eszk6zok fogasa, tartisa, atadasa, darabolasa, elkapasa, guruldszer

felvétele (pingponglabda, szivacs és teniszlabda, 1éggémb)

Szem-kéz, szem-lab koordinacidjanak fejlesztése:

Ez Osszetett feladatunk, melyet kézszerek hasznalataval fejlesztiink.
Ilyen eszkozeink: a babzsak, a labda, kendd, ugrokaotél, karika.
Ezeket:

e csUsztatjuk talajon, padon

e dobjuk elkapjuk

e gyarapitjuk

e célba dobjuk

e atugorjuk, korbeugraljuk, korbefutjuk, ...stb.

Legfontosabb ezeknél a gyakorlatoknal a fokozatossag elvének betartdsa. Legeldszor
helyben, majd jarasban, aztdn futas. Valtozd iranyokban és végil akadalyokkal nehezitve

végezzik a gyakorlatokat.

Testséma fejlesztése:

A gyerekek a feladatok soran a meghatarozott testrészekre koncentralnak, szandékosan
iranyitjak a mozgasukat. Az egész alakos tiikor haszndlata kedvezd hatdssal van a vizualis

testmodell — énkép - kialakitasaban. A tiikor ugyanis visszajelzi a kiilonb6z6 mozgasokat,
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informaciot nyujt a gyerekek testi jellemz6ir6l: magassag, szem-, hajszin, testesseg. Ezek
eldsegitik a testfogalom kialakulasat, az én elfogaddsat, 6nmaga felismerését, azonositasat.
Szines szalaggal, fonott karkétével, vagy gumipanttal segitjiik az oldalisag elsajatitasat kézen

és labon.

Testnevelési jatékok:

Az OGvodai testnevelés legértékesebb részének a jatékot tartjuk. Anyaga megegyezik a
testnevelés foglalkozds fOgyakorlatainak anyagaval, ebbdl épitkeziink, de azokat
jatékkeretben alkalmazzuk, gyakoroljuk. Fontosnak tartjuk, hogy a tervezett jatékok dromteli
kapcsolatot teremtsenek, sikerélményt biztositsanak Ovodasaink szamara. Ezek aktivitast,
érzelmi kotodést, cselekvésvagyat valtanak ki a gyerekekbdl, s ennek kovetkeztében még
nagyobb 6rommel, lelkesedéssel és mind sikeresebben hajtjdk végre a mozgasos jatékokat,
feladatokat.

Mindennapos testnevelés:

Azokon a napokon tartunk mindennapos testnevelést, frissitd tornat, amikor nincs kotelezd
torna. Ez a mozgas felfrissiti, edzi Oket, mely eldsegiti mozgasuk és testi képességeik
fejlodését. A gyerekek biologiai fejlddését ugyancsak, mint mozgasfejlddést a rendszeres
napi testmozgdssal biztositjuk. Megfeleld idoben, ruhazatban, a szabadban, a jo levegon

végezzik.

A mindennapos testnevelés az egész testnevelési munka egy lancszeme, kiegésziti a kotelezd
foglalkozasokat €s rendszeres ismétlodésével hozzajarul az egészséges €letmod keretében a

mozgasigény kielégitésehez.
A mindennapos testnevelés feladatai:

e aszervezet felfrissitése, megmozgatasa,;
o felszabadult jaték;

e fenntartjuk azt a szokast, hogy minden nap mozogni jo.

A mindennapos testnevelés keretében is érvényesitjuk a vidam, hangulatos
foglalkozasvezetést. Az érdeklddés, a figyelem felkeltése fenntartdsa, a megfeleld érzelmi

t6lt6dés megteremtése altal a gyerekek Osztonzést kapnak. fgy a mozgas tevékenységének
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kivitelezését szinte ,jatszva” oldjak meg. Nem koveteliink olyat a gyerekekt6l, amit nem
tudnak végrehajtani, de kevesebbet sem, mint amit elbirnak ké&rosodas nélkul. A gyerekek
igénylik a nehezebb és a nagyobb energiat kivand0 mozgéasokat. Ezek eredményeznek
fejlodést, valamint késztetik Oket aktivitasra. Az eredményes végrehajtast sikerélmény kiséri,
ez 0sztonzd erdvel hat a kovetkezd feladat elvégzéséhez. Ezeket a hatdsokat erdsitjik a

megfelel6 idében és modon alkalmazott nevelési modszerekkel — dicséret, buzditas, batoritas.

A szabad mozgas:

A testnevelési foglalkozas, a frissité torna, korantsem elegendd a 3-7 évesek
mozgasfejlodéséhez. A gyerekek lényegesen tobbet igényelnek a mozgasbol, foleg sajat
elképzelésiik szerint. Zavartalan gyakorlasi lehetdség a szabadidds tevékenység alatt nyilik.
Az udvaron felfliggesztett kotelekkel a gyerekek barmikor gyakorolhatjdk a fliggéseket,

hintdzasokat, kotélmaszast.

Az ovodai mozgasos tevékenység kotelezé mozgdasanyaga:

A mozgasanyag kivalasztasanal, nagy gondot forditunk, a gyermekek életkori sajatossagara,
fejlettségi szintjére, megfeleld szaml gyakorlasi, és ismétlési alkalomra, a fokozatossag
betartdsara, és a megfeleld hely kialakitasara. A testnevelési foglalkozasok az
ovodapedagogus altal szervezett kotelezd tevékenységek. A kotelezdség természetesen nem
jelenthet kényszert a gyermek szdmaéra. Szervezett testnevelés foglalkozas heti egy

alkalommal van mindkét csoportban.

Fo6 feladat:

A motoros képességek fejlesztésekor NEM GYAKORLATOT KELL TANITANI, HANEM
KEPESSEGEKET KELL FEJLESZTENI a gyermekek altal kedvelt, ismert jatékokkal,
gyakorlatokkal. Ezaltal 6rommel, magabiztosan vallalkoznak a bonyolultabb feladatok
végzésére is.

A Kkisebb, 3-4 éves korosztily mozgasfejlesztésében el6térbe  keriilnek  az

egyensulygyakorlatok, koordinaciot fejleszté gyakorlatok, a tér mozgasos megismerése, a
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testséma fejlesztésbdl pedig az oldalisag, sajat testvonalainak, testhatarainak érzékeltetése kap

kiemelt szerepet.

Az 5-6-7 éveseknél mar kiemelt hangsulyt kap a finommozgés, az észlelés, a mozgas kdzbeni
alaklatas és formaallandosag fejlesztése is. A gyermekek folyamatos mozgasigényének
Kielégitésére, képességeik fejlesztésére a természetes gyakorlatok mellett a bonyolultabb,
nagyobb erokifejtést, figyelmet igényld gyakorlatok beiktatasa is fontos. Az 6vodapedagogus
a testgyakorlatok végrehajtasanak fokozatait, fajtait a gyermekek képességeihez igazitva
allitja 6ssze. A gyakorlatok bonyolultabba tétele, nehezitése kézi-szerekkel, tornaszerekkel
torténik. A testnevelési jatékok tervezésénél utanzé, fogd, futd, versenyjatékok dominalnak.

Jatékban gazdag, kotetlen, de fegyelmezett foglalkozasi modellre van szlikséeg.

Az egész ev folyaman, a foglalkozadsokon fontos a testnevelési jatékok alkalmazasa, és
lehetdségeinek kihaszndldsa. A jatékok sordn meg tanulnak sajat és egymas testi épségére
vigyazni, masok sikereinek oriilni. Ugyesednek, nd az onbizalmuk, batorsaguk, hozzaszoknak

a szabalyok betartasahoz és az 6nuralomhoz.

Céljaink, feladataink megvalésitasat szolgald eszkdzok:

o labdék

e padok

e szdnyegek

e babzsakok

o Kkarikék

e ugrokotelek, kotelek

e Dbojak

e mozgéaskotta eszkozei
A tornénak, jatékos mozgasoknak, az egeszséges életmodot erdsitd egyéb tevékenységeknek
teremben ¢€s szabad levegdn, eszkdzokkel és eszkdzok nélkiil, spontdn vagy szervezett
formaban az Ovodai nevelés minden napjan - az egyéni sziikségleteket és képességeket

figyelembe véve - minden gyermek szamara lehetéséget kell biztositani.

A gyermekek (3-7 év) motoros képességének fejlesztését segité a testnevelési foglalkozasok

alapvetd mozgasanyaga:
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Kondiciondlis képességek fejlesztése:

Ero:

Gyorserd: szokdelések, tavol, és magasugras helybdl és nekifutasbol, fel és leugrasok

szerekre, szerekrol
A test altalanos ereje: kuszasok, csuszasok, maszasok, nyuszi ugras, dobasok
Alloképesséq:

Alloképesség: hosszantarto lassi és kézepes iramd futdsok, minden hosszd ideig tarto futast

tartalmazd jaték

Globalis alloképesség: hosszu ideig végzett kuszasok, csuszasok, maszasok, nyuszi ugras
Gyorsasag:

Mozgasgyorsasag: gyorsfutasok, élénk tempdju csuszasok, kuszasok, maszasok, nyuszi ugras.

Reakcio gyorsasag: futojatékok feladattal, jarasbol, futasbol (akusztikai jelre),

iranyvaltoztatasok megalldsok kiilonbozo testhelyzetek felvétele.

Koordinacids képességek fejlesztése

Téri tajékozodasi képesség: atbujasok, minden természetes tamasz gyakorlat

irdnyvaltoztatassal, jarasok, futasok, irdnyvaltoztatassal, célba dobasok, labdagyakorlatok
Mozgasérzékelés (kinesztetikus képesség) minden kézi szer gyakorlat
Reakcioképesség: futojatekok kulonféle feladattal

Egyensulyozasi képesség: keskeny fellleten végzett jarasok, futasok, természetes

tamaszgyakorlatok, nyuszi ugras, gurulas a test hossztengelye koriil, gurulas el6re, hatra.

Ritmusképesség: egyszerii ciklikus mozgasok — akusztikai jelre — ritmusanak tartasaval.
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A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

e A gyerekek dvodaskor végére tudnak néhany masodpercig alapallasban allni, emelt
fejjel, egyenes testtartdssal, egyenletes mozgassal, labmunkaval, ellentétes
karmunkaval jarni.

e Oszlopbdl, vagy szétszort alakzatbol kézfogassal, majd a nélkil kort tudnak alakitani.

o Jaras, futds kozben jelre iranyt tudnak valtoztatni, személyeket, targyakat kikertlni.

e 6 — 8 lépésnyi nekifutassal akadalyokat tudnak 4tugrani. Ugornak helybdl,
nekifutasbol tdvolba, 30 — 50 cm magasba nekifutassal, helybdl. Biztosan tudnak
végighaladni, vizszintes emelked6 és lejtds padon.

e Tudnak vizszintes, fliggdleges célba labdat dobni, széles savba és tavolba labdat és
babzsékot dobni.

o Képesek egyszerli vezényszavakat megérteni, van megfelelé tér - és id6-tajékozddd
képességik.

e A mozgasban kitartéak, gyorsak.

e Tudnak labdat vezetni, egyenes irdnyban jaras és futas kdzben. A labdafogasuk,
labdadobasuk biztossa valik.

e Egyeni, csoportos, sor — és valtoversenyeket jatsszanak, es kozben betartjak a jaték

szabalyait.

Szeretnénk elérni, hogy a sziilok is mikodjenek egyiitt az o6vodaval a mozgas
megszerettetésében. Teremtsenek minél tobb mozgasi lehetdséget gyermekeik szamara.
Kiranduljon egyiitt a csalad. Engedjék a sziilék a gyermekeiket kerékparozni, szankozni. Ok

is kapcsolddjanak be a jatékba.

6. A Kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kornyezet nem mas, mint ami korul vesz benniinket. A koérnyezettel valé ismerkedés az
ovodai nevelés egészében érvényesiild folyamat. A megismerd tevékenység alapja a
megismerési vagy, ami cselekvésre sarkallja a gyerekeket. A vilagot megismerni a kép, a
cselekvés, a sz6 egységében lehet. A gyerekek a természeti és tarsadalmi kornyezetben
érzékelik a szépet, a kornyezetvédelem, a kornyezet higiéné szerepét. Az 6ket koriilvevo

vilagrol olyan tapasztalatokat szereznek, melyek neélkulozhetetlenek az életkoruknak
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megfeleld biztonsagos eligazodasukhoz. Fejleszti meglévo képességeiket, képzeletiiket,
gondolkodasukat, emlékezetiiket. A kdrnyezettel valé ismerkedés kozben alakul a gyerekek

tarsas magatartdsa, fejlodik beszédmegérto és nyelvi kifejezoképességiik.

A kiils6 vilag megismerésének elsddleges forrasa, maga a természet és a tarsadalmi valdsag,
a gyermeket koriilvevd szlikebb és tdgabb vilag, amelynek vannak éltalanos jellemzdi, de
jelentdsebb eltérésekkel tapasztalhatja meg a gyermek mindezt a telepiilés, a taj jellegétol
fliggben. Az 6voda udvara, a lakohely, a csalddok otthona, a sziilék munkahelye, az
intézmények - mind a megismerés forrasai. Ezek feltarasiban, az el6késziiletekben, a

szervezéshen a gyermekek és a sziilék aktivan részt vehetnek.

A gyermek aktivitdsa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a szlikebb ¢€s tagabb
természeti — emberi - targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valdsag
felfedezése soran pozitiv erzelmi viszony alakul ki a természettel, az emberi alkotasokkal,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését. Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a
hazai taj, a helyi, német nemzetiségi hagyomanyok, a ,,svab” néphagyomanyok, szokasok, a
csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét is. A gyermek a
kornyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokaba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Feladatunk, hogy lehet6vé tegyiik a
gyermek szdmara a kornyezet tevékeny megismerését. Elegendé alkalmat, id6t, helyet,
eszkozoket biztositunk a spontdn es szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a
kornyezetkultirara €és a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasara. Eldsegitjiik a gyermek
onallé vélemeényalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a
kornyezet alakitdsdban, tovabba a fenntarthato fejlodés érdekében hangsulyt helyeziink a
kornyezettudatos magatartdsformalds alapozasara, alakitdsara. A mai kor elengedhetetlen
kovetelménye, hogy mar 6vodaskorban kialakitsuk a koérnyezettudatos magatartasformakat,
szokasokat, kornyezetvédelemre neveljik gyerekeket. Mindennapi tevékenységeink soran
tudatositjuk, hogy a csapviz, a tiszta levegd potolhatatlan kincs, az eldallitott energia draga. A
csapok elzarasaval, a villanyok leoltasaval takarékossagra neveliink. Mosakodasnal csak a
sziikséges mennyiségl vizet, kézmososzert hasznaljuk. Kornyezetiinkben nem szemeteliink,
megismerjik a szemét szelektiv tarolasanak modjat, igy 6vjuk kornyezetiinket, az €16 vizek

tisztasagat.

A tapasztalatszerzések soran lehetOséget biztositunk a gyermek — 6vodapedagdgus személyes

beszélgetéseire. Minden gyermekre oda kell figyelnink és minden kérdésre tudnunk Kell

80



Villaj Német Nemsetioég Ovsda Pedagigiai Program oM 202887

valaszolni. Ezzel kivaléan segitjuk a gyerekek szdkincsének, nyelvi kifejezOképességének
fejlodését. A valos élethelyzetekben természetes modon lehetdvé tessziik, hogy a gyerekek
alkalmazzak a helyes kdszonés, bemutatkozast, megszolitds, véleménynyilvanitas szokasat, s
szandékuk Kkifejezését, mint kérdés, tudakozddas UzenetkOzvetités. A gyermekek kozott
erdsodik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos elbeszélése. Lehetdveé tessziik,
hogy a gyerekek értelmesen, Osszefliggden kifejezhessék gondolataikat, érzelmeiket,

kivansagaikat, észrevételeiket.

Megtanitjuk a gyerekeket a racsodalkozas 6romére, hogy kivancsiva, felfedez6vé valjanak.
Maximalisan kihasznaljuk a komplex tevékenységek adta lehetdségeket, hogy a lemarado
gyermekek is fol tudjanak zarkozni tarsaikhoz, ez altal zokkené mentesebb legyen az iskolaba
Iépés, a tartalomban, mélyseégben és tempoban torténd gazdagitas, a kis csoportos és egyéni

munkaforméban 0j informaciok atadasa, tevékenykedési lehetdségek biztositasa.

Lehetoségeinkhez képest eredetei helyszineken juttatjuk élményhez a gyermekeket (sziiret,
pince, kukoricatorés, rét, gyliimolcsoskert, piac, bolt) A sziilokkel egyiitt szerveziink
kirandulasokat, megfigyeljuk kornyezetiinket, ellatogatunk kiallitdsokra, nyilvanos épiileteket
néziink meg (6nkormanyzat, iskola,) megtapasztaltatjuk a gyerekekkel a novények fejlodését.
Minden évszakban szerveziink természeti valtozasokat megfigyel$ sétakat (sz6loskert, erdo,
kiskertek). Ilyenkor terméseket is gyljtiink és németiil megnevezziik azokat. Lehetdség

szerint megnézzik az allatok etetését, gondozasat.

Fontos a kiilonboz6 szervezeti formadkban szerzett tapasztalatok kozOs ©sszegzeése, a

megfigyelésekbdl adodo vélemények cseréje.

Célunk:

e A gyermekek a kdrnyezet megismerése, megtapasztalasa, felfedezése kdzben jussanak
olyan tapasztalatok birtokaba, amelyek életkoruknak megfeleléen segitik a biztos
eligazodast, tajékozodast, mely 4ltal megismerik azt a sziikebb ¢és tagabb kornyezetet,
amelyben élnek.

e A szilofold, az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyoméanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a kozOsséghez vald tartozas élményének, a nemzeti,
csaladi és a targyi kultura értékeinek megismertetése, tanulja meg ezek szeretetét,

védelmét.
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A kornyezet megismerése kozben, a kialakult élethelyzetekben, tevekenységekben
fellelhet6 matematikai tapasztalatokat integraljuk. A kornyezet megismerése soran
szerezzenek a gyerekek matematikai tapasztalatokat, ismereteket, ismerjék fel a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat. Fejlodjon tér, sik, mennyiségi
ismeretlik, szamfogalmuk.

A gyerekek életkordnak figyelembevételével segitséget nyajtunk ahhoz, hogy
megismerje a vilagot, megértse azt egészében. Kornyezetiiket apold, védo, azt
elfogadd emberekké nevelés alapjainak lerakasa. A koriilvevd vilag szépségeinek

megismertetése, azt megbecsiilé gyermeki gondolkodas alapjainak épitése.

Feladatunk:

lehetévé tesszik a gyerekek szdmara a kdrnyezet tevékeny megismerését;

alkalmat biztositanunk a hely, az id6, az eszk6zok biztositdsa mellett a spontan és
szervezett tapasztalat és ismeretszerzesre, és a biztonsadgos életvitel szokasainak
alakitasara;

kielégitjik a gyermekek megismerési vagyat, el6segitjiik, hogy maguk fedezhessék fel
kornyezetlk targyait, jelenségeit;

torekszink minél tobb érzékszervvel valo tapasztalasra, az élmenyek tébb szempontu
felidézésére;

biztositjuk a tapasztalati és élményanyagot, a valosaghti tajékozodast;

a sziil6ket is segitjik, hogy felismerjék a gyerekek kornyezet iranti érdeklédésének
fontossagat;

tdmaszkodunk a gyerekek csaladi programokon (kiranduldsok, nyaralas) szerzett

tapasztalataira.

A kiilsé vilde tevékeny megismerésének tartalma

A gyermekeket korilvevd vilag megismerésében a kozvetlen megfigyelésekre ¢és

tapasztalatszerzesekre epitink. A gyermekek kornyezetiikkel valdé kapcsolata mindig a

felnottek kozvetitésével valosul meg. A témak valogatasa kdzben a lakohely, a lakdkdrnyezet

sajatossagaihoz igazodunk, hogy a gyermekek az oket kozvetleniil koriilvevd vildgot
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érzékeljék els6sorban. A természet, a tarsadalom belsd Osszefliggéseit tiikrozé komplex

foglalkozéasokat két témakor koré csoportositjuk:

e Természeti és tarsadalomi kornyezet megismerése /  Kornyezetvédelem,

természetvédelem

e Kornyezetiink mennyiségi és formai 6sszefuggesei

Természet — tarsadalom

A gyerekeket a természet szeretetére kivanjuk nevelni, természet kozeli élettel, a természet, a
kornyezet szeretetének bizonyitasaval példat mutatva. Megerdsitjilk a gyerekekben, hogy
mennyire Osszefligg mindez egymassal és milyen nagy az ember felelossége a természeti €s
tarsadalmi kornyezet megovasa szempontjabdl. Legfontosabb feladatunk megismertetni a
gyerekeket azzal a természeti kornyezettel, amelyben élnek, felhivni figyelmiket annak
értékeire és szépségeire. Ez képezi majd alapjat a késobbi kialakuld természetismeretnek. A
fak, a viragok, az apro Kis allatok megannyi ismeretet, feladatot jelentenek dvodasainknak. A
tapasztalatszerzést, ismeretatadast igyeksziink a gyermekeket korilvevé kornyezetben
végezni. Fontosnak tartjuk neveldmunkéankban a kdzvetleniil megtapasztalhatd ismeretatadast.
Az onallo és csoportos megfigyelések révén értékes tapasztalatokhoz juttatjuk a természetben
végbemend folyamatokrol, azok Osszefliggéseirél. A sétakkal, kirandulasokkal, az 6voda
udvardn végzett tevékenységekkel tanulasi, tapasztalasi lehet6ségeket kinalunk a
gyerekeknek. Komplex tapasztalatszerzési lehetdségekrdl van szo. A természeti kornyezet
megismerésére alapvetd lehetdség az évszakok megfigyeltetésén keresztiil kindlkozik. Az
1ddjarés, a természet jellemzdi, valtozasai, a szinek, a fények, a formak szépségei alapvetd
tapasztalatszerzésre kindlnak lehet6séget. A novény és allatvilag megismerése, fontos része a
kornyezet megismerésére nevelés tartalmanak. A vadon €16 allatokkal vald ismerkedést a
videofilmek, DVD-s ismeretterjesztd anyagok vetitésével segitjiik eld, vagy az éves szervezett

kirdndulasok alkalmaval.

Mind a tarsadalmi, mind a természeti kdrnyezet ismereteinek tartalma akkor megalapozott, ha
az a kisgyermek kornyezetének adekvat, érzelmileg telitett, élményhatasi az egyes gyermek
szamara konkrét tapasztalatokon alapul. Téarsadalmi kornyezetikbél a gyermekek
rendelkezzenek koruknak megfeleld ismeretekkel: a csaladrol. Viselkedésiiket jellemezze a

szeretet, tisztelet, az egymads problémai irdnti érdeklédés. Az dvoda mindennapjaiban erre a
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kérdésre igen nagy hangsulyt fektetiink, és érzékenyen reagalunk a Kirivo esetekre. A

gyermekek figyelmét, rairanyitjuk a sziikebb és tagabb kdrnyezeti jelenségekre.

Fontos feladatunknak tartjuk a nevezetességekkel, az Gnnepeinkkel, hagyomanyainkkal valo
megismertetést. A gyermekeknek megmutatjuk a felnéttek ovodai munkajat, illetve az 6voda

kornyékét, kornyezetét.

A természetvédelem a kornyezetalakitassal, a kornyezetvédelemmel, szorosan Osszefliggd
feladatokat tartalmaz. Fontos, hogy gyermekeink védjék az ¢él6 kornyezetet, ne rongaljak,
hanem gondozzak, gondoskodjanak életfeltételeinek biztositasarol. Nevelési feladatunknak
tartjuk, hogy gyermekeink védjék az €l kornyezetet. Meg kell értetni, hogy sajat életteriik

védelme, gondozasa egészségesebbé teszi fejlodésiiket.

A tolerancia, masok véleményének, érzéseinek és gondolatainak tiszteletben tartasaval arra
neveljik a gyerekeket, hogy képes legyen elfogadni méasokat. Mindez feltétlentl sziikseges a
tarsadalomba val6 harmonikus, kiegyensulyozott élethez. Ide tartozik masok (felnottek,
idOsek, tarsak) tisztelete és szeretete is. llyen pedagogiai 1égkdrben fejlesztjik gyermekeink
itéloképességét, és természetes viselkedési formajukka valik a mas felfogasokkal szembeni
tolerancia, ugyanakkor lehetdséget adunk az 0©nalldé véleménynyilvanitasra, ezzel
onbizalmukat sikeresen ndvelhetjik. A szokasok elsajatitdsat, a tarsadalomba valo
beilleszkedéshez szilkséges magatartasformak kialakitasat jatékosan valdsitjuk meg, a
gyerekek érdeklddésének ¢és igényeinek figyelembevételével. A munkafolyamatok az
¢vszakokhoz szorosan kotddnek, s a kozvetlen kornyezetbdl a tagabb felé haladnak.
Lehetdséget biztositunk a gyerekek szamdara 6nallo kisérletek végzésére ( pl.: ndvényhajtatas,
csiraztatas ) életkorukat figyelembe véve bevezetjiik Oket a kornyezetvédelem altaluk is
érthetd feladataiba. Sétak, kirandulasok alkalmaval természetes médon megismertethetjik és
gyakoroltatjuk a helyes kozlekedést a gyerekekkel. Az évszakok folyamatos megfigyelésére
flizziik fel — nemcsak az allatok, novények, id6jaras, 6ltozkodés Osszefliggéseit — hanem a

hozzé kapcsolodo tnnepeket, népszokasokat is.

A kornyezet megismerésére nevelés témai kevésbé behataroltak. Kinaljak a valdsag
megtapasztaldsanak, a jatékos cselekedtetésnek, tevékenykedtetésnek a lehetdségét. Ezek a
komplex foglalkozasok magukba foglaljak a testapolastol a kdzlekedésig, a csaladtol a helyes
viselkedésig mindazt, ami a gyerekeknek tampontot nyujthat a kérnyezetben levd szabalyok
megismeréséhez, gyakorlasahoz. A tevékenységek szervezésekor a Kkisebb létszambol

adododan, nagyobb lehetdségiink nyilik az egyéni bandsmdd és a differencialt foglalkoztatas
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megvaldsitasara. A verbalis fejlesztés, foglalkoztatasainkon célként és eszkdzként egyarant
megjelenik. Sétdk, kiranduldsok alkalmaval megfigyelhetjik a természet hangjait,
felfigyelink a targyak, eszkozok altal keltett hangokra. Felfedezzilk a szabalyos és
szabalytalan ritmusokat, ezeket hangoztatjuk is. Ezekkel gyermekeink hallasi észlelés-,
hangzési analizis-szintézis észlelését fejlesztjiik. A keresztcsatornak fejlodését szolgalja a
tapintassal felismert targyak azonositisa a latottak, vagy amikor kiilonbozé hangforrasok
képét (allatok, targyak, kornyezetiink rajzai) felismerhetjuk hangoztatott zorejek, zajok,

hangok alapjan.

Ovodan elhelyezkedésébdl adédéan folyamatosan lehetéséget biztositunk arra, hogy a
gyerekek megfigyelhessék az évszakokra jellemz6 jegyeket, a természet fokozatos valtozasait.

(kiserdo, t6 kozelsége)

A témék feldolgozésa soran alkalmazkodunk a gyerekek életkori sajatossagaihoz, az adott
¢letkorban éppen fejlodo funkcidjukat erdsitjiik. Végig szem el6tt tartjuk azt az elvet, hogy az

dvodai tanulas csak tevékenységeken keresztil valosithaté meg.

A néphagyomany Orzését erdltetés nélkiil, a kozséglinkre jellemzé hagyomanyok
megismertetésével és apolasaval valositjuk meg (sziret, farsang, diszndvagas, stb.) A
hagyomanyok altal Orizhetjik meg mindazt a tudast, tapasztalatot, amelyet elddeink

felhalmoztak.

Kornyezetiink mennyiségi és formai 0sszefliggései (matematika)

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmud tapasztalatoknak, ismereteknek is a
birtokaba jutnak a gyerekek. Az 6vodaban minden tevékenységben adottak a lehetdségek a
matematikai tapasztalatok szerzésére. A csoportszobakban elhelyezett eszk6zok, targyak
alkalmasak az azonossagok, kulonbségek felismertetésére, a sorba rendezésre, matematikai
miiveletek végzésére. Felismerik a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat. Alakul
ité16képességiik, fejlodik tér-, sik-, és mennyiségszemléletik. A matematikai nevelés nagyon
erds kotddést mutat a nevelés tobbi teriiletével, de leginkabb a kiilsé vilag tevékeny
megismerésével. Ettdl elvalaszthatatlan, hiszen a matematika a mennyiségi, formai
Osszefliggésekkel foglalkozik, ami lehetetlen a kdzvetlen kdrnyezet megtapasztalasa nelkl.

A matematikai tapasztalatokat barmely tevékenységben bdviteni lehet: a szabalyjatékokban,
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tarsasjatékokban,a térben, élethelyzetekben. A kezdeményezett helyzetek konkrét
tevekenysegek, amelyekben a gyermekek az 6vodapedagdgus tdmogatasaval és segitségével
felfedezhetnek, probalkozhatnak, kisérletezhetnek (pl.: targyak  tomegének

dsszehasonlitasaval...).

A matematikai tevékenységek elsdsorban cselekvéses és gondolati tevékenységek, melyek
soran tapasztalatokat-¢lményeket gytijtenck a gyerekek. A matematikai tapasztalatszerzésben
¢s a gondolkodas fejlodésében nagy szerepe van az 6nallé problémamegoldasnak. Az 6nalld
problémamegoldas természetes mddja dvodaskorban, a jatékban, tevékenységekben valé aktiv

részvétel.

A komplex matematikai foglalkozasokon, vagy kétetlen kezdeményezéseken minden esetben
tdmaszkodunk a gyerekek dtleteire, igényeire, aktualis élményeire. A matematikai képességek

fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten valositjuk meg.
Igy példaul:

e tajékozddunk térben, téri irAnyok ismerete;

e tajékozodunk egyszerl sikban;

o személyeket, targyakat hasonlitunk 6ssze, valogatunk szét, osztalyozunk, 6sszemériink
és szamlalunk a tevekenysegekben, spontan helyzetekben (a jaték szabadsagat
biztositva, direkt beavatkozasok kertilésével);

e csoportositunk, halmazokat képziink, 6sszehasonlitunk, bontunk részhalmazokra,

o elemeket rendeziink sorba 6sszemerjlk becsléssel, parositassal;

e szdmossag megallapitasat vegezzik;

e a sorba rendezés miiveletét a gyermekek naponta gyakoroljak jatékeszkozok, kartyak
alapjan torténd elhelyezésével, ezaltal gyakorolhatjuk a sorszamok megnevezését;

o tlikros alakzatokkal tevékenykediink (keresésiik, eldallitas)

e amérésekre, becslésekre, a méréeszk0zO0k hasznalatara barmely tevékenység alkalmas
a nap folyaman;

e mennyiségeket mériink 6ssze (magassag, hosszisag, tomeg, Urtartalom, terilet,

szélesség, vastagsag).
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Célunk:

e a benniinket koriilvevd vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefiiggéseinek

felfedezése, megtapasztalasa jatekos formaban.

Feladatunk:

e agyermekek matematikai érdeklédésének felkeltése;
e az elemi ok-okozati dsszefiiggések felismertetése, megtapasztaltatasa;
e pozitiv viszony el6segitése a problémahelyzetek megoldaséhoz;

e logikus gondolkodas megalapozasa.

Ezen a teruleten az ismerettartalmak komplex kezelésére, komplex Ovodai tevékenységek
keretén beltl megvalosulo fejlesztésre kivanjuk a hangsulyt helyezni. A matematikai
tapasztalatszerzés természetes kornyezetben, spontdn adodo lehetdségek kihasznalasaval a
legeredményesebb. Fontosnak tartjuk, hogy kisgyermekkorban a csalad altal nydjtott
matematikai Osszefliggéseket idoben kdvesse a tudatosabb Ovodai nevelés, a gyerekek
egyenletes fejlédését biztosito modszerekkel. A tevékenységek végzése, a folyamatos
cselekedtetés rengeteg olyan szituaciét hoz felszinre, ahol természetes kdrnyezetben torténik a

matematikai tapasztalatok szerzése.

A kozos feladatok élményt jelentenek gyermekeink szdmara, és ezaltal is erdsitjiilk benniik a
csoporttudatot, mikdzben az egyéni feladatmegoldas kozben sikerélményhez juttatjuk oket. A
matematikai nevelés hozzajarul a gyermek kuilvilagrél szerzett tapasztalatainak
feldolgozasdhoz. A gyermekeink termeszetes kornyezetben is végeznek megfigyeléseket, és
szereznek tudast a matematikai tartalmu feladatokrol, jatékos formaban. Példaul
Osszehasonlitast végziink a falevelek alakjar6l, szinérdl, formajarol, nagysagarol.
Szétvalogatjuk tulajdonsagaik, illetve megadott szempontok alapjan. A szamfogalom
megalapozasa érdekében méréseket, Osszeméréseket végziink halmazokkal, kiilonb6zo
egységekkel. Tapasztalatszerzéshez juttatjuk oket a geometria korében is (pl. labda, sikbeli
alkotasok stb.). Minden lehet6séget igyeksziink megragadni a téri tajékozodas segitése
érdekében, figyelmet forditunk a sikbéli tajékozodasra is (testnevelés, rajzolas, stb.). A
kdrnyezet megismerése soran szerzett élmények, tapasztalatok, matematikai tevékenységek
lehet6ségének tarhazat kinaljak a nevelés szamara. A matematikai tevékenységek rugalmas,

fegyelmezett gondolkodasra nevelnek. A valdsagos vilagban felfedezik az 0sszefliggéseket,
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kiilonbozoségeket, azonossagokat. A komplex foglalkozasok alkalmat adnak arra, hogy a
kordbban szerzett benyomésokat rendszerezziik, a megfigyelések, tapasztalatok korét
szélesitsiik és melyitsiik, a spontan tanultakat rogzitsuk. Barmilyen gyakori is a jatékban és
egyéb tevékenységekben szerzett, belsd érdekldédésbdl fakadod tanulds, a gyerekek a 4.
életéviilk betOltése utan, egyre gyakrabban igénylik és képesek is kisebb- nagyobb
csoportokban az altaluk iranyitott formaban, mélyebb, sokoldalibb dsszefliggések feltarasara.
A pedagogus donti el, hogy a matematikai nevelés tartalmabol melyiknél elégszik meg a
jatékidében szerzett benyomasokkal, vagy mely matematikai osszefliggést dolgozza fol az

iranyitott tevékenységekben.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére
Természet — tarsadalom terén

e Biztos tapasztalatokkal, ismeretekkel rendelkeznek az Oket koriilvevé és tdgabb
természeti, tarsadalmi kornyezetrél, melyek segitik biztonsadgos eligazodasukat,
tajékozodasukat.

e Ismerik az elemi kozlekedés szabalyait, ismerik a kdzlekedési eszkozoket. Felismerik
és megnevezik kornyezetiik részeit. Kornyezetikben gyakran észlelt targyak szinét
emlékezetlikben felidézik.

e Kilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonydrkodni tudnak szépségikben.
ismerik az egyes évszakok fobb jellegzetességét.

e Felismerik a napszakokat.

e Onallé véleményiik van, szeretik, védik a természetet; gondoskodnak az allatokrdl.

e Ismerik a ndvény szét. Képesek az ok — okozati 6sszefliggések meglatasara. Tudjak,
hogy a fa, bokor, virag, fi, zoldségfélék mind novények. Tudjak, hogyan kell
fogyasztani a zoldségféeléket, gyumdlcsoket.

e Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat

e Tudjak a lakcimiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat. Tudjak sajat sziletési
helylket és idejuket. Tudjak dvodajuk nevét.

o A gyermekek ismerik a kdrnyezetiikben 1év6 intézményeket, szolgaltatokat, iizleteket,
esztétikai alkotasokat.

e Ismerik a kdrnyezetiik ndvényeit, azok gondozasat.

88



Villaj Német Nemsetioég Ovsda Pedagigiai Program oM 202887

Kialakult a beszédhelyzetekhez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszked6 jol érthet6 a
beszédulk.

Ismerik az alapvetd viselkedés szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi
szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiléséhez,

megovasahoz sziikségesek.

A kornyezet mennyiségi, formai 6sszefliggései terén

Matematikai helyzetekrol sajat gondolataikat elmondjak, egymas allitasainak
igazsagat megitélik, megbeszélik, esetenként javitjak sajat tévedésiiket.

A szerezett ismeretek megmutatkoznak a matematikai tevékenységek soran. Kedvvel,
érdeklédéssel mozognak a matematika vilagaban.

Képesek tulajdonsdg szerinti valogatasra, kiegészitésre, csoportositasra. Tizes
szamkdrben biztosan manipulalnak.

Jartassdguk, keszséguk van a matematikai gondolkodasban, felismerik az
Osszefuiggéseket.

Ertik és hasznaljak a matematika sajatos kifejezéseit; biztonsaggal hasznaljak a
nevutokat.

Képesek kiillonféle geometriai alakzatokat térben és sikban megkiilénboztetni. Ertik és
kovetni tudjak az iranyokat.

Hosszisag jellegli mennyiségeket onalloan is Ossze tudnak mérni, az Gsszemérés
alapjan helyes megallapitast tudnak tenni.

A halmazok képzésében elérnek a jartassag szintjére. Ossze tudnak mérni két halmazt
parositassal, az elemek kilonféle szine, nagysaga, elrendezése esetén is.

El6 tudnak allitani kiilonféle elrendezéssel, bontassal ugyanannyit, tdbbet,
kevesebbet.

Azonositani tudnak kulonféle helyzetekben is ugyanolyan targyakat, sikbeli
alakzatokat.

Képesek kilonfele geometriai tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat

szétvalogatni, egyes egyszerl tulajdonsagokat meg is nevezni.
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7. Néphagyomanyok, néphagyomany-apolas, népszokasok /hagyomanyérzés/

Programunk a néphagyomanydrzést, a népi kultira apolasat az 6vondk feladatanak tekinti. Az
ovondink beépitik a kisgyermekek nevelésébe mindazon értékeket, melyek a folklorban
megodrzésre érdemesek. Megteremtjiik azt a miliét, amelyben az 6voddba 1épés elsd
pillanatatol a nevelés szerves része a hagyomanyapolas. igy a modern vilaggal 6tvozddve
tovabb €l a népi kultura, s a mai gyerekek is megtalaljak benne a szépseget, 6romet és a
kovetendét. Az oOvodank természetes kozege a hagyomanydrzésnek. Elddeink
hagyomanyainak gytlijtése, apoldsa és a fiatal nemzedéknek torténd atadasa igen nemes

feladat. Tudjuk, érezziik, hogy a népi kultara sok tekintetben értékhordozo.

Nemcsak a népmiivészetben, a népi kultira mas teriiletein is taldlhatok olyan értékek,
amelyeket érdemes meg@rizni és tjra felhasznalni. Igy példaul az 6vodas gyermek életkori
sajatossagainak megfeleld anyagot meritiink a népi természetismeret tapasztalataibol, a
taplalkozasi szokasokbdl, a kdzosségi elet formaibdl. Hisszik, hogy 6vodaskorban, amikor
legfogékonyabb az ember és elsOsorban érzelmeivel igazodik el a vilagban, akkor kell
atitatnunk mindazzal, ami az én - tudat mellett a nemzetisegi tudatat is alakitja. Valljuk, hogy
a néphagyomanyok Orzésével, dtaddsaval olyan értékeket kozvetitiink, melyek eldsegitik a
gyermekek erkolcsi fejléddését, felszinre hozzak a pozitiv emberi tulajdonsadgokat, erdsitik
kozosségi érzésiiket, empatikus készségiiket. Segit a csaladoknak az értékek mentén torténd
nevelésben, kapaszkodét nydjt a kusza vilagban. A megalapozott szokasrend olyan biztonsag,
amely tampontot ad a mindennapokban, s értelmes célokkal tolti meg. A tajhoz, a
sziil6f6ldhdz, fi1z6d6 érzelmi viszony erdsitését, az érzelmi kotddés formalasat a legfontosabb
feladataink kozé soroljuk. Mindezeket hagyomany6rz6 szemléletli nevelésiink altal valositjuk
meg, amely tapldlja a természetszeretd, természetet - gondozd tevékenyseéget, aminek
eredményeként kialakul a természet irdnti dvas, megbecsilés mind a targyi, mind a termeészeti
kornyezetre vonatkozva. A tevékenykedés soran rajonnek a gyermekek arra, hogy a vilagot
képesek alakitani, formalni. Ezek a képességek a mi népiinkre jellemzo izlés és érzelemvilag a
gondolkodasméd, a népdalokon és népmeséken tul a népszokasok, néphagyomanyok
kozvetitésével adhato at. Mindezek megléte a kés6bbiekben segiti a gyermekek vilagban valo

tajékozddasat azaltal, hogy stabilitast, kotédést, belso tartast ad.

Mindennapi feladataink kozé tartozik megismertetni az Ovodasokat a malt értékeivel, a
falunkban régen honos szokasokkal, az 6sok mindennapi életével, épitészetével, nyelvével,

népi kultarajaval. Ezek megismertetésében, atadasaban, apolasaban nagy felel6ssége van az
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ovondnek, hiszen ha megfelel6 kontaktus alakul ki gyerekek és 6vono kozott, akkor az 6vodas
szinte feltétel nélkiil elfogadja az 6vond véleményét. Tehat amit a felndtt szépnek lat, az a

gyermeknek is tetszeni fog.

A nemzetiségi 6vodai nevelésiink az dvodas koru gyermekek életkori sajatossagainak és
egyéni fejlettségének megfelelden a nemzetiség nyelvének és kultirajanak megismeréset, a
kulturalis hagyomanyok atorokitését és fejlesztését szolgalja. Fontosnak tartjuk a nyelvi
kultara apolasat is, ezért figyelembe véve természetesen a gyerekek sajatossagait, egyéni
eltéréseit - fokozatosan ismertetjiik meg veliik azt a nyelvet, melyen 8seink beszéltek. Rovid
versekkel, dalokkal, monddkéakkal keltjuk fel érdeklédésiiket a német nyelv dallama, ritmusa

irant.

Célunk:

e A német - svdb nemzetiség hagyomanyait, kultarajat, nyelvét mar 6vodas korban
megismertetni, apolni és tovabborokiteni, ezekb6l addéddéan a malt értékeihez
ragaszkodo, azokat megbecsiilo gyerekek nevelése.

e Lakohelylink kornyékén fellelhetd nemzetiségi hagyomanyok megismertetésével,
bemutatasaval, bemutattatdsdval a nemzetiségi szemlélet kialakitasa Ovodaskoru
gyermekekben.

o A gyerekek felkeszitése a nemzetiségi nyelv iskolai tanulésara.

Feladataink:

e a gyerekek életkori sajatossagait e€s egyéni fejlettségét figyelembe véve ismertetjik
meg a nemzetiség nyelvét, kulturajat és hagyomanyait;

e meghivunk évodankba, vagy ellatogatunk olyan idés emberekhez, akik tudnak mesélni
régi életiikrol, esetleg emlékeznek még régi jatékokra, dalokra, mesékre;

o setdkat szervezunk a régi épitészet remekeihez (pl: a templom, a ,.cifra-cstir”, a svab
lakohazak)

e megismertetjik a gyerekeket a mult mez6gazdasagi életével (pl: kendertermesztés,

annak feldolgozasa — szOvés, vaszonkészités, himzés; vagy a bulzatermelés
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miveleteivel, a sz6lészet hagyomanyaival, az allattenyésztés €s takarmanynovények
termesztésével... stb.)

e megkostoljuk a népi, svab ételeket, megfigyeljik elkészitésiket;

o felelevenitjik a svdb hagyomanyokat, az iinnepek szokésait, melyek lehetnek egyhazi
unnepek és eseményekhez kapcsolodo népszokasok.

e anemzetiségi 0vodai nevelésiinket kiegészitjlik a csaldddal, (sziilokkel, nagysziilokkel
sth.) a nemzetiségi intézményekkel, szervezetekkel.

e celsésorban az Ovodai életbe szervesen beilleszkedd hagyomanyokat éapoljuk. A
kotetlen szervezeti keret lehetOséget nyujt arra, hogy valasztdsi lehetdséget

biztositsunk a gyermeknek. Annyit, és azt sajatitsa el, amihez legnagyobb kedve van.

A hagyomanyorzo tevékenységek tartalma:

A nevelési folyamat alapritmusat az évszakok valtakozadsa adja meg. Az innepek magukba
stritik egy - egy évszak jellegzetes és a helyi hagyomanyait. Az tinnepek jelentds alkalmak a
gyermekek ovodai életében, kiemelkednek a hétkdznapokbol. Fontosnak tartjuk, hogy az
tinnepre vald késziilodés ne legyen teher szdmukra. Az linnepeket tevékeny varakozas el6zi
meg, melyekben a gyermekek is részt vesznek. Az iinnepvaras idészakaban beszélgetést
kezdeményeziink az linneprdl, annak tartalmarol, jelentésérdl. Meghivunk 6voddnkba idds
embereket, akik emlékeznek a régi hagyomanyokra és hajlandéak mesélni azokrol. A kozos
tevékenység a gyermek fejlodésének eldsegitdje. A késziilodés, a holnap 6rome tavlatot jelent
a gyermek szamara. Az iinnepi késziilddés megmutatkozik a csoportszoba feldiszitésében, az
iinnepi  ételek elkészitésében - az oOvoda lehetéségei alapjan. Ovodank {innepeinek
kialakitasakor figyelembe vettik kdzségunk, kozdssegiunk népi hagyomanyait, az azokhoz

kapcsolodd szokasokat.
Unnepeink harom témakdrre épiilnek:

e gyermekek Unnepei
e természettel és néphagyomannyal 6sszefliggd tinnepek

e tarsadalmi Gnnepek, nemzeti tinnepek.
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Gyermekek Unnepei:

Sziletes és névnapok:

Folyamatosan feljegyezziik az 6vodaba érkezé gyermekek sziiletés-, és névnapjait. A kdzelgd
unnepnap nagy 6romot jelent a csoportban. Sziiletésnapon tortaval kdszontjuk az tGnnepeltet,
valamint dalokat énekelnek a gyermekek. A névnap megiinneplése is hasonl6 modon torténik,

rovid koszontovel kedveskednek a ,,névnapos” gyermeknek tarsai.
Noénap:

Ez a nap elokészitést igényel. A fikkal el6zoleg barkat gyljtiink, kis ajandékokat készitliink a
csoport lanytagjai, az 6vonok, az anyukak, és nagymamak részére. A barkacsokrot €s az
ajandékot koszontOvers mellett adjak at. Ezen a napon udvariasak, el6zékenyek a

kislanyokkal, figyelmesebbek, mint maskor.
Anyak napja:

A nénaphoz hasonlodan erre is késziiliink. Nagy izgalommal allitjuk 6ssze a gyermekekkel az
anyak napi misort, amit meghitt dvodai légkorben, vagy az évzardval, ballagassal egybekotve
a kulturhazban tartunk. Kis ajandékot készitenek, barkacsolnak a gyermekek édesanyjuknak,

ezzel is emlékezetessé téve a napot.
Gyermeknap:

Ez a nap a gyermekek napja. Versenyeket, kirandulasokat szerveziink tavolabbi helyekre is.
Egész nap folyaman a gyermekek kedve, kivansaga szerint szervezziik a tevékenységeket, a
programokat. Rendszerint a gyermeknaphoz legkdzelebbi pénteken rendezzilk meg a csaladi

napot, mely egy szabadtéri program, ahol az egéesz csalad egydtt jatszik, beszélget.
Evzaro:

Majus elején (anydk napjaval egybekotve) vagy janius elsé hetében kerlil megrendezésre az
évzar6d tnnepséglink, melyen egyuttal elbicstuztatjuk a leend6 iskolasokat. Dallal, verssel
koszonik meg az 6vodaban dolgozd felndtteknek ¢és tarsaiknak az egyiitt toltott évek

¢lményeit. A kdzépsdsok elkdszonnek a nagycsoportosoktal.
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Természettel és néphagyomannval Osszefliggd innepek

Az igen tevékeny hétkdznapjainkat teszik massa, szebbé, kiilonlegesebbé az id6rol-idére
visszatérd jeles napjaink. Az iinnepek 6romot, boldogsagot, maradandd élményeket hoznak
életiinkbe. Ahhoz, hogy valdban igy éljik at a gyermekekkel kozdsen a jeles eseményeket,
gondoskodnunk kell a hangulati elokészitésrdl, az érzelmi rahangolodasrol. A gyermekek ne
érezz€k kényszernek a késziilddést, hanem izgalmakkal teli varakozéssal tekintsenek a soron
kovetkezd tinnepnap elé. Az eldkésziiletek soran atélik a gyermekek az ajandékkészités
izgalmat, az ajandékatadas, meglepetésszerzés oromét. A nagyobb gyermekek biiszkeséggel,
jokedviien, €lvezettel mondjak az Onként vallalt népi rigmusokat, mondokakat, verseket.
Kovetendd példat jelent a kisebbek szamara iddosebb tarsaik atélt verselése, jatéka,

hagyomanyorzé szellemii mentalitasa.

Mindehhez minden rendelkezésiinkre 4ll6 lehetdséget megragadunk, hogy a gyermekek
megértsék, azonosuljanak a régi szokasokat idéz6 tinnepnapokkal. (videofilmen az adott
népszokds megfigyelése, célzatos sétdk, kirandulasok, képekhez flizOtt szemléletes
magyarazatok, az 6vodapedagogus személyes példaja, a meghivott nagysziilok elbeszélései, a
feln6ttek  népszokast idéz6 dramatikus jatéka) Természetesen elmaradhatatlan
csoportszobank, kérnyezetlink (innepi diszbedltoztetése és a jellegzetes ételek fogyasztasa. A
jeles napok koziil mar az eddig jelen 1év0 linnepek mellé azokat valasztottuk, amelyek kozel

allnak a gyermekek vilagahoz.
Szdret:

Az 0szi 1ddszak leglatvanyosabb munkaja €s linnepe a sziirettel fligg 6ssze. A gyermekekkel
kdzOsen — elére megbeszélt helyen, idében — mi is segédkeziink a sziretelésben. Megismerik
a szO6l6 feldolgozasanak folyamatat: szedik, mossak, szemelik a sz6lot, segédkeznek a
préselésnél, kostoljak a mustot. Koézben gylimdlesokrdl, szolordl, sziiretrdl Oszi verseket,
kiszamolokat, mondokdkat, népdalokat hallgatnak. Lehetdség van Oszi, sziireti dalok,

népszokasok felelevenitésére (szireti mulatsag, szireti bal,).

Z6ldség - gylimolcs - termés kiallitas:

Az 06sz folyaman, sétdink sordn és a csaladban is rengeteg tapasztalatot gyljtiink az

évszakokrol, az 0Oszi termésekrdl, zoldségekrdl, gylimolesokrol. Megismerjiik azokat
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természetes kornyezetben.  Megismertetjik a gyermekeket a jeles napokhoz fiiz6d6
1dojoslasokkal, talalos kérdésekkel is. Mivel a gyermeki tevékenység legfontosabb eleme a
jaték, ezért a természet kincseit forrasként igyekszink felhasznalni a jaték gazdagitasara,
fantazidjuk szarnyaldsara. Az érdekes formaju zoldsegekbdl, gyiimolcsokbdl fantaziajuk
szerint, dnalldan és segitséglinkkel is készithetnek mesefigurakat. Jatékkészités kozben egyre
kozelebb keriilnek a természethez, atélik az alkotds Oromét. Készitésiik sordn fejlédik
manudlis készséguk, alakul esztétikai érzékik, ndvekszik kreativitdsuk. Tapasztalataink soran
azt is megfigyeltik, hogy a maguk készitett jatékkal szivesebben jatszanak, és jobban
vigyaznak rajuk a gyermekek, mint a készen kapott jatékokra. Az elkésziilt alkotasokat végl
egy kidllitas formajaban mutatjuk be a sziiloknek. Felelevenitjiik az 6sz folyaman megismert
talalos kérdéseket, melyek kitaldldéinak jutalma valamilyen gyiimolcs vagy bef6tt. Erre az
alkalomra a feln6ttek z6ldség és gytimolcssalatat készitenek, mézes-, dids almat, burgonyat és
tokot siitnek, kukoricat pattogtatnak, gyogyteat féznek, amiket a gyermekek szivesen
fogyasztanak. Ezzel is igyekszink felhivni a gyermekek figyelmét az egészséges

taplalkozasra.

Marton nap:

Megismertetjik a gyermekeket szent Marton legendajaval. Séta soran természetes
kornyezetben ismerkednek a gyermekek a liba kiilso jellegzetes tulajdonsagaival, hangjaval,
taplalkozasi szokasaival, életmodjaval. Elsajatitanak libardl szolé verseket, dalokat, talalds
kérdéseket, mondokakat, szolasokat, kozmondasokat. Libas jatékokat jatszanak, hallgatnak
Marton naphoz fiz6d6 1ddjoslasokat. Libas képeket, konyveket gylijtenek, hallgatnak libarol
sz016 dalokat, verseket. Szineznek, rajzolnak, festenek, ragasztanak libas képeket, készitenek

sikbabot. Kostoljak a libazsiros kenyeret savanyl kaposztaval, hagymaval.

Mikulas:

Ezen a napon érkezik 6vodankba a Mikulas, akit versekkel, dalokkal varnak a gyermekek. A
sziiloket 1s bevonjuk a Mikulds koszontésébe. A sziildk babeldadassal, rovid jelenettel

kedveskednek a gyerekeknek és a Mikulasnak.
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Advent, Karacsony:

A karacsony varas nagy izgalommal tolti el 6vodasaink szivét. Az tinnep kozeledtével egyre
tobbet beszélgetink rola, dalokat, verseket tanulunk a gyerekekkel. A gyerekekkel kdzdsen
készitiink adventi naptarat, melyet a jelzett napon jutalomként kaphat meg egy-egy gyerek.
Barkacsolas keretében betlehemet és karacsonyfadiszeket, adventi koszorukat készitlink
természetes anyagokbol. Tudjak az adventi iddszak és az adventi koszorti bovebb jelentését.
A sziiléket is bevonjuk a barkédcsolasba. Ez alatt lehetdségiink van a dalok, torténetek
ismétléséré, felelevenitésére. A fenydfa oltdztetésénél a gyermekek altal készitett diszeket, és
a régen diszitésre szolgal6 dolgokat is felhasznaljuk, példaul: alma- termékenyseget jelenti-,
dio, pattogatott kukoricabdl készitett fiizér, mézeskalacs sutemény, melyet a gyermekekkel
kozosen készitiink. A kozdsen készitett diszekkel Oltoztetjiik tinneplébe, teremtjiik meg a
kardcsony meghitt hangulatdt a csoportszobaban, az 6ltdzOben. Mézeskalacsot siitlink. A
karacsonyi jelképek kozlil nem hianyozhat a gyertya, az adventi koszori sem. Ha
lehetéségeink engedik, gyertyat ontiink. Betlehemes jelenetet is eljatszunk a gyermekekkel.
Elkészitjuk, megkostoltatjuk a karacsonyi ételeket is: dids-makos beigli. Beszélgetiink a
karacsonyrol, mint a kis Jézus szililetésének iinnepérdl. Megtekintjiik kozséglink templomaba

elhelyezett betlehemet.
Farsang:

Ezen a napon a gyermekek jelmezbe 6ltoznek és egész napos programokat szerveziink
szamukra. El6zetes elOkészitést igényel. Feldiszitjuk a csoportszobat, helyet biztositunk a
tanchoz, a mozgasos programokhoz. Jatékos vetélkedoket szerveziink, melyen minden
gyermek részt vehet, s kisebb nyereményeket osztunk ki a résztvevok kozott. Farsangi fankot
készittetiink, mint jellemz6 ételt ebben az idészakban. Tréfas dalokat, verseket tanulnak.
Felszabadult, jo kedvet kozvetitd verseket, meséket hallgatnak. Kisze babot égetiink
téllizésként. A gyerekek verseket, kikialtokat, humoros népi rigmusokat skandalnak, s
zajkeltéskent hasznaljak a meglévé népi ritmushangszereket. Kedviik szerint probalkoznak
egyszerll tanclépésekkel. Lehetoség szerint igyeksziink a csaladokat is bevonni a farsangi

programba.
Husvét:

Mivel a tavaszi sziinet idejére esik, mar el6tte késziiliink. Az iinnepet a rahangolodas, az

érzelmi elOkésziilet teszi igazan fontossa. Sétak alkalmaval barkadgakat, kihajtott, kizoldiilt
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agakat gyujtiink, melyekkel a csoportszobakat diszitjik. A husvét leginkabb a tojas
ajandékozasarol, a locsolasrol és az étkezésekhez fiz6d6 szokasokrol hires. A gyermekeknek
a husvéti késziilédés kozben elmeséljiik, miért is fontos ez az linnep. Beszélgetiink veliik a

husvét vallasi torténéseirdl is, meglatogatjuk a kdzség temploméban a "Szent Sirt".

Ko6z6s programokkal a sziiloket is bevonjuk a husvéti késziilédésbe. Megismertetjik veluk a
tojasfestés folyamatat, (hagymalevél, berzselés, gyertyaval diszités és kiilonbozo technikak
alkalmazésaval.), népi motivumok megjelenésével a diszitésben. A locsoloversek sokfélesége
is megragadd, melyek kozul a régi versikéket is felelevenitjik, megismertetjik a hdsvéti
népszokasokat. A filk locsoloverset tanulnak, régi szokas szerint is meglocsoljak a lanyokat

(vizzel).
Piinkdsd:

A husvet utani hetedik vasarnapon kdszont rank valtozd tnnepként. Kozsegiinkben egyhazi
unnep, de 6vodankban a Punkdsdot a vidamsag, a szorakozas teszi emlékezetessé. A filk
kiilonb6zo versenyeken probaljak meg magukat, s a gydztes lesz a Piinkosdi kiraly.
Egészseges versenyszellemben, felszabadultan versenyeznek, majd elfogadjak a gyoztes
kiralyt, elkészitik a gyOztesnek jard viragkoszorut. Kirdlynénak a legkisebb, legszebben
éneklé kislanyt valasztjuk meg. Husvét utdn fokozatosan, mindig egy-egy mozzanat,
részelem megismertetésével (megfigyelés, rovid oOvondi beszélgetés a régi plinkodsdi

szokasokrdl) gyarapithatjuk a gyermekek ismeretét.

Majusban ,,majusfat” ill. ,,majuskoszorut” is diszitiink az évoda udvaran korbe allva k6zdsen

énekelgetve kdszontve a tavasz utolsé honapjat.

Téarsadalmi iinnepek, nemzeti tinnepek

Marcius 15.

Ovodankban az iinnepek szervezésénél, tartasanal, fontos alapelv, hogy a gyermekeket ne
terheljék, zavarjak meg a betanult szélamok. Ezek az Uinnepek, azok eseményei, tartalma a
gyermekek szamara nehezen kovethetd, értheté. Eppen ezért, csak a f6 motivumokat emeljiik

Ki. Megismertetjiik az adott kor dalanyagat, pl.: marcius 15. — Kossuth - nétak, de nem
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megtanulandd dalként, hanem zenehallgatas céljabol. Olvasunk a gyermekeknek Pet6fi
verseket, melyek kapcsolatban 4llnak az iinneppel. Feldiszitjiik az 6vodat festett nemzeti szinii
zaszlokkal, a gyermekekkel kokardat tiiziink. Hangulatdban kovetjiik az tinnepet, meseszeriien
elmondjuk marcius 15-e eseményeit, mindvégig figyelve a fejlettségi szintjukre, életkori
sajatossagaikra, hiszen a torténelmi Gnnepek tartalmat a 3-6-7 éves gyermek még nem értheti

meg.

A mindennapok népszokasérzd tevékenységei

A gyermekeket megismertetjik a fiihdz, fahoz, 4allatokhoz, id6jarashoz kapcsolodo
kdzmondasokkal, szolasokkal, talalos kerdésekkel. Termeszetes jokedvvel mondanak
tarsaiknak az aktualitasnak megfelelé verseket, tanulnak népi kifejezéseket, dramatizalnak,
baboznak, tobbségében magyar népmeséket. Bemutatunk egyszerti népi eszkozoket igényld
mozgasigényiiket Kielégit6 népi gyermekjatékokat, megismertetiink bizonyos napokhoz
fliz6d6 érdekes torténeteket, hiedelmeket, néhany gydgynovény nevét, felhasznalhatosagat.
Jatékidoben, amikor a gyermekek érdeklédésiiktdl, kedviiktdl fliggden valaszthatnak
kiilonb6z6é tevékenységek koziil, felkindljuk szamukra a mindennapok népszokasérzé
tevékenységeivel kapcsolatos Otleteket, témakat, melyekkel tartalmasabba valhat

jatéktevékenységik.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére
A csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat eredményeként

e a gyermekben kialakul a pozitiv érzelmi viszony a nemzetiség kultdraja és nyelve
irant;

o ¢letkoranak ¢és egyéni képességeinek megfelelden rendelkezik olyan szokinccsel,
amely lehetévé teszi, hogy a megszerzett ismereteket tudja a nemzetiség nyelvén
kozvetiteni, az iskolaban alkalmazni;

e ismeri a nemzetiség kultdrajabol meritett dalokat, meséket, verseket, mondokéakat és
jatékokat (esetenként taj nyelven is);

e ismerik a helyi nemzetiségi szokasok, hagyomanyok és targyi kultira értékeit;

megtanuljak azok tiszteletét és megbecsiilését.
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e A gyerekek megismerik a népzenei és néptanc hagyomanyokat, azokat a gyakorlatban
alkalmazni tudjak.

e Megismerkednek a naptari év szokasaival és a csaladdal kapcsolatos
hagyomanyokkal.

e Az ismeretszerzéssel parhuzamosan bdviil szdkincsiik és fejlodik  nyelvi

kompetencidjuk is.

A népismeret sajatos és egyben kozponti helyet foglal el a nemzetiségi nevelésben. Els6dleges
célja a meglévd identitds megdrzése, €s a hidnyzo kialakitdsa. Megismerni a gyokereket, a

,,svabsag” életmodjat csaladjuk példajan és a szellemi és targyi hagyaték kapcsan.

8. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd munka ¢és munka jellegli jatékos tevékenység — az
onkiszolgalas, a segités az ovodapedagogusnak és mas felnétteknek, a csoporttarsakkal
egyiitt, értiik, késébb onalldo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az
elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kérnyezet-, a névény- és allatgondozas. Az 6vodaban a
munka elsésorban a kozosségért végzett tevékenység. Magéba foglalja a napossagot, az
ovoda, a csoport mindennapi ¢€letével kapcsolatos alkalomszeri munkakat. Az életre vald
felkészités nem nélkiilozheti a munka tevékenység lehetdségeinek kiaknazasat. A gyermeki
munka az Ovodapedagogustdl tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel valo
egyiittmiikodést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magdhoz mérten
fejleszto értékelést igényel. A munka célra iranyulo tevékenység, tobbnyire kiilso iranyitassal
torténik, elvégzését kiilsé sziikségesség indokolja, eredményét a gyermek és kdrnyezete is
tapasztalja. Ovodankban a gyermeki munkara az onkéntesség, az dnaktivitas, a megismerési
vagy, az érdeklddés jellemzd. A gyerekek mindennapi tevékenységének része a munka, mely
az Gvodai elet egészében érvényesiilé folyamat. Ez a jatékos tevékenység ovodankban nem is
valaszthat6 el a jatéktol. A munka jellegli tevékenység hozzajarul a gyerekek kozotti tarsas
kapcsolatok alakulasahoz, a kozdsségért végzett tevekenyseg értelmének, szilkségességének

és oromének felfogasahoz, atéléséhez. Eldsegiti a kapcsolatok szinesebbé, benséségesebbé
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valasat. Lehetové valik altala a kitartas, a felelosségérzet, a kotelességteljesités gyakorlasa, az
onertékelés és ezzel egyitt a kozosségi értékelés alakulasa. A gyerekek munkajat ezért fontos

nevelési eszkdznek tekintjuk.

A munkajellegii tevékenység is tartalmaz jatékos elemeket. Az onként vallalt feladatok,
munkafolyamatok végzése soran megéli a gyermek a k6zosségért vald tevékenykedés oromét

is, mely a normak, szabalyok kialakulasahoz vezet.

Célunk:

e A munka megszerettetése, dolgozni szeretd, feleldosségtudattal, belsd fegyelemmel

rendelkez6 emberek neveléséhez sziikséges feltételek alapjainak lerakasa.
Feladatunk:

e minden gyereknek lehetéséget biztositunk arra, hogy onkéntesen, 6nalldan kedve és
képessége szerint elvégezhesse az ©Onmagaval kapcsolatos Onkiszolgald
tevékenységet, illetve a tarsai érdekében végzett munkatevékenységet;

e megtanitjuk a gyermekeket a feladatok elvégzésére;

e megismertetjuk az adott munkavégzéshez szilkséges eszkdzOket, azok ésszeril
hasznalatat, a munka legcélszeriibb fogasait, sorrendjét, az ellenérzés modjat.

e ¢l kell érniink, hogy a munkdba vald bekapcsoldodast belsd motivacio késztesse;
pozitiv viszony alakitdsa a munkahoz a gyermekben;

e a gyerekek ¢€ljék at a munka 6romét, az eredményért vallalt eréfeszités szépségét és
nehézségét az ,,én csindltam”, a ,,mi csinaltuk™ sikerélményt;

e az 6nallo munkavégzés lehetdségének megteremtése.

e amunka elvégzéséhez sziikséges megfeleld eszkdzok biztositasa.

A munkatevékenység fejlesztd hatasat nem vonhatjuk kétségbe. Eppen ez az a teriilet, ahol az
eréfeszités és az eredmény kapcsolata kozvetleniil érzékelhetd. Ez a folytonos visszajelzés a
legnagyobb erd, 6sztonz6, megerdsitd tényez6. Nem elsdsorban a munka targya, hanem a
megszervezésének modja fejti ki neveld, fejlesztdo hatasat. Torekedniink kell arra, hogy
minden olyan munkat elvégezhessenek a gyerekek, amihez kedviik van és testi épségiiket nem
veszelyezteti, hiszen ebben a tevékenységben megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat,

ismereteket szereznek tarsadalmi és természeti kornyezetiikr6l. a munkavegzes rendszeres,
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folyamatos jelenlétét az dvoda mindennapjaiban. A munkamegosztds soran a gyerekek

megtanulnak 6nalléan donteni, feladataikat egymas kozo6tt megosztani.

A gyakori dicséret, a konkrét, realis személyre szabott értékelés, pozitiv megerdsités
alkalmazasaval elérjiik, hogy a gyermekek szivesen vesznek részt a munkaban. Az 6vond és a
dajka koz0s megallapodas alapjan alakitja ki a munkajellegi tevékenységek szabalyait,
Osszehangolt cselekvéslancat, és kovetkezetes betartatdsat. Mindezek mellett a gyerekek
megismerik és életkorukhoz, egyéni képességeikhez mérten alkalmazzak a munkajellegii
tevékenységekhez kapcsolddd német nyelvi kifejezéseket, kozléseket. (testapolas, 6ltozkodés,

rendrakas, étkezés, napossag, egyéb munka jellegli tevékenységek)
A munkajellegii tevékenységek fobb teriiletei:

e Onkiszolgalas

e (vodai kozosségért végzett munkajellegli tevékenység

e a jatékban megjelend, onmaguk és tarsaik valds sziikségleteit kielégité az dvodai
¢letet végigkisérd onkiszolgaldé munka, amely a gyermekek onallosagat, onfegyelmét,
Kitartasat, feladattudatat fejleszti;

e munkak, a gyermekek onként vallalt, alkalmi tevekenysegei (tizorai, salata-készités,
sltés ...);

e a csoporthagyomdnyok 4apolasdhoz kapcsoléddé munkdk (linnepi késziilodések:
takaritas, diszités, a terem atrendezése, meglepetések-ajandékok készitése ..);

e az é16 kornyezet rendszeres apolasa (ndvények, allatok gondozasa);

e a jatékfajtdkkal egybees6 munkak (Onként vallalt barkacsolas, a jatékeszkozok
javitasa.

Munkatevékenységek évszakonkeént:

Osz:

o falevelek gyljtése, gereblyézés, gesztenye, dio, makk, feny6toboz gyiijtés, sziiretelés,

z0ldség felszedés, ¢losarok, természetsarok kialakitasa.
Tel:

e természetsarok, él@sarok alakitasa, madaretetés, mézeskalacs siités, fenyddiszek

készitése, ajandék barkacsolas, készités.
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Tavasz:

e természetsarok, él6sarok alakitasa, kerti munka, udvari jatékok rendben tartasa, 6voda

udvaranak rendben tartasa (papirgyiijtés stb.)
Nyar:

e udvari jatékok, az udvar rendjében valo részvétel.

Munkajellegii tevékenységek kapcsolata a mozgassal:

e finommotorika fejlesztése

e szem-kéz koordinacidja

e nagymozgasok fejlesztése

e térbeli viszonyok fejlesztése
e egyensulyérzek fejlesztése

e szem — lab — kéz koordinacio fejlesztése

A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végére

e A gyerekek szivesen és 6rommel vallalnak apré megbizatasokat.
e Onalloéan, kedvvel kapcsolddnak be az 6nkiszolgalé munkaba.

o Atérzik a kdzosségért végzett munka jelentéségét.

o Képesek a tarsaik érdekében végrehajtott munkavégzésre.

o Képessegeik és vagyaik alapjan veégzik a rajuk bizott feladatokat.

9. Atevékenységekben megvalosulé tanulas

Ebben az életkorban az igazi ismeret az, amit a gyermek dnmaga szerez meg. Mindennek az
alapja, hogy a gyermekek érdeklddésére, cselekvésére, elézetes tudasara, tapasztalataira
éplljon az ismeretanyagot is tartalmazd tevékenységrendszer. Célunk a tanuldst tamogat6
kornyezet kialakitasa, gyermek kompetenciainak fejlesztése. Az Ovodapedagogus altal
teremtett problémahelyzetek megoldasa eldsegiti a gyermek kreativitdsanak fejlodését,

lehetdséget ad a felfedezésre és a cselekvéses tanulasra. Fontos a személyre szabott,
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egyéniséghez igazodd differencidlt, pozitiv értékelés, mely hozzajarul a gyermek
személyiségének kibontakozdsdhoz. Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben
utanzasos, spontan tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja.
Nem sziikill le az ismeretszerzésre, az egész Ovodai nap folyaméan adddod helyzetekben,
természetes és szimulalt koérnyezetben, kirdndulasokon, az d&vodapedagdgus éltal

kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato

megtapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

Célunk:

e a 3 — 7 eves kor gyermekek kognitiv, érzelmi és szocialis erési folyamatanak
segitése, életkornak megfeleld korrekcio és prevencio.

e egészseges, harmonikus személyiségfejleszteés a 3-7 éves gyerekek életkori és egyéni
sajatossagainak szem eldtt tartdsaval, az iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi,
szocialis és értelmi érettség kialakitasa, a tanulasi zavarok megelzése.

e a gyermekek dvodas kor végére lépjenek a lassu atmenetnek abba az allapotaba,

amelyben majd az iskolaban, az dvodasbol iskolassa szocializalodnak.
Feladataink:

e atanulas feltételeinek megteremtése;

e a gyerekek érdeklddésének, kivancsisaganak felkeltése, mely eredményezi cselekvd
aktivitasukat, értelmi képességik fejlesztését;

e a sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalds, sokoldall cselekedtetés soran szerzett
ismeretek folyamatos feldolgozasa altal az egyszerli gondolkodasi miveletek
fejlesztése;

e problémamegoldd, kreativ gondolkodas megalapozésa;

e Dbeszélgetesekkel a gyermekek kommunikacios képességeinek fejlesztese, a
beszélokedv aktivizalasa,

e az érzékelés, észlelés, mozgas dsszekapcsolasa;
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a gyermekek eljuttatasa az 6nkéntes tanulastol a szandékos tanulas vagyahoz, az
iskolai tanulashoz sziikséges akarati tulajdonsagok alapjainak lerakasa;

a gyermekek sokoldali tevékenységre késztetése, differencialt feladatmegoldassal;

a gyerekek folyamatos megfigyelése, fejlodésiik nyomon kovetése;

a testi fogyatékossaghol adédd hatranyok csokkentése.

A tanulast személyiségfejlesztésként kezeljik. Azt valljuk, hogy a gyermekeket nem alakitani

akarjuk, hanem a sziikséges feltételek megteremtésevel, és az egész napos tudatos neveldi

magatartassal alakulni engedjuk. Arra toreksziink, hogy a gyermek talalja meg az érdekes,

0sztonzo koriilmények kozott a szamara legmegfelelobb tevékenységet, tanulasi helyzeteket.

A jatékossag biztositasa mellett jatékos feladatokkal igyeksziink fokozni érdeklddésiiket,

segitve gondolkodasuk fejlodését. A gyermeki személyiség fejlédésének eldsegitése az egész

nap folyaman torténik, ehhez persze elengedhetetlen a szakképzett dajka nénik segitd

egylittmiitkodése. Az dvodai tanulas szélesen értelmezett, az egész nevelés folyamatat athato

tevékenyseg.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

az utanzasos, minta- és modellkOvetéses magatartas- és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa),

a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

a cselekveéses tanulés;

a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil6 ismeretszerzés;

az 6vodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezes;

a gyakorlati problémamegoldas.

A tanulas szervezési elvei:

miiveltségtartalmak komplexitésa,

a gyermekek egyeni élményei, tapasztalatai, mozgasos-és beszedhelyzetek
meghatarozo szerepe az ismeretszerzésben,

tervszeriség €s spontaneitas 6sszhangja,

egyéni fejlettséghez, eltérésekhez igazodd pedagoOgiai modszer, és differencialt

fejlesztés.
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Az utols6 pedagogiai elv kiilonds hangsulyt kap o6vodankban, hiszen sok a fejlodésben
elmaradott, hatranyos helyzetli gyermek, az atlagos képességii és a tehetséges gyermek is. A
gyermekek megismerési vagyara, érzelmi beallitottsagara, onkéntelen figyelmére, meg 1€vo
tapasztalataira épitve iranyitjuk a megismerést, a gondolkodas folyamatat. A tanulasi
folyamatban centralis szerepet kap a mozgasos, cselekvéses felfedezé tevékenykedtetés
biztositasa, a sokoldalu érzekelésen (vizualis, hallasi, tapintasos) alapulé tapasztalatszerzés,
élményszerzés. A képességek fejlesztése megkivanja az ismeretek rendszeres feldolgozasat,
az alkalmazkodd képesség lehetOségeinek megteremtését. Képességeket kifejezetten
tevékenységben fejlesztiink, a beszéd és gondolkodas egységével. A tanitas-tanulas
folyamatban a bizalomra, megértésre épiilld ovodapedagdgus-gyermek kozotti kapcsolatra
toreksziink, amelyben a gyermek, szorongas nélkil, éromteli kivancsisaggal vehet részt. Az
integrélt pedagdgiai rendszer megvalositdsa szempontjabol is nagyon fontos, az
ovodapedagogus modszereinek szlintelen megujitasara, korszeri 6vodapedagdgiai madszerek

alkalmazéasara térekedjenek.

A tevékenységben megvaldsul6 tanulds tartalma:

Kiindulasi pontjaink:

Maga a gyermek. Cselekedeteit érzelmei vezérlik, de képes egylittmiikodésre, alkotasra, belsd

fegyelem megtartasara, ha érdeklddésére, egyéni képességeire alapozunk, ha tiszteljiik 6.

Az igazi nevelber6 az dvond személyisége, aki szeretetteljes, tirelmes magatartasaval képes a
,,massag” elfogadasara. Osztonzo, segitd, egyiittmiikdds, bizalmat keltd, céltudatos programja
a gyermekek képességeit - Onmagahoz képest - a legmagasabb szintre juttatja. Jo
humorérzékkel rendelkezik, képes az oOnkontrollra, onfejlesztésre. Modell a gyermekek

szamara.

A nyugodt tanulas feltételeinek fontos tényezdje: az Ovoda. A jol atgondolt szokasrendszer, a

célszeriien berendezett csoportszoba, a valtozatos és folyamatos tevékenységek biztositasa.

Alapelveink:

e agyermekek személyiségének ismerete;
e az egészséges alapokra épiil6 differencialas;

e az egyéni képességekhez kotddo fejlesztést, komplex modszerek alkalmazasa;
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e integracio a tertletek kozott, a jaték és a tanulas allando kolcsonhatasat;

e toreksziink arra, hogy az adott gyermekek és gyermekcsoportok fejlettségiiknek
megfelelden fejlodhessenek tovabb;

e az Ovodaban a tanulds folyamatos, mert minden helyzetben utdnoz, tapasztal,
tevékenykedik a gyermek;

e a tanulas az ¢letet végig kisérd folyamat, alapfolyamat, amely az 6vodaskorban, az
alaptevékenységben: a jatékban a leghatékonyabb;

e atanulas az ¢€letkori jellemzoktdl befolyasolva, a jatékban integralt tanulas mellett az
dvodapedagdgus altal felajanlott, tudatosan tervezett és szervezett kotelez6 (mozgas -
torna) és ,,kezdeményezett kotetlen folyamatban™ is megvalosulhat;

e felajanlott tevékenységek rendszeres, modszeres miiveltségtartalmat kozvetitd
szerepet  toltenek be, kozvetlen  megfigyelést, tapasztalast biztositanak

tevékenységekbe agyazva.

Feladatunknak tekintjuk, hogy batran forduljanak hozzank, jatékukban egyenrangul

partnerként veszlnk részt.
A tudatosan tervezett és szervezett tanulasi folyamat szervezeti formai:

o Egyéni

e Péros

e Mikro csoportos

e Kooperativ tanulas technikak

e [Egész csoportnak szal

Arra toreksziink, hogy az 6vodaban megszerzett tanulasi tapasztalatok pozitivan befolyasoljak
a késobbi iskolai tanulashoz vald viszonyukat is. Nem mindegy hogy milyen érdeklddés
fejlodik ki a gyermekekben a tanulassal kapcsolatban, képes lesz-e sajat motivaltsagabol
kiindul6d erdfeszitésre a tanulds érdekében. Ennek a belsd motivaltsdgnak a kialakitsat
kezdjik meg az ovodaban. A tanuldsi tevekenyseg esetén is azt szeretnénk elérni, hogy
orommel és onként vegyen részt ebben a folyamatban. Természetesen minden gyermek
esetében képességeiknek megfeleld feladatokrol van szo. Nagy hangsulyt fektetiink az egyéni
banasmodra és a differencialt fejlesztésre. Egy adott téma feldolgozésakor az egyéni
képességeket figyelembe véve probalunk differencialt feladatokat adni, tobbféle lehetdségeket

felkinalni egy adott képességtipus gyakoroltatasaban, fejlesztésében. A sikerélmények
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erositik a gyermekek Onbizalmat és batorsigot adnak az 1jabb, nehezebb feladatok
megoldasahoz. A kompetencia alapu nevelés programcsomagja az egész gyermeki
személyiség — és benne a pszichikus funkciok - fejleszteését hangsulyozza; tevékenységekbe
agyazva a mozgas els6dleges funkciojat szem el6tt tartva, inkluziv pedagogiai szemlélettel.
Az bvoda - iskola atmenet konnyitésének Gtja a differencialas, amely magaban foglalja a
massag jelenlétét, sajatossagainak elfogadasat. A projektek tervezésénél az évszakok

valtozasai mellett a négy 6selem (fold, viz, tliz, leveg6) felkinalta témakbdl is valogatunk.

Kotelezo tevékenységek:

A csoport valamennyi tagja egyszerre vesz részt a foglalkozason, kotelezo jelleggel, de ez a

kotelez6ség nem jelenthet kényszert a gyerek szadmara.

e szervezett mozgas a csoportszobaban, tornaszobaban, az udvaron, az iskola
tornatermében;

e mindennapos mozgastevékenység (azokon a napokon, amikor nincs mas mozgasos
tevékenyseg);

e munka jellegli tevékenységek (pl. sajat személyiikkel, a csoporttal kapcsolatos
feladatok stb.)

Szabadon valaszthat6 tevékenységek, és kotetlen tanulasi folyamat (a hét minden napjan).

A kotetlen folyamatban 6vondi kezdeményezéssel motivalunk, a kezdeményezés modjat
mindenki szabadon valaszthatja meg. A kotetlenség a gyermekek dnkéntes részvételében, és a

tanulasi folyamat idépontjanak megvalasztasaban nyilvanulhat meg.

o jaték

e munkajellegii tevékenységek

e rajzolas, mintazas, kézimunka

o verselés, mesélés

e ének, zene, enekes jaték, gyermektanc

e Kkiils6 vilag tevékeny megismerése
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A felajanlott tevékenységek jellemzai:

A gyermekek szempontjabol:

a valasztas, a dontés lehet6ségét biztositva feladattartasra nevel,

a gyermek egyiittmiikddd képességét, feladattudatat fejlesztd, ndvekvod idétartami (5
35 perces) tevékenységek tervezése;

a tevékenységbe agyazott miiveltségtartalom integraltan kerll tébb szempontd
megkdzelitésre;

a gyermekek a cselekvés, a tapasztalas szintjén ismerkednek meg a problémakkal, és a
személyes kontaktus, beszélgetések soran tapasztalataikat elemi, fogalmi szinten is
kifejezhetik;

a gyermekek a felndtt, a kortarsak mintajanak utanzasaval, valamint felfedezéssel,
kiserletezéssel, probalkozasokkal, a szandékos figyelem és bevésés aktivizalasaval

jatékosan tanulnak.

Az dvodapedagdgus szempontjabol:

tervszeri, atgondolt, de a gyermekek altal formalddd, valtozo, kreativitdsukkal,
onallésdgukkal gazdagodd tevékenységekben érvényesil a nevelés kultarakozvetito
szerepe;

a kezdeményezett, felajanlott lehetdségek fejlesztohatdsa komplexitasra torekvo;

az 6vodapedagogus személyes mintaadO szerepe kiegésziti a gyermekek 06nallo
tevékenységeit, kozremikodése minden helyzetben a gyermekek fejlettségétol ¢€s
igényeitdl fligg;

a felajanlott tevékenységek differencialasa.

Nyari hénapokban nem tartunk sem kotetlen, sem pedig kotott foglalkozast. A gyerekek

kedvik szerint tevékenykednek. Az dvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek

megismerését ¢és fejlesztését, a fejlodésik nyomon kovetését kiilonbozd kotelezd

dokumentumok, tovibba az évodapedagdgusok altal készitett — nem kotelez6 — feljegyzések,

dokumentumok is szolgaljak.

108



Villaj Német Nemsetioég Ovsda Pedagigiai Program oM 202887

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

b.

A gyerekek figyelme a szandékos jelleget veszi fel, annak tartossaga egyre né.
Kiilonboz6 0sszefliggések felismerésére képes, problémamegoldd képessége fejlodik.
Szivesen végez eréfeszitést igényld feladatokat, azok megoldasa Grommel tolti el.
Megkezdddik az ellendrzés képességének alakulasa, fejlodése is.

Képesse valik tarsaival egytttmiikodve feladatokat elvégezni.

VIII. A FEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE

) A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az 6vodaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az allapotaba, amelyben, majd az iskoldban, az dvodashdl iskolassa
érik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a
fejlettség szerinti iskolakezdésre.

) Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis

érettség, amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz.

A testileg egészségesen fejlodo gyermek:

hatéves kora koriil eljut az els6 alakvaltozashoz;

megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas;

teste aranyosan fejlett, teherbiro;

mozgasa 0sszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.

mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek:

az ovodaskor végére nyitott érdekldésével készen all az iskoldba lépésre;

a tanuladshoz szikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas
megkezdéséhez;

érzékelése, észlelése tovabb differencialodik. (Kiilonds jelentdsége van a téri észlelés
fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a

térbeli mozgasfejlettsegnek, a testséma kialakulasanak.)
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A lelkileg egészségesen fejlédd gyermeknél:

e az Onkéntelen emlékezeti beveses és felidézés, tovabba a kdzvetlen felidézés mellett
megjelenik a szdndékos bevésés €s felidézés, megnd a megdrzes idotartama;

o a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidezés, megjelenik a tanulas
alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem tartalma,
terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele;

e a cselekvi-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is

kialakuloban van;
Az egészségesen fejlodo gyermek:

e ¢rthetden, folyamatosan kommunikal, beszél;

e gondolatait, érzelmeit masok szamara értheté formaban, életkoranak megfeleld
tempoban és hangsullyal tudja kifejezni;

e minden szo6fajt hasznal; kiilonbdz6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot;

e tisztan ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni
eltérések lehetségesek);

e Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét;

e clemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérdl,

e tudja nevét, lakcimét, szulei foglalkozasat, felismeri a napszakokat;

e ismeri ¢és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri
sziikebb lakohelyét, a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és
védelmét;

o felismeri az 6ltozk6dés és az id6jaras 6sszefliggéseit.

e ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuldoban vannak azok a magatartasi
formak, szokadsok, amelyek a termeszeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiléséhez,

megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.
Az dvodaskor végére a gyermekek szociélisan is éretté valnak az iskolara.
A szocidlisan egészségesen fejlodo gyermek:

e Kkészen all az iskolai élet és a tanitd elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulo
egyittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival, amennyiben az

iskolai 1égkor ezt lehetévé teszi;
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e egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni;

e Kkésleltetni tudja szlikségletei kielégitését;

o feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzéseben nyilvanul meg;

e Kkitartdsdnak, munkatempojanak, onallésaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja
ezt a tevekenységet.

C. ) A harom éves kortol kotelezé 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat
célja, feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének
eldsegitése.

d. ) A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentieckben leirt
fejlettségi szint.

e. ) A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikkrozik a

befogadd intézmény elvarasait az iskolaba keriil6 gyermekekkel szemben.

1. A kompetencia alapu oktatas képességfejlesztési teruletei

1. Kognitiv szféra: 1. Nyelvhasznélat: 1. Nagymozgasok:

a) Gondolkodasi

miiveletelk: a.) Az Osszefliggé, | a.)

folyamatos beszéd

I Mozgéaskoordinacio,
megjelenése;

- Fogalomismeret, ) ,
tajékgzottség- motoros kepességek;
’ b.) A beszéd tisztasaga

a nyelvhelyesség; b.) Teri tajékozodas

- Osszehasonlitéas,

megkiilénboztetés; nagymozgassal, a

cselekvés szintjén;

- Kdvetkeztetés, .
itéletalkotas, kzo'\r;er;?j ililliécié' ) )
analizis, szintézis; ' 2. Finommotorikus
e mozgasok:
- Konkretizalas, a.) beszecertes, ) Abrézols
altalanositas, - oyatilicnll]
b.) nyelvi tevékenyséq:
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relaciok érzékelése,
id6érzékelés.

A fenti tdblazat jol mutatja, hogy milyen készségek, képességek birtokaban érik el az
iskolaérett kort gyermekeink. Az egyes részterlletek kozott atfedések talalhatok, mivel az

egyes pszichikus funkciok nem valnak el élesen egymastol.

2. Afejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére

A gyermek fejlodésének alapja, hogy szeretet, gondoskodas vegye koriil az egyéni banasmod,
a személyes bensdséges kapcsolat kialakitasahoz. A gyermek szdmara biztonsdgot nyujt a
megalapozott és kovetkezetes, &m rugalmasan kezelt szokasrendszer. A szokasrendszeren
keresztiil fejlédik normarendszere, mely az iskolds kor alapja. , olyan szeretetteljes,
biztonsagos, deriis, nyugodt 6vodai 1égkdr biztositdsa, amelyben a gyermeket mar az 6vodaba

Iépés pillanatatol fogva pozitiv hatasok érik a nemzetiségi nyelvvel vald ismerkedés soran.

Gyermekeinket az Ovodaskor végére a kovetkezo készségekkel, képességekkel kivanjuk

felruhazni, figyelembe véve egyéni adottsagaikat, fejlettségi szintjuket:

e Egészséges testfelépitésii, teherbiro,

e Mozgasat, viselkedését iranyitani képes,

e Testi szukségleteit kielégiti,

e Testséma képe alakuldban van,

o Erzékelése, észlelése tovabb differencialddik,

e Megjelenik a szandékos bevésés és felidézés,

e Megjelenik a szandékos figyelem, melynek tartalma, terjedelme fokozatosan
novekszik,

e Az elemi fogalmi gondolkodas kialakuloban van,

e Erthetden, folyamatosan kommunikal,

e Eletkoranak megfelel$ tempoban és hangsUllyal tudja magat kifejezni,

e Egyre inkabb képes végighallgatni és megérteni masok beszedét,

e Ismeri sziikkebb tagabb kornyezetét. Tudja nevét, lakcimét, szilei nevét, foglalkozasat.
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e Erzékeli az 6ltozkodés és az id6jaras osszefliggéseit,

e Kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, amelyek a kornyezte
megbecsuléséhez, megdovasahoz sziikségesek,

e Képes a fokozatosan kialakuld egytttmitkddésre, a kapcsolatteremtésre feln6ttel és
gyermekkel egyarant,

e Feladattudata kialakuloban van, feladat megértésében, a feladat tartasdban, a

feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg,

Ovodéankban az integracié megvalésulasaval a sajatos nevelési igényti gyermekek fejlesztését
specialis szakemberek valositjak meg, igy a kuldnleges gondozasra jogosult gyermekeket a

fejlettségiiknek megfeleld intézménybe iranyitjuk.

3. A fejlédés jellemzoi a nemzetiségi nyelvi nevelési folyamat eredményként

e FErzelmileg kotédnek a nyelvhez, amely érdeklddés és kivancsisig formajaban
jelenjen meg.

e A gyermekekben kialakul a pozitiv érzelmi viszony a nemzetiség kulturaja és nyelve
irant.

e Erdeklddésiik, kivancsisaguk fontos és meghatarozé elem mindennapjaikban.

e Az (idvozlési- és udvariassagi formakat ismerjék és alkalmazzak kozdsen és egyénileg
is.

e Az dvodai élet folyaméan érzékelik a nemzetiségi nyelv sajatossagait.

e A gyermek olyan szdkinccsel rendelkeznek, amely lehetévé teszi, hogy a megszerzett
ismereteit egyéni képességeihez mérten a nemzetiség nyelvén is tudja kdzvetiteni.

e Az egyszeriibb utasitasokat és kéréseket a gyermekek megértik, elfogadjak, prébaljak
alkalmazni.

e Ismeri a nemzetiség kultarajabol meritett dalokat, meséket, verseket, mondokakat és
jatékokat.

e Megismerkedtek meg a helyi nemzetiségi szokasok, hagyomanyok és targyi kulttra
értékeivel, tanulja meg azok tiszteletét és megbecsuléset.

e Szivesen vesznek részt az vodank hagyomanyorz6é programjain

e Fokozatosan eljutnak arra a szintre, hogy az egyszeriibb szabalyjatékokat ismerik €s

elfogadjak.
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IX. AZ OVODABAN FOLYO NEVELOMUNKA ELLENORZESI, MERESI,
ERTEKELESI RENDSZERE

Ovodank irasos alapdokumentumai:

e Alapito okirat

e Kozalkalmazotti szabalyzat

e Szervezeti és miikodési szabalyzat

o Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

e Pedagdgiai Program

e Nemzetiségi 6vodai nevelésének irdnyelve

e Az Ovoda éves pedagogiai terve

e Ovodai csoportnapld

o A gyerekek egyéni fejlodést nyomon kovetdé dokumentaciod

o Felvételi és mulasztasi naplo
Az ellendrzés ¢€s értékelés célja a pedagogiai gyakorlat segitése €s fejlesztése.

Teriletei:

e adokumentumok ellendrzése, elemzése
e anevelOmunka feltételeinek ellenérzése
e apedagdgiai gyakorlat ellenérzése, elemzése, értékelése

e apedagdgiai program megvaldsitasanak nyomon kovetése, ellendrzése

Az ovoda pedagdgiai munkajaért az ovoda vezetdje a felelds, tehat az ellendrzés és az
értékelés is elsdsorban az ¢ feladata. Az ellendrzés a nevelési terv folyaman iitemezetten

torténik, ezt az éves pedagogiai, miikodési terv tartalmazza.
A program sikerkritériuma:

»A fejlodés jellemzoi az dvodaskor végén cimil programelem tartalmazza. Ehhez viszonyitva
ellendrizhetd, elemezhetd, értékelhetd a gyermekek fejlettségi szintje. Elsdsorban
megfigyelésen alapulo, és képességmérd tesztekkel kiegészitett értékelés is segiti a

gyermekek egyéni fejlesztését vagy fejlesztésének lehetoségét.
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A programhoz az aldbbi szakmai dokumentumok elkészitése sziikséges, melyek segitik az

ellendrzést, elemzést, értékelést:

e Az dvodavezetd éves munkaterve.

e A gyermekcsoportok nevelési- fejlesztési terve.

Programunk megvalodsitasa érdekében fontosnak tartjuk az egyiittmiikodést a sziilok, az

ovodapedagbdgusok, a nevelést segitd dolgozok és partnereink kozott.

X. SAJATOS FELADATOK, SPECIALIS SZOLALTATASOK

A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlodo, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, érzékszervi,
értelmi  vagy mozgassérilt, hatranyos helyzeti, halmozottan hatranyos helyzetli, az
elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specialis ismereteket,
sajatos torodést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek (pszicholdgus, vagy mas

gyogypedagogus, konduktor stb.) kozremitkodésével.

Kuldnleges bdndsmddot igényld gyermekek

Az alapprogramban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek esetében
érvényesek, igy a sajatos nevelési igényu gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitlizéseinek
megvalositasara torekszink, maximalisan figyelembe véve sérulés specifikussagukat. A
sajatos nevelési igény szerinti humdnerdforrds megléte, befogadd és tdmogatd légkor, a
megfeleld kornyezet kialakitasa és a sziikséges targyi feltételek, segédeszkozok megléte
alapfeltétele az inkluziv integralt nevelésnek. Szamunkra fontos a sajatos nevelési igényti
gyermekek fejlodésének eldsegitése, az egyéni banasmod alkalmazédsa. Ebbdl kovetkezden is
feltétlentl hangsulyt kell fektetniink az integralt nevelésre. Az integralt nevelésen kdzos

tevékenységet értiink ép és sériilt gyermekek kozott. Az SNI gyermek fejlesztése specialisan
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képzett szakember kdzremiikodését igényli. A sériilés fokatol fliggéen természetesen orvosi,
pszichologiai szakvélemény is szilkséges, mely az integraciora valo alkalmassagot bizonyitja.
A korai egyiittneveléssel megprobaljuk megelézni a massaggal szembeni elutasitast, az
elditélet kialakuldsat a megélt tapasztalatokon keresztiil. A megerdsités modszerével, azaz
sok dicsérettel a helyes cselekedetre, tevékenységre azzal a céllal is, hogy felhivjuk a tobbiek
figyelmét, érdeklddését a masik irdnt. Ha mindenki érdekes, értékes tud lenni, az segitheti a
kapcsolatok kialakulasat. A késObbiekben ez adhatja alapjat annak, hogy megtanuljanak
egymasra odafigyelni, esetleg tudatosan is részt vegyenek egymast segit6 tevékenységekben,
kapcsolatokban. Nagy odafigyelést igényelnek a sajatos nevelési igényli gyermekek, akik
szamara a fejlédés lehet0ségét integraltan probaljuk biztositani, a torvény altal kotelezOen
eléirt gyogypedagdgus szakember iranyitasaval, és gydgypedagogiai asszisztens jelenlétével.
A 2/2005. (111.1.) OM rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének

iranyelveiben megfogalmazottak szerint probaljuk neveldmunkankat tervezni.

Az integralt nevelés szamunkra egészen pontosan azt jelenti, hogy 6vodank minden gyermek
szamara megfelelé legyen! A hangsUly a minden gyermeken van! Minden gyermeken, akar
sérilt, akar atlagos, akar tehetséges! Hiszen minden gyermek egy-egy személyiség, ebbdl
adodoan masként igényli a vele valo banasmaodot. A differencialt banasmaod magaba foglalja
az integraciot, mint gyakorlatot, hiszen a ,,mindenki mas” elvben tényleg belefér a minden
gyerek kiilonbozOsége, massaga. Az integralt nevelés az 6vodapedagdgusok részérdl magas
szintll felkésziiltséget igényel. A sériilt gyermekek nevelési lehetdségeit éppugy ismernie kell,
mint esetenként a tehetséggondozds lehetseges modjait. A nevelémunkaban az
eredményességre toreksziink, ami alatt azt értjik, hogy minden gyermek sajat magahoz képest
fejlodjon a lehet legtobbet. Kitartd, kdvetkezetes pedagogiai, pszicholdgiai tevékenységgel
szeretnénk eljuttatni a gyermekeket egy adott fejlettségi szintrél egy magasabb fejlettségi
szintre, személyiségiik sokoldaltisdgat figyelembe véve. A gyermekek beld érése, valamint a
csaladi nevelés es az Ovodai nevelési folyamat eredmenyeként probaljuk eljuttatni a
gyermekeket testileg, lelkileg, szocialisan az iskolai munkahoz, az iskolai élet megkezdéséhez

sziikséges fejlettségi szintre.
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Sajdtos nevelési igényii gvermekek dvodai nevelésének iranyelve:

A sajatos nevelési igényli gyermekeket az 6vodaban a fejlesztés ne terhelje tul,
minden tevékenységbe cselekvéen, aktivan, érdeklddéssel, Onallosaganak
megfeleléen vehessen, vegyen részt.

Folyamatosan készitjik fel az dvodai életre - a sziilé bevonasaval - az esetleges
akadalyok, nehézség lekiizdésére.

Elfogado kornyezetet biztositunk, az érintett sziilokkel valé megerdsitésiikre iranyuld
kapcsolat, a csoportba jaro gyermekek sziileinek elégséges tajékoztatasa.

A szakemberekkel val6 folyamatos konzultacié alapjan fejlesztésiik a szamukra
legmegfelelobb teriileteken, leghatékonyabban, differencidlassal valé megvalositasa,
amelyek az 6vodapedagdgusok kompetenciajaba tartoznak.

A gyermek allapotabol fakadd sziikseglet meghatarozas - a fejlesztés szervezeti
kerete, - az alkalmazott specialis modszer- és eszkdzrendszert (pl. autistak esetén

képkartyas rendszerrel vald tajékozddas)

A habilitaciés, rehabilitacios ellatas:

A szakértéi bizottsag szakvéleményében foglaltakat vessziik alapul a gyermekek

habilitacios, rehabilitacios céll fejlesztéséhez.

Figyelink arra, hogy:

e a sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, tamogato, a
fejlodést meger6sité kornyezet segiti leginkabb;

e a gyermek iranti elvarasokat sériilésének jellege, sulyossdganak mértéke alapjan
kell meghatarozni;

e a habilitacio, rehabilitaciés egyéni és/vagy  kiscsoportos  fejlesztés
gybgypedagogiai kompetencia, éppugy, mint az egyéni specialis fejlesztési terv
készitese, egyéni haladasi naplé vezetése. E mellett Ovodapedagogiai
fejlesztésiiket is maradéktalanul meg kell valositanunk, amely a gyogypedagogus
irAnymutatasa alapjan torténik. A fejlesztés magéaba foglalja a vizudlis, akusztikus,
taktilis mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi

készségek fejlesztését.
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Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek ellatasa intézményiinkben:

e A beilleszkedési és magatartasi nehézségekkel Osszefiiggd pedagodgiai tevékenység:
magatartaszavar, figyelemzavar, hiperaktivitas, agresszivitas, szorongas, visszah(iz6do
magatartds egyre nagyobb szamban fordul el6 a gyermekek kozott, és beilleszkedési

zavarokhoz, ill. kommunikéacios nehézségekhez vezet.

A viselkedészavarok tobbféle tiinetet mutatnak, amelyek fokozatosan erdsodhetnek. Ezek a
tiinetek megakadalyozzdk a gyermek optimalis fejlddését, a kudarcok pedig masodlagos
tlneteket okozhatnak. Ezért rendkivil fontos a minél korabbi felismerés. Pontos diagnézis

(orvos - pszicholdgus altal) és a céliranyos, komplex, 6sszehangolt fejlesztés

Inteqracios neveléssel kapcsolatos feladatok:

A nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérol szold 11/1994.(V1.8.) MKM rendelet 39/D.§(9)
bekezdés szerint, ha az Ovoda az oktatasi és kulturdlis miniszter altal kiadott
személyiségfejlesztd, tehetséggondozo, felzdrkodztatd program szerint szervezi a nevelést,
killén jogszabalyban meghatarozottak szerint — nyilvanos péalyazat atjan — e feladat
ellatasahoz  kilon tamogatast igényelhet. A tamogatds igénybevételével kapcsolatos
szabalyokrol kiilon jogszabaly rendelkezik. Az évodai IPR egy olyan rendszernek tekinthetd,
melynek elemeit a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek érdekében nagyobb
tudatossaggal és mérhetden is nagyobb eredményességgel kell a nevelés fokuszaba allitani.
Az 6vodai IPR legfobb jellemzdje a gyermekkdzpont €s csaladorientalt szemlélet, valamint
az interdiszciplinaris megkozelités, mely a kora gyermekkori fejlédés kérdésében kompetens
minden szakma szerepét egyenranglan fontosnak és egymast kiegészitének tartja. Igy
Osztonzi az egylttmikodések kialakitasat azokkal a szolgéalatokkal, melyek a sziiloket

tamogatjak, szamukra er6forrast jelentenek, illetve a gyermekeknek szolgaltatéast biztositanak.

Célunk:

e a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek szocializdciojanak eldsegitése, a

,»hozott” hatranyok potlasa kiscsoportos és egyéni személyiségfejlesztd programokkal;
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e érzelmileg egészséges gyermekek nevelése, kotelességtudatuk, higiénés kultarajuk
megalapozasa, helyes életrendje, napirendre szoktatasuk, munkakulturajuk fejlesztése,
valamint a szabadid6 hasznos, kulturalt eltdltésére val6 nevelés;

e atarsadalomba val6 integral6dasi esélyiik megalapozasa.

A program lebonyolitasahoz otthonos, baratsagos és inger gazdag koérnyezetet alakitunk ki

szamukra, a megfelel targyi feltételekkel, eszk6zokkel.
Feladatunk:

e a gyermekek pszichoszomatikus fejlettségbeli elmaradottsaganak minél korabbi
észlelését, a kornyezeti artalmak, a halmozottan hatranyos helyzet felmérését és
oki hatterének felderitését.

e nagy hangsulyt helyeziink arra, hogy a hatrdnyos helyzetli és halmozottan
hatranyos helyzetii gyermekek rendszeresen jarjanak évodaba.

e a gyerekek csoportba vald szétosztasanal az életkor figyelembevétele mellett

szempont a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek aranyos elosztasa is.

Ovodank nyitva tartasa - 7 - 17 6raig - a sziilok munkaba alldsat segiti, timogatja.

Tehetséges gyermekek nevelése

Tehetséggondozas:

Minden gyereket tehetségként fejlesztink. Az egyes teriileten kiemelkedd képességii
gyerekek kiemelkedé és gyenge oldalanak fejlesztése egyarant fontos az egészséges
személyiségfejlodés érdekében. Az oOvodai élet a maga kiegyensulyozott, biztonsagos,
elfogadd légkorével akarva, akaratlanul felszinre hozza a tébbet mutatd gyermekek
adottsagait, képességeit. Megfeleld neveléssel, tag cselekvési szabadsagot adva - a csaladdal
egyutt - lehetéséget biztosithatunk a tehetség csirait hordozo gyermekeknek a kreativ ujat

teremto felnotté valashoz.
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A tehetség meghatarozésa

Tehetségen azt a veliink sziiletett adottsagokra ¢€piil, majd gyakorlas, céltudatos fejlesztés
altal kibontakozott kepességet értjik, amely az emberi tevekenyseg egy bizonyos vagy tobb
tertiletén az atlagosat messze talhalado teljesitményeket tud létrehozni. A gyermek én tudata
attol fliggden alakul, hogy a kornyezete mit tart rola. Nevelésiinkkel segithetjiik, batorithatjuk

a tehetség lehetdségét magaba hordozd gyermeket sajat jovoképének kialakitasaban.
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XI. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK, LEGITIMACIOS ZARADEK

A helyi nevelési programot készitette: A Vallaj Német Nemzetiségi Ovoda nevelétestiilete
Ervényességi ideje:

Visszavonasig.

A helyi nevelési program maédositasanak lehetséges indokai:

e aneveldtestiilet mas program bevezetésérdl dont;

e torvényi eldirdsok modosulasa.
A bevezetés idopontja: 2019. szeptember 01.
A felllvizsgalat indoka:

e aprogram bevalds sordn felmeriild valtozasok beépitése,

e atorvenyi valtozasokbdl adodo feladatok kidolgozasa és beépitése.
A pedagdgiai program maddositasara javaslatot tehet:

e az 6voda vezetdje
e anevelOtestiilet barmely tagja

e az dvoda fenntartdja.

A pedagdgiai program modositasat a nevelOtestiilet fogadja el és az intézményvezetd

jévahagyasaval valik érvényessé.
A pedagogiai program nyilvanossagra hozatala:

Az 6voda pedagodgiai programja nyilvanos, minden érdekl6dd szamara megtekinthetd.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A helyi pedagdgiai programot készitette: A Vallaj Német Nemzetiségi Ovoda

nevelOtestiilete

Elfogadta: A nevel6testiilet 2019/03/29 sz. hatarozataval 2019. augusztus 31-én elfogadta.
Jovahagyta: 2019. augusztus 31. — Radnai Tiinde intézményvezetd

Véleményezte: a Sziil6i Munkak6z6sség

T4jékoztatasul hivatalosan kapja:

e Sziil6i Munkako6z6sség Tagjali

e Villaj Kozség Onkormanyzata
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